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Introducción y Objetivo. La microbiota oral es abundante y 
es el inicio de la digestión, lo que sugiere que posee un rol 
importante en varios procesos bioquímicos, sin embargo, ha 
recibido poca atención. Por eso, en este estudio el objetivo 
es: Identificar bacterias que se alojan en la cavidad oral de 
madres y de sus hijos al momento de nacer y después de la 
lactancia. Método: Para esto, se realizó un estudio descriptivo 
transversal en 13  mujeres que han sido atendidas para su 
parto en el Hospital General Docente de Calderón en Quito, 
Ecuador. Se analizó la microbiota oral de la madre (HBM) e 
hijo a través de la toma de muestras de hisopados en la boca. 
En el caso del neonato, se tomaron muestras al momento de 
nacer (HBN1) y después de la lactancia (HBN2). Estas muestras 
fueron analizadas, a través de Secuenciación masiva (NGS) 
en la plataforma MiniSeq de Illumina. Resultados: Como 
resultado de diversidad se encontró que  el Índice de Shannon  
muestra valores  entre 1.23  y 2.04 en las diferentes muestras; 
no se encontró una diferencia significativa entre el HBN1 y 
el HBN2. Pero, se encontró una mayor diversidad en el HBM. 
En relación con la mayor abundancia  se encontró que  HBN1 
presenta Burkholderia, Sphingomonas, Pseudomonas; HBN2: 
Streptococcus, Burkholderia, Gemella, y HBM:    Streptococcus, 
Neisseria, Haemophilus. Además, en el HBM se encontró  
como uno de los géneros más abundantes a Fusobacterium, 
género que ha sido reportado en caries dentales. Conclusiòn. 
Este estudio destaca que la microbiota oral inicial del neonato 
es diferente a la de la madre. Además, después de la lactancia, 
los microrganismos de la leche materna colonizan la boca 
del neonato, configurando una microbiota más parecida a la 
madre en la que domina el género Streptococcus.
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Introduction: Ultra-processed food has been associated 
with several negative outcomes, but it is not clear whether 
it is related to bullying perpetration. Moreover, no previous 
study has investigated the potential role of deviant behaviors 
as a mediator of this association. Objective: We aimed to 
evaluate the association between ultra-processed food 
pattern and bullying, and the mediating effect of deviant 
behaviors, among school adolescents. Methods: We used 
data from a representative sample of 9th grade Brazilian 
adolescents (N=2,212) from the Sao Paulo Project for the 
social development of children and adolescents (SP-PROSO). 
Exploratory factor analysis was used to obtain the ultra-
processed food dietary pattern (exposure), through questions 
of frequency of consumption in the last week of several 
food. The outcomes were the types of bullying (any type, 
social exclusion, psychological/verbal aggression, physical 
aggression, property destruction, and sexual harassment). 
Deviant behaviors (mediator) were assessed through a score. 
Mediation analyses were carried out using logistic regression 
based on the KHB method. Results: The ultra-processed 
dietary pattern was associated with an increased probability 
of perpetrating bullying and, after adjusting for covariates, the 
mediating effect of deviant behaviors was found for all types 
of bullying perpetration, with a high mediation percentage 
for psychological/verbal aggression (40.1%). A small mediating 
effect of deviant behaviors was found for physical aggression 
(18.3%) and property destruction (18.2%). Conclusions: The 
ultra-processed dietary pattern is associated with bullying, 
and the association is mediated through deviant behaviors. 
Policies for preventing and managing delinquent behaviors 
and bullying among adolescents are required.

Keywords: ultra-processed food, bullying perpetration, school, 
adolescents.

138

Comunicaciones  - PóstersArchivos Latinoamericanos de Nutrición
Sociedad Latinoamericana de Nutrición
Volumen 73, Suplemento 1, Octubre 2023
https://doi.org/10.37527/2023.73.S1


