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P385/S6-P64 PROJETO SEGUE O GUIA.

Dra. Shirley Silva Diogo, Doutoranda Modnica Rocha
Gongalves, Srta. Amanda Rafaelly do Nascimento Bezerra,
Srta. Ana Luiza Rabelo Pires, Srta. Maria Eduarda Spinelli Sil-
va, Srta. Thais Lenine de Albuguerque, Dra. Ruth Guilherme
'Secretaria De Estado De Educac¢do Do Distrito Federal,
Brasilia, Brasil

A alimentagdo adequada e saudavel é um direito
humano fundamental que deve ser garantido a todos
os individuos. O guia € uma ferramenta importante para
disseminar conhecimentos sobre alimentagcao saudavel
e, consequentemente, ajudar a combater a desnutricao
e a obesidade no pais.O objetivo do projeto foi elaborar
estratégias para disseminar o uso do Guia Alimentar para a
populagdo brasileira (GAPB) por profissionais que atuam no
ambito do Programa de Alimentacdo Escolar e na Atencao
Primaria a Saude. O projeto foi fundamentado em trés
grandes eixos: inovacgao, formacao e comunicagdo. Foram
veiculadas mensagens nas redes sociais com informacdes
sobre o projeto e a importancia de fortalecer o uso do
GAPB. Ademais, foram realizados 4 ciclos de debates de
modo virtual com especialistas a fim de se debater o uso
do Guia Alimentar nos setores salde e educagao, bem
como os facilitadores e desafios na utilizagdo deste. O ciclo
de debates teve 3106 visualizagbes nas redes sociais. Ao
final, foi elaborado um material que continha a sintese dos
principais pontos discutidos nas oficinas e disponibilizado
na internet. Também foram realizadas 16 oficinas virtuais
com os 27 estados da federacao, tendo estudos de caso
como ferramenta para nortear as discussGes, com o
objetivo de se identificar as principais estratégias para o
fortalecimento do uso do GAPB, que posteriormente foram
validadas com todos os participantes. O fortalecimento das
acdes intersetoriais, agricultura familiar, a horta escolar e
capacitagdo dos profissionais foram algumas das estratégias
elencadas como ferramentas de fortalecimento do uso do
GAPB. A disseminacao do GAPB é uma iniciativa crucial
para conscientizar a populagdo sobre a importancia de uma
alimentagdo adequada e saudavel, bem como reforcar a
necessidade de garantir o direito humano a alimentagado
sustentavel.
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P386/S6-P65 COBERTURA DO ESTADO NUTRICIONAL
DO SISTEMA NACIONAL DE VIGILANCIA ALIMENTAR
E NUTRICIONAL (SISVAN) NO PERIODO DE 2014-2019,
ESTADO DE SAO PAULO-BRASIL

Dra. Karina Rubia Nunes', Sta. Lara Morena Cardeal’, Dr. José
Giacomo Baccarin'
'Unesp, Botucatu, Brazil.

A vigilancia alimentar e nutricional é fundamental para o
monitoramento das condi¢des nutricionais da populagao
brasileira e para o monitoramento de politicas publicas. O
objetivo do trabalho é descrever as avaliagbes de estado
nutricional realizadas no SISVAN, em menores de 5 anos de
idade, no estado de Sao Paulo, periodo de 2014-2019.Estudo
epidemioldgico, descritivo, cujas unidades de analise sao os
645 municipios, pertencentes ao estado de Sao Paulo. Foram
utilizados dados secundarios de avaliagdo antropométrica,
provenientes dos relatérios publicos do SISVAN, dados da
populagdo estimada para a respectiva faixa etaria e da
populagdo usuaria de convénios meédicos. Os relatdrios
publicos com os resultados da Ultima avaliagao nutricional
realizada em cada ano, foram extraidos para os registros
provenientes dos seguintes tipos de acompanhamentos:
Todos osacompanhamentos, SISVAN Web, Sistema de Gestao
do Programa Bolsa Familia e registros do e-SUS Atencgdo
Basica. Foram empregados os calculos de cobertura total e as
analises descritivas foram realizadas utilizando o software R.
Foram avaliadas 2.829.703 criangas, a cobertura da avaliagao
do estado nutricional sofreu variagdo de 21,5% (2014) a 26,8%
(2019). A coberturadofiltro SISVAN Web apresentou tendéncia
decrescente e o acompanhamento e-SUS apresentou
tendéncia crescente ao longo do periodo. As avaliagdes do
Programa Bolsa Familia apresentaram queda acentuada
entre 2015 e 2016, seguida por tendéncia crescente até 2019.
O numero de avaliagdes do estado nutricional de criangas de
0 a 5 anos é altamente correlacionado com a cobertura do
e-SUS, em contrapartida, o numero de avaliagdes do estado
nutricional possui correlagdo negativa com a cobertura do
filtro SISVAN Web. A melhora da cobertura da avaliagao
é extremamente positiva, uma vez que possibilita aos
municipios a utilizagdo de suas informacgdes para construgao
de agendas publicas para o enfrentamento da M& Nutrigéo.
A tendéncia decrescente da cobertura de avaliagdo do filtro
SISVAN WEB pode ser explicada pela mudanca no perfil de
entrada dos dados, cujas avaliagdes passam a crescer dentro
dos acompanhamentos do Programa Bolsa Familia (a partir
de 2016) e dentro dos acompanhamentos realizadas na
Atencao Basica (e-SUS).
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