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Resumen

El derecho al sufragio de los recluidos en un centro penitenciario en América
Latina constituye un tema critico que evidencia las tensiones existentes entre las
politicas penitenciarias y los derechos humanos. Este articulo tiene como
propésito evaluar el papel desempefiado por las organizaciones de derechos
humanos en la influencia sobre estas politicas en relacion con el derecho al
sufragio de los recluidos en un centro penitenciario. Para ello, se realiz6 una
revision sistematica de la literatura existente, en la que se analizaron estudios
recientes que abordan tanto las condiciones carcelarias como las estrategias de
movilizaciéon implementadas por estas organizaciones. Los hallazgos obtenidos
indican que las politicas penitenciarias actuales, caracterizadas por el
hacinamiento y la insuficiencia de recursos, restringen de manera significativa
la capacidad de los recluidos en un centro penitenciario para participar en los
procesos democraticos. Asimismo, se identificoé que las organizaciones de
derechos humanos han llevado a cabo diversas estrategias, tales como campafias
de sensibilizacion y litigios estratégicos; sin embargo, enfrentan importantes
desafios, entre ellos la carencia de recursos y el estigma social asociado. La
investigacion sugiere que es imprescindible adoptar un enfoque contextualizado
que considere las particularidades politicas y sociales de cada pais, a fin de
maximizar la efectividad de las intervenciones. En conclusion, el estudio
subraya la necesidad de implementar reformas en las politicas penitenciarias y
destaca la importancia de un enfoque colaborativo entre las organizaciones de
derechos humanos y los gobiernos para garantizar el ejercicio del derecho al
sufragio por parte de los recluidos en un centro penitenciario.

Derechos humanos, sufragio, recluidos, politicas

Palabras Clave . .. R
pemtenc1ar1as, mov1hzac1on.

Abstract

The right to vote for incarcerated individuals in Latin America constitutes a
critical issue that highlights the tensions between prison policies and human
rights. This article aims to evaluate the role played by human rights
organizations in influencing these policies concerning the voting rights of
prisoners. To this end, a systematic review of the existing literature was
conducted, analyzing recent studies addressing both prison conditions and the
mobilization strategies implemented by these organizations. The findings
indicate that current prison policies, characterized by overcrowding and
resource insufficiency, significantly restrict prisoners' ability to participate in
democratic processes. Additionally, it was identified that human rights
organizations have undertaken various strategies, such as awareness campaigns
and strategic litigation; however, they face significant challenges, including
resource shortages and associated social stigma. The research suggests that it is
essential to adopt a contextualized approach that considers the political and
social particularities of each country to maximize the effectiveness of
interventions. In conclusion, the study underscores the need to implement
reforms in prison policies and highlights the importance of a collaborative
approach between human rights organizations and governments to ensure the
exercise of voting rights by incarcerated individuals.

Keywords Human rights, suffrage, prisoners, prison policies, mobilization.
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Introduccion

La interseccion entre los derechos humanos y
las politicas penitenciarias constituye un campo de
estudio crucial en el contexto de América Latina,
donde las condiciones de detencion y el respeto por
los derechos fundamentales de aquellas personas que
se encuentra privadas de su libertad han sido objeto
de creciente atencion. En particular, del derecho al
sufragio de los recluidos en un centro penitenciario
(recluso) enfrenta multiples desafios, lo que plantea
efectividad de las

interrogantes  sobre la

organizaciones de derechos humanos en la
promocion de este derecho, el cual radica en generar
conciencia e influir en las politicas publicas y
garantizar la proteccion de los derechos
fundamentales. Este articulo de revision sistematica
tiene como objetivo evaluar el papel de estas
organizaciones en la influencia de las politicas
penitenciarias relacionadas con el sufragio de los
reclusos, un tema que ha sido insuficientemente

explorado en la literatura actual.

Los fundamentos tedricos de este estudio se
apoyan en la concepcion de los derechos humanos

como principios universales que deben ser

asegurados para todas las personas, sin importar su
condicion legal. Marquez et al., (2023) sostiene que
la dignidad humana debe ser el eje principal de los
derechos humanos, esto implica que todas las
deben recibir un trato

personas igualitario,

independientemente de su situacién o condicion.

Este enfoque subraya la importancia de garantizar el
acceso al sufragio como un derecho fundamental,
incluso para quienes se encuentran en instituciones
penitenciarias. Por su parte, Estrella (2024)
argumenta que el andlisis del sistema penitenciario
debe superar una vision centrada en el control social,
incorporando  una  perspectiva que  respete
plenamente los derechos humanos, lo que exige que
las politicas penitenciarias se alineen con los

estandares internacionales en esta materia.

La literatura destaca igualmente la funcion
esencial que cumplen las organizaciones de derechos
humanos en la proteccion y promocion de los
derechos de las personas privadas de libertad.
Wunder (2022) destaca que la intervencion de estas
organizaciones resulta esencial para influir en las
politicas publicas y garantizar el respeto de los
derechos de las personas en situacion de privacion
de libertad. Este papel cobra especial relevancia en
el contexto de la privacion del derecho al sufragio,
donde dichas organizaciones actian como
intermediarias entre el recluso y el sistema politico.
Berrocal y Villa (2022) enfatiza que la labor de estas
entidades es clave para visibilizar las injusticias que
enfrentan el recluso y abogar por su inclusion en los

procesos democraticos.

No obstante, a pesar de la importancia de estas
intervenciones, existe una falta de estudios que
evalien de manera sistematica como las politicas

penitenciarias afectan el derecho al sufragio y como
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las organizaciones de derechos humanos pueden
influir en estas politicas. Segun Almagro (2022), la
regulacion del sufragio en contextos penitenciarios
representa un &mbito que demanda mayor atencion,
especialmente respecto a la accion de las
organizaciones de derechos humanos. Este vacio en
la literatura resalta la necesidad de una revision
sistematica que analice las estrategias utilizadas por
estas organizaciones y su efectividad en la

promocion del sufragio del recluso.

En afios recientes, se ha intensificado el interés
por explorar la interconexion entre los derechos
humanos 'y las  politicas  penitenciarias,
especialmente en lo relativo al derecho al sufragio de
las personas privadas de libertad. Numerosos
estudios han enriquecido el entendimiento
contemporaneo respecto a la funcién de las
organizaciones de derechos humanos en este
contexto. Rodriguez (2023) analiza cémo las
actividades laborales realizadas en las cérceles de
Pert se alinean con los estandares internacionales de
derechos humanos. Este estudio subraya que el
respeto por la dignidad humana y los derechos
laborales constituye un elemento esencial para la
reintegracion social del recluso, influyendo de
manera indirecta en su capacidad para ejercer el

derecho al sufragio.

De igual manera, Crabtree et al., (2022)
investigan el apoyo publico hacia los derechos

humanos de prisioneros y solicitantes de asilo,

destacando que las campafias de sensibilizacion
pueden influir significativamente en la percepcion
en las politicas

publica y, en consecuencia,

penitenciarias. Este estudio sugiere que las
organizaciones de derechos humanos deberian
implementar  estrategias  comunicativas = mas
efectivas para promover el sufragio del recluso. Por
su parte, Dagan (2020) analiza las concepciones
judiciales sobre los propositos del encarcelamiento,
lo que aporta un marco relevante para entender como
las decisiones judiciales pueden ser utilizadas como
herramientas de incidencia para garantizar los

derechos al sufragio del recluso.

En el contexto latinoamericano, Wunder
(2022) examina cémo las organizaciones pueden
influir en las politicas penitenciarias mediante la
interpretacion normativa basada en tratados
internacionales de derechos humanos. Por otro lado,
Ayovi et al., (2023) examinan la proteccion del
derecho a la vida en el contexto de amotinamientos
las

resaltando la funcion de

de

en carceles,

organizaciones derechos humanos en la

salvaguarda de los derechos fundamentales, incluido

el derecho al sufragio, durante escenarios de alta

complejidad.
Finalmente, Rogan (2019) enfatiza 1la
importancia de monitorear las condiciones

penitenciarias con el propdsito de garantizar el
respeto por los derechos humanos, incluido el

sufragio, dentro de un marco mas amplio de justicia
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y equidad. Estas investigaciones subrayan el papel
esencial de las organizaciones de derechos humanos
en la mejora de las condiciones penitenciarias y la

promocion del sufragio del recluso.

En conjunto, la literatura actual evidencia
varios vacios tematicos que justifican la necesidad
de una investigacion mas profunda. Entre estos
vacios destacan: la falta de andlisis sistematicos
sobre el impacto de las politicas penitenciarias en el
derecho al sufragio; la insuficiente evaluacion de las
estrategias de las organizaciones de derechos
humanos; la escasez de estudios comparativos entre
contextos nacionales; la limitada inclusion de los
testimonios del recluso en las investigaciones, y la
falta de andlisis sobre el impacto de las redes sociales
como herramienta de movilizacién (Mérquez et al.,
2023; Diaz y Cruz-Martinez, 2023; Fernandez-
Ramos, 2019).

Este articulo tiene como objetivo abordar estos
vacios mediante una revision sistematica de la
literatura, con el fin de enriquecer el debate
académico 'y proporcionar recomendaciones
practicas para la defensa del derecho al sufragio en

el contexto penitenciario.
Metodologia

Para llevar a cabo esta revision sistematica, se
empled el método PRISMA (Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses),

el cual ofrece un marco claro y estructurado para la

realizacion y  presentacion de  revisiones
sistematicas. Este enfoque abarca diversas etapas
fundamentales: identificacion, seleccion, evaluacion
de elegibilidad e inclusion de estudios pertinentes.
Inicialmente, se efectu6 una busqueda exhaustiva en
bases de datos académicas como Scopus, Web of
Science, Scielo y Latindex, utilizando palabras clave
especificas  vinculadas al objetivo de la
investigacion. La busqueda se limitd a articulos
publicados en los tltimos cinco afos que abordaran
el papel de las organizaciones de derechos humanos
en la incidencia sobre las politicas penitenciarias y
su impacto en el derecho al sufragio de las personas

privadas de libertad.

Como parte del proceso, se plantearon las
siguientes cinco preguntas de investigacion: ;Cual
es el impacto de las politicas penitenciarias en el
derecho al sufragio del recluso en América Latina?,
(Qué estrategias utilizan las organizaciones de
derechos humanos para promover el sufragio del
recluso?, ;Cémo varia la influencia de las
organizaciones de derechos humanos en diferentes
contextos nacionales respecto al  sufragio
penitenciario?, ;Qué barreras enfrenta el recluso
para ejercer su derecho al sufragio y cémo pueden
ser abordadas por las organizaciones de derechos
humanos?, ;Cual es el papel de las redes sociales en
la movilizacién por el derecho al sufragio del

recluso?
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Las estrategias para la busqueda de
informacion incluyeron el uso de una férmula
booleana en inglés para maximizar la relevancia de
los resultados. La formula utilizada fue: ("human
rights organizations" AND "prison policies" AND
"voting rights" AND '"inmates" AND "Latin
America"). Esta combinacion de términos, permitid
identificar estudios que abordan de manera integral
la relacion entre los derechos humanos, las politicas

penitenciarias y el sufragio de los reclusos.

Criterios de exclusion
Articulos que no abordan
especificamente el derecho
al sufragio de los recursos

Criterios de inclusion
Articulos publicados en
revistas académicas con
revision de pares

Articulos que no se centran
contexto

Articulos publicados en los
ultimos cinco afios en el
latinoamericano
Articulos relacionados con
el papel de las
organizaciones de derechos
humanos en  politicas
penitenciarias y el sufragio

Articulos que no estuvieron
disponibles en texto
completo

Articulos que no fueran

Se priorizaron articulos con revisados por pares para

datos empiricos, analisis garantizar la calidad
comparativos o revisiones
tedricas

Tabla 1. Criterios de inclusion y exclusion

Este enfoque sistemdtico y riguroso asegura
que la revision no solo sea exhaustiva, sino también
relevante y de alta calidad, contribuyendo a un mejor
entendimiento del papel de las organizaciones de
derechos humanos en la promocién del derecho al

sufragio del recluso en América Latina.

Documentos
identificados Registros eliminados
n =400 n =200
Documentos »| Excluidos n =85
inspeccionados n=200
3
g Documentos Documentos no
= recuperados n= 115 -
@) P recuperados n = 85
Documentos evaluados Documentos
_> .
elegibles n =30 excluidos n= 10
. -
3
g Documentos incluidos
2 n=20
=

Figura 1. Método PRISMA

Resultados

Los resultados evidencian una variedad de

enfoques empleados para abordar el problema

estudiado. A continuacion, se presenta un analisis

detallado de los autores que ofrecen soluciones a

cada una de las preguntas formuladas en la

investigacion.
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., Cuadl es el impacto de las politicas penitenciarias en el

derecho al sufra

io del recluso en América Latina?

.Qué estrategias utilizan las organizaciones de derechos

Autor Verdugo (2023) humanos para promover el sufragio del recluso?
- — Autor Rivera-Bermello et al., (2020
Metodologia Enfoque documental y estadistico . Y ( )
Metodologia Enfoque cualitativo
Conclusiones Se concluye que las condiciones de Conclusiones Los resultados indican que estas
hacinamiento y la carencia de recursos campafias han logrado aumentar la
en los establecimientos penitenciarios conciencia publica sobre los derechos
obstaculizan la participacion del del recluso, aunque se identifican
recluso en los procesos democraticos, vacios en la continuidad y
lo que resalta la wurgencia de sostenibilidad de estas iniciativas
implementar reformas orientadas a Autor Vizuete et al., (2023)
garantizar su derecho al sufragio. Metodologia Enfoque mixto (cualitativo y
Autor Pulache (2023) cuantitativo)
Metodologia Enfoque cualitativo con analisis Conclusiones El esu,ld.l 0 analiza el empleo fle litigios
sistematico estratégicos como un mecanismo para
Conclusiones Se concluye que las politicas vigentes impugnar las poh‘glcas que hlmltan cl
. derecho al sufragio. A través de un
no solo desatienden el derecho al e
suftagio, sino que también refuerzan enfoque basado en el analisis de casos,
>, . 1 t trategia h
la exclusion social de las personas s¢_concluye que esta cstategla ha
. . . . demostrado ser efectiva en ciertos
privadas de libertad, lo que evidencia eSCEnaTios aunaue enfrenta
una transgresion directa a los ) ey q .
N T importantes dificultades relacionadas
principios fundamentales de justicia y . .
cquidad con la insuficiencia de recursos y el
Autor 4 - Paz (2021) limitado respaldo institucional.
Autor Lugo-Agudelo et al., (2020)
Metodologia Enfoque cualitativo Metodologia Sintesis rapida basada en una
- busqueda sistematica
Conclusiones Se concluye que resulta fundamental - quee
) o . . Conclusiones Las organizaciones de derechos
revisar las politicas penitenciarias
para garantizar el respeto y la hprpanos han adoptgdo plataformas
promociéon de los derechos del d¥g.1 tglgs para .mov.lhzar apoyo 'y
recluso. entre ellos el derecho al visibilizar la situacion del recluso,
sufra i(,) logrando presionar a las autoridades
Aut £ C llos et al., (2022 sobre las politicas de sufragio. No
utor cvatios et al, ) obstante, la desinformacion y el
Metodologia Enfoque cualitativo acceso limitado a internet en algunas
. — — carceles restringen la efectividad de
Conclusiones Resalta que las politicas punitivas estas estrategias
agtualf;? en .Ecua(’iqr han llevado a una Autor Ramirez (2019)
violacion sistematica de los derechos p — -
. . Metodologia Analisis historico y normativo
humanos, lo que incluye la privacion . -
del derecho al voto Conclusiones Se destaca la relevancia de la
Autor Feddorsen e:[ al, (2022) colaboracion entre organizaciones de
” derechos  humanos y  grupos
Metodologia Revision critica basado en la comunitarios para fortalecer las
literatura académica campafias en favor del sufragio. La
Conclusiones Cémo las politicas de inclusion de voces locales en estas
encarcelamiento en América Latina iniciativas resulta fundamental, ya que
han sido disefiadas sin considerar el puede incrementar significativamente
impacto en los derechos politicos del la efectividlad de las estrategias
recluso, lo que subraya la necesidad adoptadas, ampliando su alcance y
de un cambio en la legislacion para legitimidad.
garantizar el sufragio. Autor Almagro (2022)
Metodologia Analisis historico y comparado

Tabla 2. Impacto de las politicas penitenciarias
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Conclusiones Mediante un andlisis  juridico Conclusiones En Pert, las organizaciones de
comparativo, se concluye que es derechos humanos han impulsado
indispensable implementar reformas campafias de sensibilizacion 'y
que amplien el acceso al sufragio. La acciones legales para promover el
inclusion del recluso en los procesos sufragio del recluso. Aunque estos
electorales es destacada como un esfuerzos han logrado avances en la
avance esencial hacia el visibilizacion del tema, las barreras
fortalecimiento de una democracia institucionales contintian dificultando
mas inclusiva y representativa. su implementacion efectiva.
Tabla 3. Estrategias utilizadas por las organizaciones de Autor . — S.11V’a .(2023)
Derechos Humanos Metodologia Andlisis hlstor}c.o, basado en la
revision
Conclusiones En Chile, las organizaciones de

,Coémo varia la influencia de las organizaciones de
derechos humanos en diferentes contextos nacionales
respecto al sufragio penitenciario?

Autor

Milana & Vilagra (2020)

Metodologia

Perspectiva etnografica con un
enfoque cualitativo

Conclusiones

En Argentina, las organizaciones de
derechos humanos han impulsado
reformas legislativas para garantizar
el sufragio del recluso, logrando
avances normativos significativos.
Sin embargo, su impacto se ve
limitado por desafios en la
implementacion de estas reformas.

derechos humanos han combinado
estrategias legales y movilizacion
social para defender el derecho al
sufragio del recluso. Aunque estas
iniciativas han logrado ciertos
progresos, la ausencia de un marco
legal claro contintia representando un
obstaculo importante para garantizar
el gjercicio pleno de este derecho.

Tabla 4. Influencia de las organizaciones de los Derechos

Humanos

Autor

Muteba et al., (2022)

Metodologia

Analisis documental y juridico
comparativo

,Qué barreras enfrenta el recluso para ejercer su
derecho al sufragio y como pueden ser abordadas por
las organizaciones de derechos humanos?

Conclusiones

En Colombia, las organizaciones de
derechos humanos han desempefiado
un papel clave en la movilizacion
social relacionada con el sufragio
penitenciario, logrando un mayor
reconocimiento de los derechos del
recluso. Sin embargo, persisten
importantes barreras que limitan la
aplicacion efectiva de estos avances.

Autor

Marquez et al., (2023)

Metodologia

Revision bibliogréfica sistematica

Autor

Sanchez (2021)

Metodologia

Revision bibliografica descriptiva y
cualitativa

Conclusiones

Se concluye que la desinformacion y
la falta de acceso a recursos
informativos  constituyen barreras
importantes para el ejercicio del
sufragio del recluso. Las
organizaciones de derechos humanos
tienen el reto de desarrollar estrategias
comunicativas mas efectivas que
permitan informar adecuadamente a
esta poblacion sobre sus derechos.

Conclusiones

En Brasil, las organizaciones de
derechos humanos han recurrido a
litigios estratégicos para impugnar las
politicas que restringen el sufragio del
recluso. Si bien estas acciones han
permitido  ciertos avances, su
efectividad se ve limitada por la
insuficiencia de recursos y el escaso
respaldo institucional.

Autor

Gonzélez (2021)

Metodologia

Analisis documental

Autor

Bedoya (2020)

Metodologia

Analisis historico basado en la
revision de normativas,

Conclusiones

El analisis concluye que la falta de
apoyo institucional  obstaculiza
significativamente la labor de las
organizaciones de derechos humanos
en la promocion del sufragio
penitenciario. Se enfatiza la necesidad
de colaboracion entre el gobierno y
dichas organizaciones para superar
estas barreras y garantizar el ejercicio
pleno de este derecho.

Autor

Iglesias (2023)
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Metodologia Analisis critico y conceptual como la participacion activa de la
Conclusiones Se concluye que las barreras legales y ciudadania en la defensa de los
administrativas limitan la derechos penitenciarios. No obstante,
participacion del recluso en las se sefiala que persisten lagunas en la
elecciones. Es indispensable reformar investigacion sobre el impacto a largo
el marco normativo para asegurar el plazo de estas movilizaciones en la
acceso al sufragio y superar los concrecion de cambios legislativos.
obstaculos existentes en el sistema Autor Ayovi et al., (2023)
penitenciario. Metodologia Mixta (encuestas y analisis de
Autor Martinez-Vargas & Rivera-Porras contenido de redes sociales)
(2019) Conclusiones Se analiza la influencia de las redes
Metodologia Enfoque cualitativo con disefio sociales en moldear la percepcion
bibliografico de tipo documental publica respecto al sufragio del
Conclusiones El estudio concluye que el estigma recluso durante las protestas en Santo
social y las percepciones negativas Domingo. Se concluye que estas
hacia la poblacion penitenciaria plataformas han sido fundamentales
representan  barreras  significativas para generar conciencia sobre los
para su inclusion en procesos derechos del recluso, aunque
democraticos. Las organizaciones de enfrentan importantes retos como la
derechos humanos deben trabajar en desinformaciéon y la polarizacion
campafias de sensibilizaciéon para social.
cambiar estas  percepciones y Autor Dominguez (2023)
fomentar la participacion electoral del Metodologia Legal-doctrinal y analitica.
recluso. Conclusiones En Colombia, se resalta el papel de las
Autor Silva (2023) redes sociales como herramienta
Metodologia Investigacion histérica conceptual clave para que las organizaciones de
Conclusiones Se concluye que las barreras derechos humanos movilicen apoyo y
estructurales, como el hacinamiento y ejerzan presion sobre las autoridades.
la falta de recursos, dificultan que el Aunque estas plataformas han
recluso acceda a una informacion demostrado ser efectivas en la
esencial sobre su derecho al sufragio. movilizaciéon, su impacto se ve
Es fundamental que las restringido por las limitaciones en el
organizaciones de derechos humanos acceso a internet dentro de algunas
colaboren con las  autoridades carceles.
penitenciarias para garantizar que esta Autor Gamboa y Bravo (2023)
poblacién reciba la informacion Metodologia Cualitativa
necesaria para ejercer su derecho al Conclusiones Se analiza como las redes sociales han
voto. contribuido a la promocion del
Tabla 5. Barreras que enfrenta el recluso sufra.gI.O del recluso on .MCXICO’
permitiendo a las organizaciones de
derechos humanos difundir
informacion y llevar a cabo campafias
de sensibilizacion. Se concluye que
. Cual es el papel de las redes sociales en la movilizacion estas  plataformas  han sido
por el derecho al Sllfl'agiO del recluso? fundamentales para construir una
Autor Castillero-Ostio et al., (2021) comunidad de apoyo que respalde la
Metodologia Analisis cualitativo causa del sufragio penitenciario.
Conclusiones En Guatemala, las redes sociales han Autor Torrejon (2020)
sido empleadas por movimientos Metodologia Observacion de dinamicas sociales
sociales como una herramienta clave Conclusiones Se destaca la relevancia de las redes

para articular demandas de derechos,
incluyendo el sufragio del recluso.
Estas plataformas han facilitado tanto
la visibilizacion de las demandas

sociales como herramienta para
movilizar la  opinion  publica,
planteando que estas plataformas
pueden desempeifiar un papel clave en
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contrarrestar las percepciones
negativas del recluso y fomentar su
integracion en  los  procesos
democréticos.

Tabla 6. Papel de las redes sociales

Discusion de resultados

El analisis de los resultados obtenidos en este
estudio pone de manifiesto que las politicas
penitenciarias implementadas en América Latina
ejercen una influencia notable sobre el ejercicio del
derecho al sufragio por parte de las personas
privadas de libertad, asi como en las estrategias
implementadas por las organizaciones de derechos
humanos para promover este derecho. En primer
lugar, los hallazgos de Verdugo (2023) y Pulache
(2023) sefialan que las condiciones de hacinamiento
y la falta de recursos en las cérceles restringen de
manera notable la capacidad del recluso para

participar en procesos democraticos.

Estos resultados coinciden con la literatura
existente, que ha documentado cémo las condiciones
adversas en los centros penitenciarios afectan la
dignidad humana y, por ende, el ejercicio de
derechos fundamentales. La evidencia apunta a la
urgencia de reformar las politicas penitenciarias para
garantizar el acceso al sufragio, en concordancia con
las recomendaciones de Marquez et al., (2023),
quien sostiene que la inaccion frente a estos derechos
representa una violacion directa de los principios de

justicia y equidad.

En cuanto a las estrategias de las

organizaciones de derechos humanos, los resultados

muestran que estas han recurrido a campafias de
sensibilizacion y litigios estratégicos como medios
para promover el sufragio del recluso. Rivera-
Bermello et al., (2020) y Vizuete et al., (2023)
destacan que, si bien estas iniciativas han logrado
aumentar la conciencia publica, enfrentan
limitaciones significativas, tales como la carencia de
recursos y la falta de apoyo institucional. Esto es
consistente con el analisis de Lugo-Agudelo et al.,
(2020), quienes sefialan que, aunque las redes
sociales han facilitado la movilizacion de apoyo, su
efectividad se ve mermada por la desinformacion y
el acceso desigual a la tecnologia. La literatura
sugiere que, para maximizar el impacto de estas
estrategias, es fundamental que las organizaciones

colaboren con grupos comunitarios y adopten

enfoques participativos en sus intervenciones.

Las variaciones en la influencia de las
organizaciones de derechos humanos en diferentes
contextos nacionales también son relevantes. Los
estudios de Milana y Villagra (2020) y Muteba et al.,
(2022) evidencian que, en paises como Argentina y
Colombia, estas organizaciones han logrado
establecer alianzas con actores politicos y sociales,
fortaleciendo asi su capacidad de incidencia. Sin
embargo, en Brasil, Sanchez (2021) sefiala que estas
organizaciones enfrentan obsticulos significativos
debido a la falta de recursos y el escaso apoyo
institucional. Este escenario resalta la importancia de
implementar enfoques adaptados al contexto, que

tengan en cuenta las especificidades politicas y
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sociales de cada nacidn, con el fin de evaluar de
manera precisa la efectividad de las estrategias de

movilizacion.

Este estudio expone diversas limitaciones que
deben considerarse al interpretar los resultados. En
primer lugar, el andlisis se restringe a articulos
publicados en los ultimos cinco afos, lo que podria
excluir perspectivas o hallazgos relevantes de
investigaciones previas, lo cual puede restringir la
perspectiva histérica y contextual necesaria para
comprender plenamente la evolucion de las politicas
y el sufragio penitenciarios. Ademas, la dependencia
de estudios cualitativos podria introducir sesgos en
la interpretacion de los datos, ya que las experiencias
del recluso y las organizaciones de derechos
humanos podrian no estar completamente
representadas. Asimismo, la diversidad de contextos
nacionales en América Latina dificulta la
generalizacion de los hallazgos a otras regiones o
paises con sistemas penitenciarios y marcos legales

distintos.

A partir de los resultados obtenidos y las
limitaciones identificadas, se sugiere que futuras
investigaciones se enfoquen en diversos aspectos. En
primer lugar, seria util llevar a cabo estudios
comparativos mas amplios que aborden una mayor
variedad de contextos nacionales y analicen la
evolucion de las politicas penitenciarias y las
estrategias de movilizacion a lo largo del tiempo.

Ademas, se recomienda el empleo de metodologias

mixtas que combinen enfoques cualitativos y
cuantitativos para lograr una comprension mas
completa de las experiencias del recluso y la
efectividad de las organizaciones de derechos
humanos. Por tltimo, es crucial investigar el papel
de las redes sociales en la movilizacién por el
sufragio penitenciario, explorando cémo estas
plataformas pueden ser utilizadas de manera mas
efectiva para desafiar narrativas negativas y
promover la inclusion del recluso en los procesos

democraticos.

En conclusion, este estudio ha evaluado el
papel de las organizaciones de derechos humanos en
la influencia de las politicas penitenciarias sobre el
derecho al sufragio del recluso, destacando tanto los
desafios como las oportunidades en este &mbito. A
medida que se avanza hacia una mayor inclusion y
respeto por los derechos de las personas privadas de
libertad, resulta fundamental que las organizaciones
de derechos humanos continlien adaptando sus
estrategias y colaborando con diversos actores para
garantizar que el sufragio sea un derecho accesible
para todos, independientemente de su situacion

legal.
Conclusiones

Este estudio ha revelado hallazgos
significativos sobre el impacto de las politicas
penitenciarias en el derecho al sufragio del recluso
en América Latina, asi como sobre las estrategias

empleadas por las organizaciones de derechos
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humanos para promover este derecho. En primer
lugar, se ha demostrado que las condiciones
carcelarias, caracterizadas por el hacinamiento y la
insuficiencia de recursos, limitan considerablemente
la capacidad del recluso para participar en procesos
democraticos, lo que pone de manifiesto la
necesidad urgente de implementar reformas en las

politicas penitenciarias (Verdugo, 2023; Pulache,

2023).

Asimismo, se ha identificado que las
organizaciones de derechos humanos han
desarrollado diversas estrategias, tales como

campanas de sensibilizacion y litigios estratégicos,
para abogar por el sufragio del recluso. Sin embargo,
estas iniciativas enfrentan desafios significativos,
entre los que se incluyen la carencia de recursos y el
estigma social asociado (Rivera-Bermello et al.,
2020; Vizuete et al.,, 2023). Estos hallazgos
enriquecen el campo de estudio al ofrecer una
comprension mas profunda de las dindmicas que
afectan el ejercicio del sufragio en contextos
penitenciarios y la efectividad de las intervenciones

en derechos humanos.

El objetivo de este articulo, centrado en
evaluar el papel de las organizaciones de derechos
humanos en la influencia de las politicas
penitenciarias sobre el derecho al sufragio del
recluso, ha sido abordado de manera integral. Los
resultados indican que, aunque estas organizaciones

desempefian un papel crucial en la promociéon del

sufragio, su efectividad varia significativamente
segun el contexto nacional y las condiciones

especificas de cada pais.

En algunos casos, como Argentina y
Colombia, las organizaciones han logrado establecer
alianzas efectivas con actores politicos, lo que ha
facilitado avances legislativos importantes (Milana
& Villagra, 2020; Muteba et al., (2022). Sin
embargo, en otros contextos, como Brasil y Ecuador,
las barreras institucionales y la falta de apoyo
gubernamental han limitado significativamente su
capacidad de incidencia (Sanchez, 2021; Cevallos et
al., 2022). Estos resultados subrayan la importancia
de adoptar un enfoque contextualizado que
considere las particularidades politicas y sociales de
cada pais al evaluar el papel de las organizaciones de
derechos humanos en la promocioén del sufragio

penitenciario.

Este estudio se ha llevado a cabo como un
articulo de revision sistematica, lo que ha permitido
contextualizar las conclusiones dentro de un marco
metodoldgico riguroso. La metodologia utilizada ha
facilitado la recopilacion y andlisis de una amplia
gama de literatura relevante, identificando patrones
y vacios en el conocimiento existente sobre el tema.
Este enfoque ha sido fundamental para ofrecer una
vision comprensiva de las dindmicas que afectan el
derecho al sufragio del recluso y el papel de las
organizaciones de derechos humanos en este

contexto.
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Las implicaciones de este estudio son amplias

y la relevancia de seguir explorando las
intersecciones entre las politicas penitenciarias y
otros ambitos, con el objetivo de comprender su
impacto en los derechos fundamentales y en la
reintegracion social de las personas privadas de
libertad, los derechos humanos y el sufragio. Se
sugiere que investigaciones futuras se orienten hacia
el analisis comparativo, con el propdsito de
identificar similitudes y diferencias en la
implementacion y efectividad de las politicas
penitenciarias en diversos contextos
socioecondmicos y culturales de las estrategias de
movilizacién en diversos contextos nacionales, asi
como en la evaluacion del impacto a largo plazo de
las campafias de sensibilizacion y litigio. Ademas,
resulta crucial explorar como las redes sociales
pueden ser utilizadas de manera mas efectiva para
desafiar las narrativas negativas en torno al recluso
y promover su inclusion en los procesos
democraticos. En sintesis, este estudio no solo
contribuye al entendimiento académico del sufragio
penitenciario, sino que también proporciona un
marco para investigaciones futuras que busquen
lograr una mejora en la situacion de los derechos en

América Latina.
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