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RESUMEN

La investigacion se llevé a cabo con el propdsito de analizar la relacion entre los juegos
cooperativos y el desarrollo de competencias matematicas en la educacién inicial. Se
acudié a una metodologia de revision sistemética y analisis documental mediante el
método PRISMA, empleando los operadores booleanos OR y AND. Esto permitié
identificar un total de 25 articulos pertenecientes a revistas indexadas. Los resultados
indicaron que los juegos cooperativos constituyeron actividades recreativas disefiadas
para grupos, cuyo enfoque mejor6 competencias a través de la interaccion social. Por
otro lado, las competencias matematicas fueron definidas como las habilidades
necesarias para mantener y aplicar el conocimiento matematico de manera efectiva en la
resolucién de problemas. La investigacion concluyé que los juegos cooperativos se
perfilaron como estrategias altamente efectivas para potenciar las competencias
matematicas en la educacién inicial, ya que permitieron optimizar las habilidades
matematicas de los estudiantes en entornos educativos.

Descriptores: Juegos cooperativos; estudiantes; competencias; matematica; educacion.
(Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The research was carried out with the purpose of analyzing the relationship between
cooperative games and the development of mathematical competencies in early
education. A systematic review and documentary analysis methodology was used by
means of the PRISMA method, using the Boolean operators OR and AND. This made it
possible to identify a total of 25 articles belonging to indexed journals. The results
indicated that cooperative games constituted recreational activities designed for groups,
whose approach improved competencies through social interaction. On the other hand,
mathematical competencies were defined as the skills necessary to maintain and apply
mathematical knowledge effectively in problem solving. The research concluded that
cooperative games emerged as highly effective strategies to enhance mathematical
competencies in early education, since they allowed optimizing students' mathematical
skills in educational environments.

Descriptors: Cooperative games; students; competencies; mathematics; education.
(UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La realidad internacional ha evidenciado que el juego cooperativo es un elemento crucial
para fomentar la formacion integral del individuo en un entorno académico. Este tipo de
juego contribuye tanto a la diversion o el entretenimiento como a la adopcion y promocién
de valores positivos que facilitan el aprendizaje de los estudiantes. Su aplicacion es
relevante incluso en entornos educativos de alto rendimiento, ya que ayuda a desarrollar
al estudiante tanto desde una perspectiva ludica como social.

Por otro lado, las competencias matematicas se han convertido en un desafio significativo
en la educacién contemporanea. Los estudiantes a menudo enfrentan dificultades en las
estrategias de procesamiento debido a una falta de conocimiento y organizacién en el
desarrollo matematico. El aprendizaje matematico no solo pretende que los estudiantes
adquieran una competencia amplia, sino ademas, una mejora en sus capacidades para
resolver problemas de manera efectiva, destacando que la educacion actual todavia tiene
margen para mejorar en este aspecto.

En el contexto problematico de Perd, las deficiencias en el sector educativo han sido una
constante, evidenciando no solo la falta de inversion, sino también la ausencia de
esfuerzos significativos en la capacitacion de docentes que adquieran los conocimientos
necesarios en el desarrollo de estrategias cooperativas. Es menester resaltar que los
docentes de las instituciones educativas tienen la necesidad de contar con mas recursos
para implementar de manera efectiva la ensefianza de matematicas en los estudiantes,
destacando que la clave es fomentar el interés por esta area y promover la cooperacion
entre companeros a fin de mejorar su rendimiento.

Ademas, el area de matematicas no solo requiere mejoras en las estrategias de
ensefianza, sino que aun no se comprende completamente el potencial que los
estudiantes pueden alcanzar si los juegos se implementan de manera eficiente desde

una edad temprana. A través de juegos cooperativos, los estudiantes pueden recibir
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apoyo mutuo y desarrollar habilidades matematicas, como la suma, resta, conteo de
figuras, entre otros conceptos relacionados.

Debido a lo mencionado, se ha planteado la siguiente pregunta como eje central del tema
investigativo tratado en este articulo: ;de qué manera los juegos cooperativos y las
competencias matematicas influyen en el proceso pedagdgico de la educacion inicial?
Tal incégnita nos condujo a plantearnos como propdsito: analizar la relacion entre los
juegos cooperativos y el desarrollo de competencias matematicas en la educacion inicial.
Esto se logré a partir de una indagacion bibliografica que permitié comprender el uso de
diferentes juegos cooperativos y metodologias aplicadas por los docentes, tanto a nivel
nacional como internacional. Todo ello con el fin de descifrar como estas estrategias
educativas han influido directamente en la mejora de las competencias matematicas,
valorando sus definiciones conceptuales a raiz de los antecedentes existentes, las teorias
que fundamentan las variables de analisis, asi como las dimensiones sostenidas por

distintos autores.

METODO

La metodologia de la investigacion se bas6 en un enfoque cualitativo, utilizando un disefio
de revision sistematica para valorar los juegos cooperativos y las competencias
matematicas en la educacion inicial. En la primera fase, se llevo a cabo la busqueda de
diversas fuentes documentales, aplicando el método PRISMA (Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta Analysis), que abarco la identificacion, seleccion y
analisis de fuentes documentales.

Para el analisis, se emplearon articulos de revistas indexadas, utilizando operadores
booleanos como OR y AND. Las fuentes incluyeron bases de datos como Scopus y
Scielo. Los criterios de inclusion se centraron en articulos de acceso abierto, en espafiol

e inglés, que trataran temas relacionados con el objeto de estudio y las variables de
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andlisis. La recopilacion de datos se limit6 al periodo anual 2019, revisando el titulo del

articulo, la metodologia y el resumen.

ESTRATEGIA DE BUSQUEDA

Cooperative games and mathematical competencies in early childhood education

SCOPUS. SCIENCE
(356) DIRECT(453)

— >

SCIELO (136)

— ‘r-"4>7,.~

| Total de estudios (945) |

< Duplicados (245)

| Nimero de estudios (700) |

Por criterio de seleccion:
Articulos (234); Maximo
5 afios (125), No
Relacionados con el
tema de estudio (245)

4
Articulos leidos (96)
\ [Excluidos por no contar
con alta calidad en su
4+ — | informacion (partes
principales de un
documento) (71)

4
i Total de estudios incluidos (25) ]

Figura 1. Proceso de seleccion de articulos por el método del PRISMA.

Elaboracién: Los autores.

La figura 1, muestra el proceso de revision y seleccién. En cuanto al proceso de revision,
se cont6é con mas de 945 articulos, contando con la necesidad de excluir a 915 articulos.
En lo que respecta a la seleccién, se alcanzo6 a incurrir informacién con titulos similares,
identificando la problematica de estudio y siguiendo la siguiente disposicion: analizar la
relacion entre los juegos cooperativos y el desarrollo de competencias matematicas en la

educacion inicial.
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RESULTADOS
En la siguiente tabla 1, se ha manifestado la exposicion de los 25 articulos en relacion a
sus titulos, paises, autor (es), afios, metodologias e indexaciones, siendo presentados

del siguiente modo:

Tabla 1.
Articulos incluidos en la revision de acuerdo con criterios de seleccion.
N° Titulo Pais Autor/Ano Metodologia Indexacién
Recruitment of Teachers Iraq Kanber et al. Cuantitativo / Scopus
1 for Cooperative (2023) Encuestas /
Education in Educational Docentes
Institutions
Students' difficulties in Indonesia Zulfa et al. Cuantitativo / Scopus
mathematics learning (2019) Test HOTS /
2 with artisan character Estudiantes
type in HOTS
trigonometry test
The developmental Africa Van et al. (2022) Cuantitativo / Scopus
3 influence of collaborative Pruebas /
games in the Grade 6 Estudiantes
mathematics classroom
Exploring the Effects Brunei Tsng et al. Cualitativo - Scopus
and Students’ Views on (2021) Cuantitativo /
4 the Use of a Tic-Tac-Toe Entrevista -
Game to Teach Encuestas /
Mathematics in Brunei Estudiantes
Darussalam
Students’ activeness in Indonesia  Nurwahidayati & Cuantitativo / Scopus
5 jigsaw type cooperative Qohar (2020) Encuestas /
learning and rank 1 Estudiantes
games on sets topic
Comparing Collaborative  Estados Baek & Touati Cuantitativo / Scopus
and Cooperative Unidos (2020) Tests /
6 Gameplay for Academic Estudiantes
and Gaming
Achievements
The behavioral effects of Suiza Erikson et al. Cuantitativo / Scopus
7 cooperative and (2021) Observacion /
competitive board Preescolares

games in preschoolers
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N° Titulo Pais Autor/Aiho Metodologia Indexacién
The Impact of Game- Turquia llhan, A. (2021)  Cuantitativo / Scopus
Based, Modeling, and Encuestas /
Collaborative Learning Estudiantes

8 Methods on the
Achievements,

Motivations, and Visual

Mathematical Literacy

Perceptions

STAD-jeopardy games: Indonesia Kurniati et al. Cuantitativo / Scopus
A strategy to improve (2021) Tests /

communication and Estudiantes

9 , _—
collaboration skills
mathematics pre-service
teachers
The Effect of Play-Based Turquia Taner et Cuantitativo / Scopus
Math Activities on al.(2020) Test / Nifios

10 Different Areas of entre 48 y 60
Development in Children meses
48 to 60 Months of Age
Assessment Strategies Zambia Ukobizaba et al. Recopilacion / Scopus
for Enhancing Students’ (2021) Biblioteca/

11 Mathematical Problem- Estudiantes
solving Skills: A Review
of Literature
Brainballs program Polonia Pham et al. Cuantitativo / Scopus

12 improves the gross (2021) Test / Alumnos
motor skills of primary
school pupils in Vietham
Comparison of Individual Malasia Azhar & Jalil Cuantitativo / Scopus
and Collaborative (2022) Test /

Game-Based Learning Estudiantes

13 Using Tablet In

Improving Students'

Knowledge In Primary

Classroom Environment

Playing a cooperative Alemania Toope et al. Cuantitativo / Scopus
game promotes (2019) Observacion /

14  preschoolers’ sharing Preescolares
with third-parties, but not
social inclusion
A Collaborative Learning Brasil De Jesus & Cualitativo- Scopus

15 Framework for Silveira (2022) Cuantitativo/
Computational Thinking Entrevistas-
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N° Titulo Pais Autor/Aiho Metodologia Indexacién
Development through Encuestas/
Game Programming Estudiantes
Communication in Malasia Yusoff et al. Recopilacién / Scopus
16 Mathematics Among (2022) Test/
School Children: A Estudiantes
Systematic Review
Effect of an Integrated Espana Camara et al. Cuantitativo / Scopus
Active Lessons (2023) Pruebas /
Programme through Preescolares
17 Playful Maths Games on
Self-Concept, Self-
Esteem and Social Skills
in Preschool Children
Prospective teachers' Palestina Shahbari et al. Cuantitativo / Scopus
development of meta- (2020) Test/
18 cognitive functions in Estudiantes
solving mathematical-
based programming
problems with scratch
Influence of game-based Eslovaquia  Vankus (2021)  Recopilacion / Scopus
learning in mathematics Test /
19 education on students’ Estudiantes
affective domain: A
systematic review
The Effect of Gamified Turquia Cetin et al. Cuantitativo/ Scopus
Adaptive Intelligent (2023) Pruebas/
20 Tutoring System Artibos Estudiantes
on Problem-Solving
Skills
The Effect of Indonesia Azis & Pertiwi Cuantitativo/ Scopus
Cooperative Learning (2021) Test -
Model Type Team Encuestas/
Games Tournament Estudiantes
o1 (TGT) with Play Wheel
Media on Students'
Interest in Biology
Education STKIP
Pembangunan
Indonesia
Chesscards: Making a Italia Addone & De Mixto/ Scopus
29 Paper Chess Game with Bernardis (2021) Observacion -
Primary School Pruebas/

Estudiantes
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N° Titulo Pais Autor/Aiho Metodologia Indexacién
Students, a Cooperative
Approach
Putting Security on the Alemania Gutfleish et al. Mixto/ Test - Scopus
Table: The Digitalization (2022) Entrevistas/
23 of Security Tabletop Estudiantes
Games and its
Challenging Aftertaste
Examining Board Game Estados Bayeck (2020) Recopilacién/ Scielo
o4 play and Learning: A Unidos Test/
Multidisciplinary Review Estudiantes
of Recent Research
Assessing the Rusia Veraska et al. Cuantitativo/ Scielo
effectiveness of (2020) Test/
differentiated Preescolares
o5 instructional approaches

for teaching math to
preschoolers with
different levels of
executive functions

Elaboraciéon: Los autores.

De acuerdo con los articulos seleccionados y especificados en la tabla 1, se puede
sefalar que, el analisis de los juegos cooperativos y las competencias matematicas en
educacioén inicial se refiere a las estrategias empleadas para examinar y mejorar las
habilidades mateméticas basicas en los nifios de preescolar (Kanber et al., 2023). Estas
estrategias se dividen en los juegos cooperativos, actividades realizadas en grupos, y
competencias matematicas, en las que los nifios ponen a prueba sus conocimientos
individualmente (Zulfa et al., 2019). Un analisis eficaz de juegos cooperativos y
competencias matematicas debe servir para motivar a los estudiantes a persistir en las
situaciones problematicas, relacionar sus hallazgos con el conocimiento previo, aceptar
y corregir sus errores y seguir instrucciones, con el fin de mejorar los resultados de
aprendizaje de los estudiantes (Van et al., 2022).

En el desarrollo de juegos cooperativos, los estudiantes trabajan juntos para descubrir y
aprender los conceptos matematicos basicos (Tsng et al., 2021). Estas actividades
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implican el uso de variables, el enfoque de la atencion en los detalles, la elaboracion de
conclusiones y la confirmacién de resultados (Nurwahidayati y Qohar, 2020). Estas
actividades tienen como objetivo ayudar a los estudiantes a adquirir un entendimiento
esencial de los conceptos béasicos de la matemética desde una perspectiva practica
(Baek y Touati, 2020).

Las competencias matematicas evallan las habilidades adquiridas a través del analisis
de las redes conceptuales y el problema resolutivo (Erikson et al., 2021). Estas
habilidades incluyen el uso de la observacion, la realizacion de predicciones basadas en
patrones, la solucién de problemas, asi como la organizacion eficaz de los conocimientos
matematicos en formas simples, especificas y precisas (llhan, 2021). Los profesores a
menudo usan actividades de competencia matematica para evaluar qué tan bien los
estudiantes aprenden y comprenden los conceptos matematicos basicos (Kurniati et al.,
2021). Estas actividades también son utiles para medir el progreso y los logros del
estudiante (Taner et al., 2020). Esto permite a los educadores adaptar y mejorar su
practica de ensefianza para ofrecer oportunidades de aprendizaje 6ptimas (Ukobizaba et
al., 2021).

Asi mismo, se puede manifestar que los Juegos Cooperativos son un tipo de actividades
recreativas entre un grupo de personas destinadas a lograr un fin comun sin competencia
entre ellos (Cecotti y Callaghan, 2021). Son una forma de alcanzar la armonia, ya que
todos suman esfuerzos y se fortalecen entre si para lograr un resultado comun (Pham et
al., 2021). Estos ejercicios, por lo general, tienen una gratificacion intrinseca alcanzada
mediante la experiencia de perfeccionar habilidades individuales y colectivas (Azhar y
Jalil, 2022). En este género de ejercicios, los participantes se benefician superando
situaciones especificas y, a su vez, desarrollando habilidades personales y grupales
(Toope et al., 2019). De igual forma, tienen la capacidad de generar un cambio de
perspectiva en los participantes, impulsando a encontrar soluciones desde una oOptica

diferente al abordar la misma situacion (De Jesus y Silveira, 2022).
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La cooperacion es clave para el éxito en estas practicas, ya que todos los miembros del
grupo trabajan con el mismo objetivo de cumplir la meta previamente definida (Yusoff et
al., 2022). Es decir, el éxito no depende de la habilidad individual de cada uno, sino de la
contribucion a un mismo fin (Cadmara et al, 2023). Esto, a su vez, también promueve el
compaferismo entre los participantes, los cuales aprenden a reconocer y valorar las
caracteristicas de cada uno, tomando en cuenta sus fortalezas y debilidades (Shahbari
et al., 2020).

Del mismo modo, las competencias matematicas engloban habilidades y destrezas
asociadas a las matematicas. Se integran conocimientos, comprension mental,
aplicacion, flexibilidad, trabajo en equipo y creatividad (Vankus, 2021). A través de estas
competencias se desarrollan las relaciones entre los elementos del &mbito matematico,
las teorias, demostraciones, simulaciones, experimentos y representaciones (Cetin et al.,
2023). Estas habilidades son vitales para la toma de decisiones, pues les permiten a los
individuos anticipar, analizar, sintetizar, solucionar los problemas y desarrollar nuevas
habilidades cognitivas (Azis y Pertiwi, 2021). Gracias a ellas, podemos medir el progreso
de los estudiantes en la adquisicion de competencias matematicas. Por otra parte, se
puede decir que las competencias matematicas se enfocan en la solucién de problemas,
el uso de estrategias de aprendizaje, el uso de técnicas y la interpretacion de datos
(Gutfleish et al., 2022).

Ademas, las competencias matematicas pueden generar fluidez, precision, flexibilidad,
rigor y creatividad. Para ello, el alumno debe poner en practica sus habilidades para
resolver un problema, usar heuristicas, encontrar la informacion necesaria y construir
conclusiones eficaces. Esto es de suma importancia para la formacion de futuros
profesionales, cientificos y emprendedores (Addone y De Bernardis, 2021).

De igual forma, se ha podido manifestar que las dimensiones de los juegos cooperativos
son la participacion, cooperacion, diversion y socializacion. Las dimensiones de los

juegos cooperativos estdn compuestas por los diferentes tipos de recursos sociales,
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motores, cognitivos e intelectuales que se implementan en los juegos para que sean un
componente de diversion. Las habilidades motoras son una parte importante del
aprendizaje en los juegos, donde los jugadores tienen que actuar y realizar tareas con
mayor efectividad para ganar. Estas habilidades se aprenden mediante la practica y el
fortalecimiento de habilidades, como la coordinacion ojo-mano, las cuales permiten que
los jugadores sean mas competentes. Aparte de la practica, el feedback de los deméas
jugadores también ayuda a mejorar dichas habilidades.

Aunado a las habilidades motrices, los juegos cooperativos también involucran
habilidades sociales. Esto significa que los jugadores deben aprender a trabajar juntos,
reconocer las fortalezas de cada jugador y aprovechar estas fortalezas para el beneficio
de todos (Veraska et al., 2020). Los jugadores también necesitan desarrollar la habilidad
de hacer ajustes y adaptar su comportamiento a las necesidades de los demas jugadores
mejorando asi la habilidad del trabajo en equipo.

Asi mismo, en cuanto a las competencias mateméaticas, se puede sefialar que las
dimensiones que la salvaguardan son las siguientes: capacidades y expresiones
numericas, comunicar su comprension sobre los nimeros y las operaciones, estrategias
y procedimientos de estimacién de célculo u otros. De la misma manera, en todas las
edades, el desempefio en las Competencias Matematicas debe ser méas alla de la
solucion de problemas y aspirar sensibilizacion y comprension de situaciones
matematicas para asi conseguir su afianzamiento y dependencia (Bayeck, 2020). Una
adecuada observacion de las acciones, pensamiento, decisiones y resultados, son clave
para promover habilidades que permitan una accion adecuada en diversas situaciones
no anticipadas.

Asi, pues, participar en juegos educativos cooperativos le permite al nifio estar inmerso
dentro de su propia zona de desarrollo préximo. Por ejemplo, cuando dos nifios juegan

juntos el sencillo “ajedrez”, uno con mas conocimiento puede guiar y ayudar al otro a
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comprender la mecéanica del juego. De este modo, el limite de desarrollo de un alumno
se alcanza con el apoyo Yy direccion de un residente con conocimientos mas avanzados.
Cabe destacar que los estudiantes desarrollan diferentes destrezas matematicas a lo
largo de su educacion primaria que los llevan a la adquisicién de competencias en este
campo. También pueden desarrollar la "fluidez automética" o procesamiento automatico,
gue se refiere al procesamiento rapido y eficiente de la informacion para la solucion de
problemas matematicos. Esta fluidez automatica se adquiere a través del aprendizaje de
conceptos matematicos basicos y establece la base para la adquisicion de destrezas
matematicas especificas y méas sofisticadas. Estas destrezas se adquieren a través de
practica y experiencia, o que resulta en la adquisicion de conocimientos y habilidades

matematicas avanzadas (Van et al., 2022).

CONCLUSIONES

Los juegos cooperativos se destacan como estrategias de gran impacto en el desarrollo
de competencias matematicas en la educacion inicial. Su implementacién no solo facilita
la evaluacién y mejora de las habilidades matematicas de los estudiantes, sino que
también fomenta un entorno educativo mas dinamico y participativo. Al ser actividades
recreativas orientadas a grupos, estos juegos promueven el aprendizaje a través de la
socializacion, creando un ambiente donde el trabajo en equipo y la cooperacion son
fundamentales para el crecimiento académico y personal de los estudiantes.

Las competencias matematicas se definen como las habilidades esenciales que permiten
a los estudiantes aplicar su conocimiento matematico de manera efectiva en la resolucion
de problemas. Estas habilidades son cruciales para el desarrollo cognitivo de los nifios,
proporcionandoles las herramientas necesarias para abordar y resolver desafios
matematicos con confianza y precision. Las dimensiones clave de los juegos
cooperativos incluyen la participacion, la cooperacion entre los participantes, la diversion

como elemento motivador y la socializacion, aspectos que favorecen el aprendizaje
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colaborativo. Por otro lado, las competencias matematicas se estructuran en
capacidades como la comprension y expresion numeérica, la habilidad para comunicar
operaciones y la utilizacion de estrategias de calculo.

Es sabido que las matematicas pueden presentar dificultades para muchos nifios, debido
a la necesidad de realizar analisis abstractos que no todos dominan. Sin embargo,
cuando los docentes relacionan el aprendizaje l6gico con el aprendizaje cooperativo,
pueden crear un entorno escolar mas productivo y significativo. Al contar con la ayuda de
comparnieros, los nifios sienten que todos estan al mismo nivel y comparten la misma
motivacion hacia la resolucion de problemas. También es beneficioso que los docentes
implementen actividades competitivas que promuevan la integracién y generen un clima
armonico, donde el éxito de uno sea compartido por todos, aumentando asi el interés por
el aprendizaje de las matematicas.

Los juegos cooperativos fomentan el aprendizaje social y el desarrollo integral de los
nifilos en un contexto colaborativo, mientras que las competencias matematicas exploran
la cognicion matematica y el desarrollo de habilidades numéricas. Al combinar estos
enfoques, se establece un marco educativo robusto que mejora tanto las competencias
matematicas como el desempefio de los aprendices en la educacion inicial.

En resumen, el aprendizaje cooperativo es una técnica vélida para la ensefianza de las
matematicas, ya que promueve la ayuda mutua entre los estudiantes para alcanzar metas
comunes en la resolucién de problemas. A través de este enfoque, cada miembro del
equipo asume su rol basado en sus habilidades, comparte visiones, argumenta y trabaja
unido para resolver problemas matematicos, lo que incrementa sus conocimientos vy
optimiza sus destrezas.

Finalmente, se recomienda realizar investigaciones adicionales sobre el aprendizaje
cooperativo en matematicas en otros niveles educativos, como primaria, secundaria y
universitaria. Esto contribuiria al enriquecimiento docente y estudiantil y al mejoramiento

de la calidad de la ensefianza en todos sus niveles.
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