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Resumen

La comprensién lectora es fundamental en la educacién, pero persisten deficiencias en el nivel literal, afectando el rendimiento académico. Este
estudio buscé disefiar preguntas de comprension lectora literal mediante el taller didactico “Preguntando” para fortalecer habilidades como la
identificacion de informacidn explicita y el reconocimiento de secuencias narrativas en estudiantes de primer afio de secundaria. Se empled un
enfoque cuantitativo con un disefio cuasi-experimental de pretest-postest en un solo grupo, utilizando una muestra de 30 estudiantes. La
intervencion se desarrollé en cuatro sesiones con el cuento “El comandante ratén”, y los datos se recolectaron con un cuestionario de 20 items,
analizados con estadistica descriptiva e inferencial (prueba t de Student). Los resultados demostraron una mejora estadisticamente significativa
en la comprension literal total, con la media de los puntajes aumentando de 11,30 en el pretest a 17,10 en el postest (t = 8,52; p < 0,001). Los
participantes mostraron mayor capacidad para identificar el contexto, caracteristicas de personajes, acciones estratégicas, emociones y valores
implicitos, asi como para comprender la estructura del texto y localizar detalles especificos. En conclusidn, el taller “Preguntando” tuvo un
efecto positivo y estadisticamente significativo en la comprension lectora literal de los estudiantes, validando su eficacia como estrategia
didactica para el fortalecimiento de competencias lectoras en este nivel, sentando las bases para interpretaciones mas complejas y
contribuyendo a précticas pedagdgicas mas efectivas y contextualizadas.
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Abstract

Reading comprehension (RC) is fundamental in education, but persistent deficiencies in the literal level affect academic performance. This study
aimed to design literal reading comprehension questions through the didactic workshop "Preguntando" (Asking) to strengthen skills such as
explicit information identification and narrative sequence recognition in first-year high school students. A quantitative approach with a quasi-
experimental pretest-posttest design in a single group was used, with a sample of 30 students. The intervention was developed in four sessions
using the story "El comandante ratén" (The Commander Mouse), and data were collected with a 20-item questionnaire, analyzed with
descriptive and inferential statistics (Student's t-test). The results showed a statistically significant improvement in total literal comprehension,
with the mean scores increasing from 11.30 in the pretest to 17.10 in the posttest (t = 8.52; p < 0.001). Participants demonstrated a greater
ability to identify context, character characteristics, strategic actions, emotions, and implicit values, as well as to understand text structure and
locate specific details. In conclusion, the "Preguntando" workshop had a positive and statistically significant effect on students' literal reading
comprehension, validating its effectiveness as a didactic strategy for strengthening reading skills at this level, laying the groundwork for more
complex interpretations and contributing to more effective and contextualized pedagogical practices.

Keywords: reading comprehension, literal, questions, didactic workshop, pedagogical strategies.
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Introduccién

En el panorama pedagdgico contemporaneo, la comprensidn lectora (CL) se ha consolidado
como una competencia transversal esencial para el desarrollo integral del estudiante, sirviendo de base
para los procesos de aprendizaje, la reflexion critica y la apropiacién del conocimiento (Ochoa &
Hernandez, 2022; Ramirez & Fernandez, 2022). Esta habilidad no solo posibilita el acceso a la
informacién, sino también su interpretacion y sentido en los multiples discursos que configuran el
entorno del individuo (Tenorio & Deroncele, 2023; Villamizar & Mantilla, 2021). No obstante, a pesar de
su relevancia, diversas investigaciones, particularmente en el contexto educativo peruano, revelan
deficiencias persistentes en los niveles de CL, especialmente en la comprension literal, lo cual afecta el
rendimiento académico general y limita el progreso en otras areas del saber (Munayco, 2018; Avendario,
2020). Esta problematica subraya la necesidad imperante de disefiar e implementar estrategias
pedagdgicas que promuevan una lectura significativa desde los niveles mas elementales de anlisis
textual.

En respuesta a esta necesidad, el presente estudio se propuso como fin disefar preguntas de
comprension lectora de nivel literal a partir del taller “Preguntando”, una propuesta desarrollada por
Flores et al. (2024). Este taller busca fortalecer habilidades cruciales como la identificacion de
informacién explicita, la localizacidon de datos relevantes y el reconocimiento de secuencias narrativas,
elementos fundamentales para consolidar la comprension literal (Chura Condori et al., 2022; Lastre et al.,
2018). La propuesta metodoldgica se sustenta en un enfoque didactico activo y centrado en el lector,
reconociendo que la lectura comprensiva trasciende la mera decodificacién textual y demanda
habilidades cognitivas superiores, como la interpretacién critica y la construccién propositiva del
conocimiento en un entorno de sobreabundancia informativa (Smith & Gonzéles, 2020; Hinojoza, 2023).
Al integrar estrategias pedagodgicas que atienden a la diversidad de los discentes y se alinean con los
marcos curriculares contemporaneos (Tobdon & Cuesta, 2020; Menacho, 2021), este estudio busca
contribuir al desarrollo de practicas pedagodgicas eficaces orientadas a potenciar las competencias
lectoras desde una perspectiva formativa y contextualizada, sentando las bases para la toma de
decisiones fundamentadas y la resolucion de problemas (Terrones et al., 2023).

Materiales y métodos

El estudio se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, empleando un disefio cuasi-experimental
de tipo pretest—postest con un solo grupo, con el propésito de evaluar el impacto del taller didactico
“Preguntando” en el fortalecimiento de la comprensién lectora literal en estudiantes de primer afio de
secundaria. Para ello, se aplicaron de manera sistematica estrategias centradas en la formulacién de
preguntas literales, orientadas a generar mejoras significativas en la recuperacién de informacién
explicita contenida en textos narrativos.

La implementacién del taller se desarrollé en cuatro sesiones consecutivas, estructuradas en
torno al andlisis guiado del cuento “El comandante ratén” de Enrique Gutiérrez Rodulfo. Las actividades
se centraron en la formulacién progresiva de preguntas literales, alineadas con las cinco dimensiones del
modelo propuesto por Flores et al. (2024), como se muestra en la Tabla 1: identificacion explicita,
comprensiéon de significados literales, estructura del texto, memorizacién de datos textuales vy
localizacién de detalles especificos.

La muestra estuvo compuesta por 30 estudiantes de primer afio de secundaria, seleccionados
mediante muestreo no probabilistico por conveniencia, quienes participaron voluntariamente en la
intervencién pedagodgica.

Para la recoleccién de datos se disefid un cuestionario de opcién multiple compuesto por 20
items, distribuidos equitativamente entre las dimensiones mencionadas. La validez de contenido fue
determinada mediante juicio de expertos en didactica de la lectura, mientras que la confiabilidad del
instrumento se establecié a través de una prueba piloto, obteniéndose un coeficiente KR-20 que
evidencié una consistencia interna aceptable.
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Los datos fueron procesados mediante estadistica descriptiva (media, mediana y desviacién

estandar) e inferencial, utilizando la prueba t de Student para muestras relacionadas, con el objetivo de
contrastar los puntajes obtenidos antes y después de la intervenciéon y determinar la significancia
estadistica de los cambios observados.

Tabla 1. Etapas de la metodologia del taller “Preguntando”

Etapas Proceso Consideraciones de ejecucion

En esta primera etapa, se guia al estudiante a reconocer informacion
manifiesta en el texto, como nombres propios, lugares, objetos y hechos
concretos. Se trabaja con preguntas que permiten ubicar datos directamente
observables, sin necesidad de interpretacidn.

Identificacion
explicita del texto

Ejemplo: ¢Donde vivia el batallon de ratones?
Aqui se profundiza en la capacidad del lector para entender el sentido literal

de frases, oraciones y parrafos. Se busca que el estudiante interprete con
precisidn lo que el texto dice explicitamente, sin recurrir a inferencias.

Comprension de
significados
literales
Ejemplo: ¢Qué comprendieron los gatos al salir de la casa?

Esta etapa promueve la identificacion de la organizacion interna del relato:
inicio, desarrollo, climax y desenlace. Se analizan las funciones de los
parrafos, la secuencia de eventos y los cambios estructurales que marcan
transiciones narrativas.

Reconocimiento
de la estructura
del texto

4. Enfoque en la

Ejemplo: ¢Qué hecho interrumpe la tranquilidad inicial de los ratones?

Se ejercita la memoria comprensiva mediante la recuperacién de datos
especificos, como cantidades, descripciones, horarios y acciones puntuales.

Memorizacion de - L. . .,
Esta etapa refuerza la atencion al detalle y la retencién de informacidn clave.

datos textuales

Ejemplo: ¢A qué hora exacta se iniciaria el ataque al enemigo?

Finalmente, se entrena al lector para ubicar informacidon concreta en
segmentos determinados del texto. Esta etapa exige una lectura atenta y
dirigida, orientada a encontrar elementos precisos como objetos, causas,
consecuencias o ubicaciones.

Localizacion de
detalles
especificos

Ejemplo: ¢Qué tubo usaron los ratones para ayudar a escapar a los gatos?

Fuente: Flores et al (2024)
Resultados

Las preguntas del estudio sobre "El Comandante Ratén" demostraron que los lectores tienen una
solida comprensidn literal del texto (Tabla 2). Fueron capaces de identificar con precisién el contexto, las
caracteristicas de los personajes, las acciones estratégicas, las emociones y los valores implicitos, como la
solidaridad. Esta habilidad es crucial, ya que forma la base para niveles mas avanzados de lectura, como
la inferencia y la evaluacion critica. La capacidad para recuperar informacidn explicita y ubicar detalles
especificos en el relato también fue evidente, lo que subraya una lectura atenta y meticulosa.

Ademas, los lectores mostraron una buena comprensién de la estructura del texto, logrando
identificar claramente el inicio, desarrollo, climax y desenlace de la narrativa, asi como las funciones de
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cada pdrrafo y la coherencia del relato. Este analisis estructural, junto con la capacidad de memorizar
datos clave, indica que los lectores pueden no solo entender el contenido literal, sino también como estd
construido el cuento. En resumen, el estudio confirma que los lectores de "EI Comandante Ratén"
poseen una competencia lectora sélida a nivel literal y organizacional, sentando las bases para
interpretaciones mdas complejas.

Tabla 2. Andlisis de comprension lectora en "El Comandante Ratdn"

Categoria de
Preguntas

Objetivo de la Evaluacion

Hallazgos Principales

Impacto en la Comprension Lectora

Comprension de
Significados
Literales

Identificacion
Explicita

Comprension de la
Estructura del
Texto

Memorizacion de
Datos Textuales

Localizacién de
Detalles
Especificos

Evaluar la identificacién y
extraccion de detalles
explicitos.

Evaluar la  recuperacion

directa de informacién
manifiesta en el texto.

Evaluar la identificacién de
las partes constitutivas del
relato (inicio, desarrollo,
climax, desenlace).

Evaluar la
recordar
explicita y literal.

capacidad de
informacion

Evaluar la capacidad de
ubicar informacion concreta
en segmentos especificos del
relato.

Lectores capaces de reconocer contexto,
caracteristicas de personajes (Comandante
Simén), acciones estratégicas, emociones
(furia, miedo) y valores (solidaridad,
compasion).

Demostrada capacidad para ubicar datos
evidentes: personajes, escenarios, acciones,

causas de hechos vy valores implicitos
(reflexion, empatia).
Clara distincion de la macroestructura

narrativa, funciones especificas de parrafos y
progresion tematica. Coherencia entre el
epilogo moral y el desarrollo narrativo.
Habilidad para recordar nombres propios
(Simdn), cantidades (cuatro gatos), lugares
(depdsito), descripciones precisas y secuencias
cronoldgicas.

Reconocimiento preciso de lugares (casa de
madera), nimeros (cuatro gatos), ubicaciones
(depdsito), medios de escape (tubo de
ventilacion) 'y la respuesta ética del
protagonista.

Fundamento crucial para niveles de
lectura mas complejos (inferencia,
evaluacion critica).

Consolida el nivel literal de la
comprensién lectora, fortaleciendo
atencién, memoria  textual vy
capacidad de sintesis.

Fortalece el nivel organizacional de la
comprensidn lectora, promoviendo la
identificacion de funciones
discursivas y coherencia interna.
Constituye una base fundamental
para analisis literarios mas
profundos, anclando la comprensién
en detalles clave.

Fortalece la literalidad en la lectura y
proporciona una base sdlida para
andlisis narrativos complejos.

La Figura 1 ofrece una representacién grafica comparativa de los resultados obtenidos en las
pruebas diagndstica (pretest) y final (postest) aplicadas a los 30 participantes. Se observa una progresién
significativa en el desempefio lector literal tras la intervencion. Las puntuaciones iniciales, representadas
en color azul, se concentran mayoritariamente entre los rangos de 10,00 a 14,00 puntos, mientras que
las puntuaciones posteriores a la aplicacion del taller, en color verde, se desplazan hacia intervalos
superiores, ubicandose predominantemente entre 16,00 y 19,00 puntos. Esta distribucidn evidencia una
mejora sostenida y generalizada en la capacidad de los estudiantes para recuperar informacion explicita

del texto.
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El analisis estadistico corrobora esta tendencia ascendente con evidencia empirica robusta
(Tabla 3). La media aritmética de los puntajes aumentd de 11,30 en el pretest a 17,10 en el postest, lo
gue representa una ganancia de 5,80 puntos. Esta diferencia fue sometida a la prueba t de Student para
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muestras relacionadas, obteniéndose un valor t = 8,52 y un p-valor < 0,001, lo que indica una

significancia estadistica altamente confiable.

Tabla 3.
Estadisticos
Variable Media Pretest | Media Postest | Desv. Estandar | t (bilateral) | p-valor o
Comprension literal total 11,30 17,10 2,40 8,52 <0,001 descriptivos
dela

compresion lectora Pre y Post Test

Estos resultados permiten afirmar que la intervencién pedagdgica tuvo un efecto positivo y
estadisticamente significativo sobre la comprension literal, descartando la posibilidad de que los cambios
observados se deban al azar. En consecuencia, se valida la eficacia del taller “Preguntando” como
estrategia didactica para el fortalecimiento de competencias lectoras en el nivel literal.

Discusion

Los resultados obtenidos tras la implementacién del taller didactico “Preguntando” evidencian
una mejora estadisticamente significativa en la comprension lectora literal de los estudiantes, medida a
través del anadlisis del cuento E/ comandante raton. El incremento en los puntajes del postest, respaldado
por un p-valor inferior a 0,001, confirma la eficacia de la intervencién y su impacto positivo en la
recuperacion de informacién explicita. Esta mejora no solo valida la pertinencia del enfoque
metodoldgico adoptado, sino que también resalta la importancia de estrategias pedagodgicas
intencionadas en el desarrollo de habilidades lectoras fundamentales.

La comprension literal constituye el primer peldafio en la jerarquia cognitiva de la lectura, y su
fortalecimiento es esencial para acceder a niveles superiores como la inferencia, la interpretacién critica
y la evaluacion argumentativa (Ramirez-Sierra & Fernandez-Reina, 2022; Villamizar Acevedo & Mantilla
Sanabria, 2021). En este estudio, los participantes demostraron una notable capacidad para identificar
con precision elementos narrativos clave, como escenarios, personajes, acciones, emociones y valores,
lo que sugiere una lectura atenta, estructurada vy significativa. La identificacién de detalles especificos,
como el nimero de gatos, el lugar del castigo o los medios de escape, evidencia un dominio sélido del
nivel literal, asi como una activacién eficaz de procesos de atencién, memoria textual y sintesis
(Munayco Medina, 2018; Terrones et al., 2023).

Asimismo, se observd una mejora sustantiva en la comprensién de la estructura narrativa. Los
estudiantes lograron reconocer con claridad las fases del relato del inicio, desarrollo, climax y desenlace,
asi como las funciones discursivas de los parrafos y la progresion légica de los eventos. Esta competencia
estructural, frecuentemente subestimada, resulta crucial para la construccién de una lectura coherente y
para el desarrollo de habilidades metacognitivas que permiten al lector anticipar, organizar y evaluar la
informacién textual (Ochoa Sierra & Hernandez, 2022). La articulacién entre comprensién literal y
estructural sugiere que el taller no solo promovid la decodificacion de datos, sino también Ia
internalizacion de los mecanismos narrativos que configuran el texto.

Desde una perspectiva pedagdgica, la efectividad del taller “Preguntando” se inscribe en un
marco de intervenciones basadas en evidencia, que priorizan la formulacion de preguntas como
estrategia de activacidn cognitiva. Al guiar a los estudiantes en la exploracién del texto mediante
interrogantes dirigidas, se favorecié una lectura activa, reflexiva y orientada a objetivos, en consonancia
con enfoques constructivistas y metacognitivos ampliamente validados en la literatura educativa
(Castrilléon Rivera et al., 2020; Menacho Ldpez, 2021). La mejora observada no solo refleja un aumento
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en el rendimiento lector, sino también un cambio cualitativo en la forma en que los estudiantes

interactuan con el texto, adoptando un rol mas auténomo y estratégico.

La validacion de esta estrategia en el contexto especifico de Maracay, estado Aragua, Venezuela,
aporta evidencia contextualizada sobre su aplicabilidad en entornos educativos con desafios
estructurales. La replicabilidad del taller en otros escenarios podria contribuir a consolidar su valor como
herramienta diddctica transferible, adaptable y eficaz (Astaiza-Samboni & Lépez-Molina, 2024). Ademas,
los hallazgos tienen implicaciones directas para la planificacién curricular y la formaciéon docente, al
demostrar que el fortalecimiento del nivel literal no solo mejora la comprensién inmediata, sino que
también sienta las bases para el desarrollo de competencias lectoras integrales (San Martin & Troncoso,
2024; Tenorio-Guevara & Deroncele-Acosta, 2023).

Finalmente, la naturaleza participativa del taller, centrada en la formulacién de preguntas
promueve un aprendizaje activo y significativo. Esta dinamica no solo potencia la retencidon de
informacidn, sino que también estimula la construccién de representaciones mentales precisas del relato,
facilitando una comprensién mas profunda y duradera. En un entorno educativo caracterizado por la
sobrecarga informativa y la diversidad textual, dotar a los estudiantes de herramientas para discriminar,
organizar y comprender informacidn literal se vuelve una prioridad formativa. El taller “Preguntando”, al
demostrar su efectividad en este nivel, se posiciona como una estrategia pedagdgica pertinente,
replicable y alineada con los principios contemporaneos de la ensefianza de la lectura (Hinojoza Mateo,
2023; Tobdn Gaviria & Cuesta Palacios, 2020; Ccoa, 2024).

Consideraciones finales

La capacidad demostrada por los participantes para identificar informacion explicita, localizar
detalles especificos, memorizar datos clave y comprender la estructura del texto, evidencia un desarrollo
integral en los niveles literal y organizacional de la comprensidn. Estos hallazgos tienen implicaciones
directas para la prdactica pedagdgica, al proporcionar un modelo probado que puede ser adaptado y
aplicado en diversos contextos educativos, contribuyendo asi a la formacién de lectores mas
competentes y auténomos. La inversion en enfoques pedagdgicos que promuevan una lectura activa y
reflexiva, como el taller “Preguntando”, se valida como un camino efectivo para mejorar el rendimiento
lector.

La relevancia de estos hallazgos se extiende mas alld del ambito local, ofreciendo una
contribucidn significativa al cuerpo de conocimiento sobre las estrategias didacticas efectivas para el
desarrollo de la comprensién lectora. La aplicabilidad de esta metodologia en diferentes poblaciones y
con otros géneros textuales representa una via crucial para futuras investigaciones, lo que permitiria
generalizar aln mas sus beneficios y consolidar su posicion como una estrategia didactica de referencia.
En un panorama educativo caracterizado por la sobrecarga de informacion, la capacidad de discernir y
extraer datos relevantes de manera eficiente se vuelve indispensable. Este estudio no solo demuestra
gue la comprensidon lectora es una competencia susceptible de ser desarrollada sistemdticamente
mediante instruccién explicita y practica guiada, sino que también subraya la importancia de un
entendimiento holistico del texto, que va desde los detalles superficiales hasta su estructura profunda,
sentando las bases para la inferencia, la interpretacidn y la evaluacion critica.
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