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Resumen

Este estudio analiza las transformaciones metodoldgicas en la ensefianza técnica para jévenes mediante
una revision sistematica de 17 articulos (2019-2024). Se identifican tendencias clave como el uso de
metodologias activas, tecnologias digitales y fortalecimiento docente. Estas innovaciones contribuyen a
una educacién técnica mas inclusiva y pertinente. No obstante, persisten desafios como la brecha
tecnoldgica y la infraestructura limitada. Se concluye que, integradas a culturas institucionales sdlidas,
estas transformaciones pueden mejorar la calidad educativa y promover trayectorias profesionales
sostenibles.

Palabras clave: enseiianza técnica, metodologias activas, innovacion educativa, competencias técnicas,
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Abstract

This study analyzes methodological transformations in technical education for youth through a
systematic review of 17 articles (2019-2024). Key trends identified include the use of active
methodologies, digital technologies, and teacher development. These innovations contribute to more
inclusive and relevant technical education. However, challenges such as the digital divide and limited
infrastructure persist. The study concludes that, when integrated into strong institutional cultures, these
transformations can enhance educational quality and support sustainable professional pathways for
young people.

Keywords: teaching technical innovation, active methodologies, educational, technical skills, vocational
training

1. Introduccion

Seguin UNESCO (2023a), la educacion técnica representa una via clave para la insercién laboral juvenil, pero enfrenta
multiples desafios que limitan su desarrollo. Aunque carreras como mecanica, enfermeria, electrénica y programacion
son valoradas en el mercado, muchos jovenes no las eligen por prejuicios sociales o falta de informaciéon (UNESCO,
2023b). Asimismo, UNEVOC (2023a) sefiala que el acceso desigual a laboratorios modernos, tecnologia actualizada y
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practicas especializadas debilita la formacion. Sin embargo, en varios paises, su promocidn aun es insuficiente, lo que
dificulta la empleabilidad de los egresados (World Bank, 2023). Por lo tanto, UNEVOC (2023b) afirma que repensar la
educacién técnica es urgente para consolidarla como una opcién formativa digna, moderna y estratégica para el
desarrollo sostenible.

UNESCO (2023a) expone que, a nivel mundial, la educacién técnica enfrenta desafios estructurales vinculados a la
percepcidn social, la empleabilidad y el acceso a infraestructura tecnolégica. Actualmente, solo el 25% de los jévenes
en edad postsecundaria opta por estudios técnicos, a pesar de que sectores como automatizacién, electrénica y
tecnologias industriales presentan una alta demanda laboral (UNESCO, 2023b). Ademas, UNEVOC (2023a) destaca que
Alemania, Suiza y Corea del Sur sobresalen como paises con politicas robustas de formacién técnica dual, integrando
industria y educacién. Sin embargo, en regiones de bajos ingresos, el 48% de los centros técnicos carece de
equipamiento actualizado, lo que dificulta el desarrollo de competencias alineadas con los requerimientos del
mercado global (World Bank, 2023).

Asi, el programa Estado de la Nacién de Costa Rica (2023) indica que, en América Latina, la educacidn técnica continda
siendo subvalorada frente a la formacidn universitaria tradicional, pese a su potencial para generar empleo. Solo el
18% de los jévenes accede a carreras técnicas, siendo las mas demandadas las de administracién industrial, mecdnica
automotriz, electrdnicay tecnologias de la informacion (UNESCO, 2023c). Asimismo, CEPAL (2022) sefiala que la region
enfrenta limitaciones significativas: el 54% de los institutos técnicos no cuenta con laboratorios modernos ni acceso
estable a software especializado. Ademas, el 39% de los egresados técnicos sefiala dificultades para insertarse
laboralmente debido a la escasa vinculacion entre los programas formativos y el sector productivo local o regional
(UNESCO, 2025).

El Ministerio de Educacién del Perd (2025) informa que, en Perd, el panorama de la educacion técnica refleja tanto
avances como desafios persistentes. Apenas el 17% de los jévenes en etapa postsecundaria opta por esta modalidad,
a pesar de su menor duracidn y costo comparativo (UNESCO, 2024). Complementa el Ministerio de Educacién del Peru
(2023) que las carreras técnicas mas conocidas incluyen: enfermeria técnica, computacion, disefio grafico y
mantenimiento industrial. No obstante, el 63% de los institutos técnicos reporta deficiencias en acceso a tecnologia
avanzada, infraestructura obsoleta y limitada conexion con empresas del sector (Ministerio de Educacién del Perq,
2025). Ademas, mas del 40% de los egresados técnicos tiene dificultades para conseguir empleo estable en su campo
de estudio, lo que reduce la atraccion hacia estas carreras esenciales (UNESCO, 2024).

La educacion técnica enfrenta diversos desafios que afectan su efectividad y alcance. Aunque paises como Colombia,
Peru y Chile han logrado una alta tasa de matriculacién en carreras técnicas, con cifras que alcanzan hasta el 31%, la
realidad muestra que muchos jovenes carecen de acceso a tecnologia y laboratorios modernos, elementos esenciales
para una formacién de calidad. Esta carencia limita el desarrollo de habilidades practicas y reduce la competitividad
de los egresados en el mercado laboral. Adema3s, la falta de actualizacidn en los programas académicos dificulta la
adaptacion a las demandas del sector productivo, lo que incrementa las tasas de desempleo juvenil. La falta de
infraestructura adecuada y la desconexidn con las necesidades del mercado laboral son barreras significativas que
requieren atencién urgente para mejorar la calidad y pertinencia de la educacion técnica.

Se justifica este estudio por la necesidad de fortalecer la educaciéon técnica como via clave para el desarrollo
productivo y la insercidn laboral juvenil, a pesar de su relevancia, enfrenta limitaciones en infraestructura, acceso a
tecnologia moderna y articulacién con el mercado laboral. Por lo que la pregunta de investigacidon ¢ Cdmo contribuyen
las metodologias activas a la formacién de competencias en la educacién técnica segun la evidencia cientifica reciente?
Siendo el objetivo profundizar el conocimiento sobre las metodologias activas existentes que contribuyan a la
formacion de competencias en la educacidn técnica.

1.1. Marco teorico

Segun Popescu (2023), la Teoria de la Ensefianza de Adultos, desarrollada y consolidada por David Kolb, emerge en el
contexto de la evolucién de la educacidn contemporanea durante la segunda mitad del siglo XX. Ademds, Kemhuy
(2023) indica que este periodo se caracteriza por la expansidn del aprendizaje a lo largo de la vida y el reconocimiento
del adulto como sujeto activo en la construccion del conocimiento. Kolb, influido por las teorias de John Dewey, Kurt
Lewin y Jean Piaget, propone un modelo de aprendizaje experiencial que sostiene que el conocimiento se genera a
través de la transformacion de la experiencia (Lee y Kumar, 2023). Este modelo se estructura en un ciclo de cuatro
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etapas: experiencia concreta, observacion reflexiva, conceptualizacidn abstracta y experimentacidn activa (Green et
al., 2025).

Asimismo, Popescu (2023) explica que el aprendizaje no es lineal ni pasivo, sino un proceso continuo en el que el
adulto aprende mediante la reflexion sobre la practica. Por ello, Kemhuy (2023) sefiala que este enfoque resulta
especialmente relevante en el dmbito universitario, donde los estudiantes adultos requieren metodologias que
reconozcan sus trayectorias previas, su autonomia y su motivacion intrinseca. La teoria de Kolb aporta fundamentos
tedricos y metodoldgicos clave para redisefiar los procesos de ensefianza, promoviendo una educacidn centrada en el
estudiante y contextualizada en la experiencia real (Lee y Kumar, 2023). Ademads, favorece el desarrollo de
competencias criticas como la toma de decisiones, la autorregulacién del aprendizaje y la capacidad de transferir
saberes a situaciones complejas (Green et al., 2025).

Por ultimo, Popescu (2023) afirma que en la educacion superior este modelo contribuye a una docencia mas inclusiva,
que valora la diversidad de estilos de aprendizaje y fomenta la participacidn activa. Asi, Kemhuy (2023) concluye que
la teoria del aprendizaje experiencial de Kolb no solo redefine la ensefianza de adultos, sino que constituye una base
tedrica indispensable para enfrentar los desafios pedagdgicos de la educacidn universitaria contemporanea (Lee y
Kumar, 2023). Seglin Sanglard et al. (2022), las metodologias de la ensefianza constituyen un componente esencial en
los procesos educativos, ya que determinan la forma en que se construye, transmite y aplica el conocimiento en el
aula. Estas metodologias comprenden el conjunto de estrategias, técnicas, recursos y enfoques pedagdgicos que el
docente utiliza para facilitar el aprendizaje significativo en los estudiantes (Adeleye et al., 2024).

Ademas, Al-Khamisi y Sinha (2022) sefialan que, desde metodologias tradicionales, centradas en la exposicién del
docente, hasta metodologias activas, como el aprendizaje basado en problemas o el aula invertida, el abanico de
posibilidades ha evolucionado conforme a las transformaciones tecnoldgicas y sociales. En consecuencia, las
metodologias de enseflanza modernas promueven la participacién activa del estudiante, el desarrollo del
pensamiento critico, la resolucion de problemas reales y la interdisciplinariedad (Sanglard et al., 2022). Algunas de las
metodologias mas destacadas incluyen el aprendizaje cooperativo, el aprendizaje por proyectos, el aprendizaje
experiencial y el uso de simuladores digitales (Adeleye et al., 2024). Asimismo, Marcon y Sehnem (2024) indican que
estas practicas requieren un rol docente mas flexible, donde el profesor actia como mediador, facilitador y guia del
proceso de construccién del conocimiento, en lugar de ser Unicamente un transmisor de informacién. Asi, se
transforma el aula en un espacio dindmico y colaborativo (Al-Khamisi y Sinha, 2022). Por tanto, la implementacion
adecuada de metodologias de ensefianza resulta clave para lograr procesos educativos pertinentes y de calidad,
especialmente cuando se trata de preparar a los estudiantes para entornos laborales complejos y cambiantes
(Sanglard et al., 2022). Este aspecto cobra particular relevancia cuando se analiza el campo de la educacion técnica
superior, donde la ensefianza debe estar estrechamente vinculada con el desarrollo de competencias técnicas,
practicas y adaptativas que respondan a las exigencias del sector productivo (Adeleye et al., 2024).

Segun Rashevska y Kiianovska (2023), la educacion técnica superior se configura como una modalidad educativa
orientada a la formacién de profesionales con habilidades especificas para el ejercicio eficiente en campos laborales
concretos. Este tipo de educacién se caracteriza por su enfoque practico, su vinculacién directa con el desarrollo
econdmico y su capacidad para responder a las demandas de sectores industriales, tecnoldgicos y de servicios
(Fernandez-Antolin et al., 2021). A diferencia de la educacidn universitaria tradicional, su estructura curricular prioriza
la aplicabilidad del conocimiento, la formacidn por competencias y el aprendizaje en entornos reales de trabajo
(Kaushik et al., 2024). Su finalidad principal es reducir la brecha entre la formacién académica y el empleo calificado
(Engstrom y Blom, 2024).

Ademas, Rashevska y Kiianovska (2023) explican que una de las particularidades mas importantes de la educacidn
técnica superior es su necesidad constante de actualizacidn, tanto en contenidos como en métodos de ensefianza.
También se requiere que los docentes técnicos no solo dominen su especialidad, sino que empleen metodologias de
enseflanza activas y contextualizadas que preparen a los estudiantes para desempefiarse eficazmente desde el inicio
de su insercion laboral (Kaushik et al., 2024). En consecuencia, el desarrollo profesional docente y la eleccion
metodoldgica adecuada se vuelven claves para asegurar una educacién técnica superior que cumpla con estandares
de calidad, equidad y pertinencia en el marco de los desafios globales actuales (Kaushik et al., 2024).
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2. Metodologia

El estudio se desarrollé bajo el enfoque de una revisidn sistematica de la literatura, una estrategia metodoldgica
rigurosa que permite examinar en profundidad un fenémeno determinado dentro de un intervalo temporal especifico.
Para ello, se llevaron a cabo busquedas exhaustivas en bases de datos académicas de alto impacto como Scopus,
SciELO y Dialnet, utilizando como palabras clave: “innovacion”, “ensefianza” y “juventud”. Esta estrategia de blusqueda
inicial permitid identificar un total de 295 articulos cientificos potencialmente relevantes.

La seleccion de los estudios se realizd aplicando criterios de inclusién claramente definidos: a) publicaciones
comprendidas entre los afios 2019 y 2024; b) investigaciones desarrolladas bajo enfoques cuantitativos, cualitativos,
mixtos o de revision. Paralelamente, se aplicaron criterios de exclusién para garantizar la pertinencia y calidad del
corpus analizado: a) se descartaron cartas al editor, capitulos de libros, actas de congresos y estudios narrativos; b)
publicaciones no vinculadas directamente con el objeto de estudio; c) investigaciones que no abordaran
especificamente la innovacion metodoldgica en la ensefianza técnica dirigida a jovenes; d) estudios que no ofrecieran
aportes novedosos al campo; y e) documentos sin acceso al texto completo. Se utilizaron operadores booleanos como
AND y OR para combinar los términos de busqueda, creando las siguientes cadenas: "innovacién" AND "ensefianza"
AND "juventud"; "innovacion" OR "ensefianza" OR "juventud"; "innovacién" AND "ensefianza" AND ("juventud");
"innovacion" AND "juventud" AND ("ensefianza"); "ensefianza" AND "juventud" AND ("innovacién"); "ensefianza"

AND ("innovacion" OR "juventud").

Figura 1
Flujo PRISMA de articulos de revistas a
través del proceso de revision sistematica

Identificacion de estudios a través de bases de datos y registros.

c
] Registros identificados en
[T
S base de datos:
& Scopus (73) Scielo (128) > Registros duplicados (n=47)
t Dialnet (94)
3 (n =295)
\ 4
Registros después de eliminar Registros excluidos por titulo y
duplicados — | resumen
(n = 248) (n=178)
S \ 4
i Publicaciones recuperadas para Registros excluidos por criterios
= evaluacién I » | deinclusién y exclusién
© (n = 70) (n =53)
\ 4
Publicaciones evaluadas para su Reaist d
elegibilidad después de revisarel | ———» e?'g ros no recuperados
resumen (n =17) (n=0)
\ 4
o
3 Estudios incluidos para su
% revisiéon a profundidad
= (n=17)

Seguidamente se seleccionaron 17 publicaciones completas para su analisis sistemdtico, como se observa en la Tabla
1.
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Cuadro 1
Articulos cientificos seleccionados después de la revision sistematica
o . . . . o Base de
N Autor Titulo del articulo Metodologia Pais Ao
datos
Tecnologia pedagdgica de tipo combinacional
“ensefianza en cooperacidn, en equipo utilizando
1 llyashenko et al. (2020) aula invertida” para el desarrollo de la Mixta Rusia 2020 Scopus
personalidad del estudiante en condiciones de
aprendizaje presencial y a distancia
C diend | | de las t logi
2 Haleem et al. (2022) ‘orlnpren fendo € 'r’Jape © as ecnologlas Revision sistemdtica India 2022 Scopus
digitales en la educacién: una revision
‘ " Desafios y facilitadores en el avance de la
Sénchez & Gutiérrez- . L . . - ~
3 innovacion educativa. Las fuerzas que impulsan la  Cualitativa Espafia 2023 Scopus
Esteban (2023) - -,
transformacion de la educacion
Innovaciéon educativa en el desarrollo de
4 Palacios et al. (2021) aprendizajes relevantes: una revisidon sistematica Revision sistematica Peru 2021 Scielo
de literatura
. . La innovacién educativa en América Latina:
Rios-Cabrera & Ruiz- . i P S - .
5 . lineamientos para la formulacién de politicas Revision sistemdtica Venezuelay EE.UU. 2020 Scielo
Bolivar (2020) -
publicas
Pincay-Chiquito & Cuero- Innovacién tecnolégi}ca educativa en la pl:éctica o .
6 docente para potenciar el proceso de ensefianza- Cualitativa Venezuela 2024 Scielo
Delgado (2024) o
aprendizaje
Innovaciéon educativa: la experiencia de las
7 Gonzélez & Cruzat (2019) carreras pedagdgicas en la Universidad de Los Cualitativa Chile 2019 Scielo
Lagos, Chile
8 Vidal et al. (2022) Innovacién educativa Revision sistematica Cuba 2022 Scielo
Creatividad, innovacion pedagdgica y educativa:
9 Troncoso et al. (2022) analisis de la percepcién de un grupo de docentes Cuantitativa Chile 2022 Scielo
chilenos
Lai i6 laed i6 i t - )
10 Arriaga & Lara (2023) aaple:]r:iorvda:;%::/TD?lz ucacion superiory sus retos Cualitativa México 2023 Scielo
Actitudes y capacidades frente a la innovacién
11 Vera-Sagredo et al. ef:lucapva: desde la p‘er‘cepuon de d‘ocentes y Cuantitativa Chile 2022 scielo
(2022) directivos de establecimientos educativos de la
region del Biobio, Chile
12 Monge-Lopez et al. La mn?\.lam.),n educat|‘va e-n el siglo XXi: Revision sistemdtica Espafia 2024 Scielo
(2024) mercantilizacion vs cambio social
13 Yparraguirre-Villanueva Reflexllon e |nnf)\{aC|on docente en la educacion Cuantitativa perd 2023 scielo
et al. (2023) superior pedagdgica
14 Stolpe &  Hallstrom Alfabet'lfacmn er} }ntellgenma artificial para la Revision sistemitica Suecia 2024 Dialnet
(2024) educacidn tecnoldgica
McGrath &  Yamada Compgtenuas pa'ra gl desarrollo.y la formacion o - . '
15 (2023) profesional y técnica: tendencias actuales y Revisidn sistematica Africa 2023 Dialnet
emergentes
Olszewski & Crompton Condiciones de la tecnologia educativa para . . .
16 (2020) apoyar el desarrollo de habilidades en la era digital No especificada Estados Unidos 2020 Dialnet
Transformacién  digital en la educacion:
17 McCarthy et al. (2023) componentes criticos para los lideres del cambio Cualitativa Finlandia 2023 Dialnet

sistémico

3. Resultados y discusion

De acuerdo a la revisién sistemdtica realizada, se abordan las siguientes tematicas: innovacion metodoldgica en la
ensefianza técnica.

Cuadro 2
Articulos cientificos sobre la innovacion metodoldgica en la ensefianza técnica en jovenes

Autores

Objetivo del Articulo

Aportes del Articulo

llyashenko et

Promover el desarrollo de la personalidad de los
estudiantes durante el proceso educativo escolar,
creando condiciones para que los alumnos tomen
conciencia y realicen la necesidad de desarrollar su

Se propone una nueva clasificacién de tecnologias pedagdgicas segun su grado de
novedad: modernizada, combinacional y progresiva. Se desarrollé y probd una
tecnologia combinacional basada en flipped classroom, trabajo en equipo, juegos y
evaluacion por rating. Esta tecnologia no es solo un conjunto de métodos, sino una

al. (2020) personalidad mediante la implementacién de una . : . , S P
. s Lo . unidad integral con enfoque y algoritmo comun. Su aplicacién demostré mejoras en la
tecnologia pedagdgica combinacional que integra el L s . .
. . . ) motivacién, autorregulacion y desarrollo de la personalidad del estudiante. Los
aula invertida, trabajo en equipo y otras X L . . )
. ) resultados confirman su efectividad en contextos presenciales y a distancia.

metodologias activas.
Haleem et al Estudiar la necesidad de las tecnologias digitales en Las tecnologias digitales han transformado la educacién al convertir al docente en guiay
(2022) " la educacién, describir la importancia de las aulas al estudiante en el centro del aprendizaje. Facilitan la personalizacién mediante IA,

digitales y las aplicaciones de las tecnologias digitales

permiten clases a distancia y promueven métodos activos como gamificaciéon y aula
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en la educacién, asi como identificar los principales
desafios de estas tecnologias en el sector educativo.

invertida. Ademas, optimizan la gestion educativa y el seguimiento del alumno. La
pandemia acelerd su uso, revelando su potencial para un aprendizaje flexible y
dindmico. No obstante, persisten desafios en infraestructura e inclusién digital.

Conocer cudles son los factores que acercan a los
docentes a los procesos de innovacion educativa y

El estudio identifica obstaculos y facilitadores de la innovacién educativa desde la
mirada docente, destacando la importancia de apoyarlos para transformar la educacion.

Sénchez & X : ~ . o - ) ) -
Gutiérre cudles los alejan de estos procesos. Esto busca Sefiala la necesidad de politicas y programas de formacién que impulsen la innovacién
Esteban contribuir al fortalecimiento de politicas, programas  en las aulas. También promueve enfoques basados en datos para comprender estos
(2023) de formacidn y experiencias docentes innovadoras procesos. Concluye que entender la predisposicién del docente es clave para generar
que impulsen la transformacién educativa condiciones favorables. Asi, se podrd avanzar hacia una educacién mas innovadora y
demandada por la sociedad. adaptada a los retos actuales.
Analizar la relacién entre la innovacién educativa y el . L . . I P
. . La innovacion educativa fortalece el liderazgo distribuido en las instituciones al
desarrollo de aprendizajes relevantes, respondiendo . . .
responder a nuevas demandas formativas con un enfoque sostenible, integrador y
a las preguntas sobre los fundamentos - . . S, .
. . s ) L. . multidimensional. Exige la participacién activa de todos los actores del proceso
Palacios et al.  epistemoldgicos de la innovacién educativa . (o o , } L o
. o educativo. Ademas, identifica vacios epistemoldgicos y aprendizajes relevantes
(2021) relacionada con el desarrollo de aprendizajes

relevantes, y las caracteristicas y relaciones
esenciales de estos aprendizajes desarrollados desde
innovaciones educativas.

generados por dichas innovaciones. Para ser efectiva, debe centrarse en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, alineando el tipo de innovacién con los aprendizajes especificos
que se busca alcanzar.

Rios-Cabrera
& Ruiz-Bolivar
(2020)

Proponer un conjunto de lineamientos para la
formulacién de politicas publicas orientadas al
desarrollo de innovaciones educativas en América
Latina, a partir de la exploracién de la literatura
especializada y determinando los aspectos criticos
para su desarrollo en el contexto latinoamericano.

La innovacién educativa en América Latina enfrenta factores criticos que pueden
facilitarla u obstaculizarla. Para avanzar, se proponen cinco lineamientos clave: construir
consensos, adoptar una visidn sistémica y contextualizada, valorar a los docentes,
fomentar comunidades de aprendizaje y aprovechar las TIC de forma estratégica. Se
advierte que las TIC, por si solas, no mejoran la calidad educativa; deben integrarse en
procesos transformadores. Ademds, es esencial que las politicas publicas promuevan
una cultura de innovacién educativa adaptada a cada contexto institucional.

Las innovaciones tecnoldgicas educativas son fundamentales para mejorar la eficacia del

Pincay- o . S .
. y . . . - aprendizaje, preparar a los estudiantes para el entorno digital, incluir a personas con
Chiquito & Comprender cdmo las innovaciones tecnolégicas ; ) L . o L .
. T - discapacidad y fortalecer la creatividad e investigacién pedagdgica. Estas tecnologias
Cuero- educativas se implican en la préctica docente, L . h L
) o . transforman la practica docente y el proceso educativo, adaptandolo a los rapidos
Delgado potenciando el proceso de ensefianza-aprendizaje. A R . [ . -
(2024) cambios sociales y tecnolégicos. Ademds, representan pilares en evolucién que
impulsan una ensefianza mas dindmica, inclusiva e innovadora.
Analizar y comprender la experiencia de las carreras
pedagdgicas en la Universidad en relacién con la . L . . L !
) - ) . La innovacién educativa se concibe como una combinacién de novedad, mejora
innovacién educativa, especialmente en el contexto . . . oo
. o pedagdgica e investigacion aln sin referentes claros comunes. Se manifiesta en
del Modelo Educativo Institucional basado en R . s .
. metodologias diddcticas innovadoras y en soluciones a debilidades en competencias
. competencias. Se busca explorar el concepto de IR e )
Gonzdlez & estudiantiles, impulsada formalmente por proyectos institucionales e informalmente

Cruzat (2019)

innovacidn, las acciones que se llevan a cabo, los
actores involucrados y la percepcién sobre el estado
de la innovacion en la institucion, destacando la
transicién desde un modelo centrado Unicamente en
la docencia hacia uno de responsabilidad social y
vinculo con el contexto regional.

por docentes. Destaca la necesidad de transitar desde una docencia tradicional hacia
una con impacto sociocultural y regional. Aunque el modelo por competencias guia
muchas iniciativas, se reconoce la importancia de asumir una responsabilidad social
ampliada y consolidar procesos sostenibles en el tiempo.

Vidal et al.
(2022)

Generar conciencia sobre la importancia de los
cambios educativos y pedagdgicos que exige el
mundo actual y futuro, tomando en cuenta los
avances tecnolégicos, las diferencias en intereses y
formas de aprender de las nuevas generaciones, y las
consecuencias medioambientales en un mundo
globalizado. Se busca que la innovacién educativa
contribuya a mejorar la formacién en ciencias
médicas y la docencia en general.

La innovacién educativa va mas alld del uso de tecnologia; implica transformaciones
profundas en roles, procesos, conocimientos y cultura institucional. Es un proceso
complejo que requiere el compromiso del profesorado y el apoyo institucional para
lograr cambios sostenidos en la ensefianza, especialmente en la educacién superior y las
ciencias médicas. La pandemia de COVID-19 acelerd esta transformacién, integrando
enfoques tecnoldgicos, pedagdgicos y de inclusiéon. Metodologias como el aprendizaje
por proyectos y la mejora continua han cobrado protagonismo. La innovacién educativa
es clave para responder a los retos actuales y perfeccionar los modelos curriculares.

Troncoso et

Identificar la percepcion y experiencias acerca de la
creatividad, innovacién pedagodgica y educativa, y las
experiencias que tienen los profesores

La investigacidn destaca la importancia de diferenciar entre innovacién pedagégica e
innovacién educativa, distincién que a menudo no se aplica correctamente en los
centros educativos. La creatividad, aunque comprendida por los docentes, no esta
sistematicamente integrada en la préctica escolar, lo que limita el desarrollo de

al. (2022) pertenecientes a un programa de Magister en innovaciones reales. Ademads, si bien los docentes tienen autonomia y claridad
Did4ctica sobre estos temas en su labor docente y en  conceptual sobre la innovacidn, las condiciones institucionales no siempre favorecen su
el aula. aplicacion efectiva. Se enfatiza que la innovacién debe ser un proceso planificado,

colaborativo y con respaldo institucional para concretarse en la préctica.
Identificar los principales componentes de la . L L . - ) . -
. ) ) La innovacidn en la educacion superior se volvié esencial ante la emergencia sanitaria,
innovacién educativa y los nuevos retos que la L X . . s )
o ; - ) exigiendo modelos creativos que integren teoria y practica en entornos virtuales. Este
acompaian desde la emergencia sanitaria surgida en L K L .
. o . . L. . cambio implica superar paradigmas tradicionales, capacitar a los docentes y
Arriaga & el afio 2020, analizando cdmo la educacién superior

Lara (2023)

ha sufrido cambios significativos en la transmision y
adquisicion del conocimiento ante la pandemia de
COVID-19, y las controversias y desafios que esto
genera en la formacién académica.

proporcionar recursos tecnoldgicos adecuados. La creatividad en docentes y estudiantes
es clave para desarrollar pensamiento critico. Sin embargo, la resistencia al cambio
persiste como obstaculo, lo que hace urgente promover practicas renovadoras y
fortalecer la formacidn docente para afrontar los desafios actuales.

Vera-Sagredo
etal. (2022)

Analizar la percepciéon de docentes y directivos
respecto a las actitudes y capacidades frente a la
innovacion educativa; identificar diferencias en
funcién de género, afios de servicio y capacitacion; y

Para innovar en el aula, es fundamental que los docentes dediquen tiempo a la
preparacién de clases y ofrezcan retroalimentacién constante, fomentando un
aprendizaje activo. El trabajo en equipo y la formacién continua en metodologias
innovadoras son clave para adaptar la ensefianza a la realidad actual. Aunque las TIC se
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examinar las relaciones entre estas percepciones y
car

acteristicas sociodemogréficas en establecimientos
educativos de la regién del Biobio, Chile.

usan principalmente para apoyo administrativo y preparacién de materiales, existe un
gran potencial para un uso educativo mas profundo, el cual depende también del
liderazgo directivo. Ademds, factores como género, experiencia y capacitacién influyen
en las actitudes hacia la innovacién y el uso de tecnologia.

Monge-Lépez
etal. (2024)

Analizar las consecuencias de disefiar, desarrollar y
evaluar las innovaciones educativas desde dos
paradigmas: un paradigma técnico y un paradigma
critico de la Didactica, haciendo énfasis en la
caracterizacion de la innovacidn, sus dimensiones
configuradoras y el papel del conflicto en los
procesos de innovacién educativa.

La innovacién educativa se diferencia entre un paradigma técnico, impuesto y evaluado
desde afuera, y un paradigma critico, disefiado y valorado desde dentro de los centros
educativos. Se destacan tres dimensiones clave: participacién institucional, apertura
psicopedagdgica y planificacién didactica. Inspirada en Paulo Freire, la innovacién debe
ser critica, comunitaria y orientada a transformar la educacién y la sociedad, evitando la
mercantilizacién que afecta calidad y equidad. Para lograr cambios reales se necesita
formacién docente basada en investigacidn-accién y el fomento de un conflicto creativo
que mantenga la innovacién viva.

Yparraguirre-
Villanueva et

Determinar la relacién entre la reflexion docente e
innovacién educativa en la educacién superior

La innovacidn educativa estd estrechamente ligada a la reflexién docente, considerada
una cultura necesaria para promover cambios pedagégicos significativos. La relacién
positiva entre reflexion e innovacién permite disefiar programas de formacién continua,
que incorporen metodologias activas y uso de TIC para evitar la ensefianza pasiva. La
innovacién, como resultado de esta reflexion, genera nuevos conocimientos y

al. (2023) pedagdgica en una institucion educativa del Perd. . o . . L )
escenarios de aprendizaje acordes a la realidad social y tecnoldgica. Se confirma una
correlacion moderada (0,464) entre ambos factores, destacando la creatividad como
clave para fortalecer la formacién docente.
Analizar criticamente y discutir diferentes La alfabetizacién en inteligencia artificial (IA) para la educacidn tecnolégica debe
componentes de la alfabetizacidn en inteligencia enfocarse més en el conocimiento cientifico-tecnolégico y la comprensién socio-ética
Stolpe & artificial (IA) presentes en la literatura, en relacion que, en habilidades técnicas como la programacion, especialmente en educacién
HaIIStrém con la alfabetizacidn tecnoldgica, para integrar la primaria y secundaria. Se propone integrarla como parte de una multiliteracidad
(2024) alfabetizacion en IA dentro de la alfabetizacion tecnoldgica que incluya aspectos conceptuales, contextuales, criticos y éticos. Este
tecnoldégica como una multiliteracidad. Proponer un marco sirve como guia para investigadores, responsables politicos y docentes en la
marco para la alfabetizacion en IA ajustado a la planificacién e implementacién de la ensefianza de IA, respondiendo a las demandas
educacion tecnoldgica. tecnoldgicas actuales y futuras.
La investigacidn prdctica en educacion técnica se centra en mejorar aulas, curriculos y
Analizar y reflexionar sobre la educacién y formacién  colegios, especialmente en el sector publico, y en fortalecer habilidades genéricas para
profesional (VET) y las habilidades para el desarrollo, el aprendizaje continuo post-empleo. Se destacan dreas clave como la motivacién de
McGrath & con enfoque en précticas, politicas y evidencias en empleadores para la formacién, desarrollo pedagégico, apoyo a estudiantes,
Yamada contextos globales, especialmente en paises en capacitacién docente y uso de tecnologias educativas. Ademds, se subraya la necesidad
(2023) desarrollo. Examinar brechas entre investigacion de superar enfoques tradicionales y promover una participacion mas colaborativa de los
académica y politicas en VET, y destacar importancia  investigadores en los ecosistemas de habilidades. Finalmente, se llama a cerrar la
de enfoques relacionales y ecosistemas. brecha entre la investigacién académica y las politicas para aumentar la efectividad del
desarrollo de la formacidn técnica y profesional (VET).
. . . El uso de la tecnologia mejora el aprendizaje en matematicas, ciencias, estudios sociales
Identificar cudles son los elementos relacionados con - o s N - .
. . y arte al facilitar practicas pedagdégicas como el aprendizaje auténtico, la autonomiay la
Olszewski & la tecnologia que deben estar presentes en las - . ‘ . - L
. - . colaboracién entre estudiantes. Ademas, la integracion tecnoldgica es clave para
Crompton escuelas para que la implementacidn tecnoldgica ) L '
. R desarrollar competencias digitales esenciales que preparan a los alumnos para los retos
(2020) brinde oportunidades adecuadas para que los : L. A .
) . . del futuro laboral y les permiten participar activamente en entornos educativos y
estudiantes desarrollen habilidades de la era digital. . PR
profesionales cada vez mas digitalizados.
Identificar y analizar componentes clave de los Aunque enfocado en la transformacidn digital en la educacidn general, el estudio aporta
marcos de transformacién digital (DTF) en educacién, al mostrar que los distintos niveles educativos se encuentran en fases tecnoldgicas
McCarthy et con el fin de guiar a lideres que emprenden cambios  diversas, desde el uso de dispositivos basicos hasta entornos inteligentes y analitica de
al (2023;/ en la digitalizacién educativa. Se analiza cémo se datos. Esto influye en la ensefianza técnica al promover ambientes innovadores y

conceptualiza y aplica la transformacién digital en
diferentes organizaciones, ministerios y sistemas
educativos.

basados en datos. Se infiere que esta transformacién es compleja y requiere marcos
claros, enfoques adaptativos, colaboracién multisectorial y reconocimiento de las etapas
de implementacion.

3.1. Tecnologias digitales y enseifanza técnica

Las tecnologias digitales han transformado la ensefianza técnica al generar entornos de aprendizaje mas flexibles,
personalizados y accesibles (Haleem et al., 2022). En este contexto, Olszewski y Crompton (2020) sostienen que los
simuladores y plataformas virtuales enriquecen la practica formativa en areas técnicas, pero solo cuando se articulan
con modelos pedagdgicos bien estructurados. Ademas, Stolpe y Hallstrom (2024) destacan que la participacion activa
del estudiante, mediada por herramientas digitales, demanda enfoques didacticos centrados en la autonomia y la
comprension critica. Desde esta perspectiva, McCarthy et al. (2023) sefialan que los sistemas formativos deben
integrar estas innovaciones mediante marcos estratégicos que consideren infraestructura, liderazgo institucional y
objetivos educativos coherentes.

El uso de inteligencia artificial permite adaptar contenidos a las necesidades individuales, transformando asi la légica
instruccional tradicional (Haleem et al., 2022). Por otro lado, Stolpe y Hallstrém (2024) afirman que esta
personalizacidon debe ir acompanada de una alfabetizacién digital que contemple habilidades éticas, cognitivas y
analiticas desde edades tempranas. A su vez, McCarthy et al. (2023) advierten que las reformas educativas que
adoptan tecnologia sin una planificacidn integral tienden a fracasar en su sostenibilidad. De igual modo, Olszewski y
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Crompton (2020) insisten en que la efectividad tecnoldgica depende de garantizar recursos minimos como
conectividad, dispositivos y formacién docente continua.

Ademas, el desarrollo de competencias técnicas en estudiantes del siglo XXI implica abordar la tecnologia como una
mediacidn estructural y no solo como herramienta funcional (Stolpe y Hallstrom, 2024). Desde esta légica, Haleem et
al. (2022) argumentan que los entornos inmersivos contribuyen al desarrollo de habilidades complejas asociadas a la
resolucion de problemas técnicos reales. En consecuencia, McCarthy et al. (2023) plantean que la adaptabilidad
institucional frente a los cambios tecnolégicos exige disefios curriculares agiles y enfocados en empleabilidad futura.
Por otra parte, Olszewski y Crompton (2020) sostienen que la integracidn tecnoldgica solo tiene impacto pedagdgico
cuando se vincula directamente al propdsito formativo y no a modas instrumentales.

3.2. Metodologias activas y aprendizaje colaborativo

Las metodologias activas han irrumpido en la ensefianza técnica como herramientas que movilizan el aprendizaje
autéonomo, la autorregulacién y la participacion significativa del estudiante (llyashenko et al., 2020). En consecuencia,
Haleem et al. (2022) afirman que enfoques como la gamificacién y el aula invertida no solo dinamizan las clases, sino
que transforman el papel del docente en facilitador del proceso. Ademas, estas estrategias se articulan con practicas
colaborativas que potencian la interaccién entre pares, generando experiencias mas horizontales de aprendizaje
(Vera-Sagredo et al., 2022). Desde esta ldgica, Yparraguirre-Villanueva et al. (2023) plantean que metodologias activas
asociadas al trabajo cooperativo permiten redisefiar el aula como un espacio social de construccién compartida.

El uso de estrategias activas también ha demostrado su efectividad en la mejora de habilidades transversales como la
comunicacion, la resolucion de problemas y la toma de decisiones (Haleem et al., 2022). A partir de este enfoque,
llyashenko et al. (2020) sostienen que su propuesta pedagdgica combinacional integra aula invertida, aprendizaje
multinivel y dindmicas de equipo, configurando un modelo integral orientado al desarrollo personal. Asimismo, Vera-
Sagredo et al. (2022) reconocen que el compromiso estudiantil se fortalece cuando el entorno promueve trabajo
colaborativo y retroalimentacidn continua. De igual manera, Yparraguirre-Villanueva et al. (2023) argumentan que
estas metodologias requieren una planificacidn diddctica coherente con los objetivos de formacidn profesional.

Ademas, el aprendizaje activo se consolida cuando se vincula con una cultura institucional que valore la innovacién
pedagodgica y otorgue tiempo y recursos a los docentes (Vera-Sagredo et al., 2022). Desde esta perspectiva, Haleem
et al. (2022) destacan que la integracion de metodologias dindmicas debe ir acompafiada de tecnologias digitales que
amplifiquen su alcance. A su vez, Yparraguirre-Villanueva et al. (2023) consideran que su implementacién debe estar
guiada por procesos reflexivos capaces de responder a las necesidades concretas del aula técnica. En esta misma linea,
llyashenko et al. (2020) indican que la ensefianza colaborativa combinada con métodos activos estructurados favorece
tanto la motivacién como la consolidacién de aprendizajes profundos.

3.3. Formacion docente y cultura innovadora

El avance de la innovacidn educativa en la ensefianza técnica estd estrechamente vinculado a las actitudes,
competencias y condiciones que configuran la cultura profesional docente (Sdnchez y Gutiérrez-Esteban, 2023). En
este marco, Vera-Sagredo et al. (2022) sostienen que el desarrollo de practicas innovadoras requiere tiempo para la
preparacion de clases, espacios colaborativos y liderazgo institucional comprometido. Asimismo, Yparraguirre-
Villanueva et al. (2023) argumentan que la reflexion pedagdgica favorece la apropiacidn critica de metodologias
activas y permite al docente asumir un rol estratégico en la transformacién del aula. A su vez, Troncoso et al. (2022)
destacan que la claridad conceptual sobre innovacidn y creatividad es un componente clave para su aplicacién efectiva
en contextos escolares reales.

La disposicion docente para innovar no puede desvincularse del contexto institucional, ya que factores como la
sobrecarga laboral, la rotacién académica y las politicas escolares inciden directamente en las decisiones
metodoldgicas (Vera-Sagredo et al., 2022). Desde esta perspectiva, Sdnchez y Gutiérrez-Esteban (2023) sefialan que
muchos docentes estan abiertos al cambio, pero encuentran barreras estructurales que limitan sus posibilidades de
accién. En consecuencia, Yparraguirre-Villanueva et al. (2023) proponen que la formacion permanente debe incluir
espacios de experimentacién guiada para consolidar la innovacién como practica sistematica. Ademds, Troncoso et al.
(2022) plantean que la cultura institucional debe reconocer explicitamente la creatividad pedagdgica como dimensién
profesional valorada y evaluable.
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El fortalecimiento de una cultura innovadora también implica resignificar el rol docente como agente activo de cambio
pedagodgico (Yparraguirre-Villanueva et al., 2023). En este sentido, Vera-Sagredo et al. (2022) defienden que los
equipos directivos deben crear condiciones que habiliten la autonomia metodoldgica y la colaboracion sostenida. A
partir de esta base, Troncoso et al. (2022) insisten en que la innovacion se concreta cuando el profesorado posee una
visién clara del proceso educativo y una comprension compartida del cambio. Por otra parte, Sdnchez y Gutiérrez-
Esteban (2023) afirman que la transformacion cultural requiere una politica institucional deliberada que articule
valores, recursos y practicas orientadas al aprendizaje profundo.

3.4. Competencias digitales y alfabetizacién tecnolégica

El desarrollo de competencias digitales en educacién técnica exige integrar conocimientos operativos, éticos y
analiticos desde las etapas iniciales de formacion (Stolpe y Hallstrém, 2024). En esta linea, Olszewski y Crompton
(2020) sostienen que las condiciones tecnoldgicas del entorno escolar son determinantes para que los estudiantes
puedan construir habilidades aplicables en contextos reales. Ademas, la alfabetizacién digital no debe centrarse
Unicamente en el uso de herramientas, sino en su comprensién critica y en la capacidad de generar soluciones
significativas (Vidal et al., 2022). Desde esta perspectiva, Pincay-Chiquito y Cuero-Delgado (2024) afirman que el
dominio de entornos digitales se traduce en mayor inclusién, autonomia y adaptabilidad en procesos de aprendizaje
técnico.

La alfabetizacion tecnolégica también implica reconocer la dimensidn social de la tecnologia, su impacto en la cultura
y en lainteraccién humana (Olszewski y Crompton, 2020). A su vez, Stolpe y Hallstrom (2024) plantean que el enfoque
debe alejarse de una visidon instrumental para asumir una comprensién integral de los sistemas digitales en la
educacion. En consecuencia, Vidal et al. (2022) proponen un enfoque que combine conocimiento técnico con
responsabilidad ética para la toma de decisiones en entornos virtuales. Ademas, Pincay-Chiquito y Cuero-Delgado
(2024) seinalan que la alfabetizacién digital no puede separarse de un compromiso institucional con la innovacién
inclusiva.

El fortalecimiento de competencias digitales no se limita al aula, sino que debe proyectarse hacia las capacidades
profesionales que los estudiantes llevaran al mundo laboral (Pincay-Chiquito y Cuero-Delgado, 2024). En este sentido,
Stolpe y Hallstrém (2024) indican que el pensamiento computacional, la alfabetizacion en IA y el andlisis critico de
datos son habilidades fundamentales para entornos productivos avanzados. Asimismo, Olszewski y Crompton (2020)
destacan que la integracién eficaz de tecnologias requiere politicas escolares que promuevan acceso equitativo,
formacion docente continua y sostenibilidad técnica. Por su parte, Vidal et al. (2022) argumentan que una
alfabetizacion significativa en contextos técnicos depende de que la tecnologia esté alineada con propdsitos
formativos y no con la simple incorporacién de dispositivos.

3.5. Transformacion educativa post-COVID-19

La pandemia de COVID-19 evidencié limitaciones estructurales en los modelos educativos tradicionales y acelerd la
necesidad de repensar las metodologias desde una perspectiva digital e inclusiva (Arriaga y Lara, 2023). En este marco,
Haleem et al. (2022) sostienen que el aprendizaje a ritmo propio y la integracién de tecnologias digitales emergentes
permitieron sostener la continuidad educativa, aunque con desafios importantes. Ademads, la transformacién no
puede entenderse solo desde la tecnologia, sino también desde el redisefio curricular, la adaptacién institucional y la
preparacion del docente (Vidal et al., 2022). A partir de esta premisa, Pincay-Chiquito y Cuero-Delgado (2024) afirman
que las innovaciones derivadas de la pandemia han ampliado la inclusién, impulsado nuevas formas de colaboracién
y resignificado el rol de la educacién técnica. La educacidon pospandemia se caracteriza por la adopcidn masiva de
entornos hibridos que combinan modalidades virtuales y presenciales, transformando las practicas tradicionales de
ensefianza (Haleem et al., 2022). A su vez, Arriaga y Lara (2023) argumentan que esta transicion exigioé desarrollar
estrategias creativas para enfrentar la incertidumbre, dando lugar a nuevas experiencias de aprendizaje flexible. En
consecuencia, Pincay-Chiquito y Cuero-Delgado (2024) consideran que el cambio metodoldgico requiere también un
cambio cultural en la forma de ensefiar y aprender. Ademas, Vidal et al. (2022) plantean que la sostenibilidad de estas
transformaciones depende de su integracidn real en politicas educativas de largo plazo. La crisis sanitaria también
impulsé un cuestionamiento profundo sobre los fines y modos de la educacidon contemporanea (Vidal et al., 2022).
Desde esta légica, Haleem et al. (2022) destacan que el uso de tecnologias adaptativas permitio atender a la diversidad
estudiantil con mayor precisidén que los esquemas rigidos anteriores. En este sentido, Arriaga y Lara (2023) indican
que el aula dejo de ser un espacio cerrado y pasé a articularse con lo digital, lo doméstico y lo laboral. Asimismo,
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Pincay-Chiquito y Cuero-Delgado (2024) sostienen que esta convergencia entre lo presencial y lo virtual redefine el
vinculo educativo y exige habilidades docentes mucho mas flexibles.

3.6. Innovacion como proceso critico y contextual

La innovacidn educativa como proceso critico implica repensar las estructuras institucionales desde una mirada
situada, ética y colectiva (Monge-Lopez et al., 2024). En este sentido, Rios-Cabrera y Ruiz-Bolivar (2020) sostienen que
las politicas publicas deben partir de un andlisis contextual que articule transformaciones con realidades locales,
evitando soluciones homogéneas. Ademas, la construccién de marcos de innovacidén exige incorporar a actores
sociales y escolares en procesos deliberativos y no tecnocraticos (Palacios et al., 2021). Desde esta légica, McGrath y
Yamada (2023) plantean que los enfoques relacionales y colaborativos en formacidn técnica fortalecen ecosistemas
sostenibles de aprendizaje, especialmente en paises en desarrollo.

Las propuestas de cambio deben superar visiones instrumentales y abrirse a un debate profundo sobre el sentido
pedagodgico de innovar (Gonzalez y Cruzat, 2019). A su vez, Monge-Ldpez et al. (2024) afirman que la innovacién
auténtica no surge de reformas normativas, sino de procesos colectivos impulsados desde la base escolar. En
consecuencia, Rios-Cabrera y Ruiz-Bolivar (2020) destacan la necesidad de construir consensos pedagdgicos que
conecten fines educativos con condiciones sociales.

El caracter transformador de la innovacién radica en su capacidad para generar vinculos entre las practicas, los
territorios y la justicia educativa (Palacios et al., 2021). En este marco, McGrath y Yamada (2023) sefialan que los
programas formativos deben considerar tanto las necesidades laborales como la construcciéon de capacidades
colectivas a largo plazo. Ademas, la institucionalizacién de procesos innovadores debe respetar la diversidad
epistemoldgica y las trayectorias locales (Gonzalez y Cruzat, 2019)

4. Conclusiones

De lo analizado, se desprende que, en el contexto de la educacién técnica dirigida a jovenes del siglo XXI, la
implementacién de metodologias activas representa una respuesta a las limitaciones del modelo tradicional centrado
en la transmision unidireccional de contenidos. Entre las estrategias mas recurrentes en la literatura revisada se
encuentran el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), el aula invertida y la gamificacion, cada una con fortalezas y
desafios particulares.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) emerge como la metodologia mas completa para la formacion técnica, ya
que permite vincular el aprendizaje con situaciones reales del entorno productivo, lo cual resulta altamente pertinente
en jévenes que buscan una insercion rapida al mercado laboral. Ademas, el ABP favorece el desarrollo de
competencias como la resolucidn de problemas, el trabajo colaborativo y la autonomia. Sin embargo, su eficacia
depende de una planificacién docente rigurosa y de un entorno institucional que facilite el trabajo interdisciplinario.

Por su parte, el modelo de aula invertida ha sido util para fomentar la autonomia en los estudiantes, especialmente al
permitir que los jovenes accedan a contenidos tedricos fuera del aula y utilicen el tiempo presencial para resolver
dudas o desarrollar actividades practicas. No obstante, su aplicacién en contextos técnicos encuentra limites cuando
los estudiantes no cuentan con acceso equitativo a recursos digitales, situacién frecuente en zonas de vulnerabilidad
o escuelas publicas sin infraestructura tecnoldgica adecuada.

En cuanto a la gamificacion, su efectividad se ha demostrado particularmente en el aumento de la motivacién y el
compromiso de los estudiantes, aspectos clave en la formacidn de adolescentes y jévenes. Al incorporar dindmicas
Iudicas, insignias o recompensas simbdlicas, esta metodologia contribuye a mejorar el clima del aula y la participacion
activa. Sin embargo, se advierte que cuando la gamificacién no estd alineada con objetivos de aprendizaje técnico,
puede diluirse en actividades superficiales, sin impacto real en el desarrollo de competencias profesionales.

Comparativamente, el ABP destaca por su enfoque en la resolucidn de problemas reales y su aplicabilidad directa al
entorno técnico-laboral; el aula invertida promueve habilidades de autogestién en estudiantes que ya cuentan con
cierto nivel de autonomia tecnoldgica; mientras que la gamificacién actla como catalizador emocional, favoreciendo
el vinculo afectivo con el proceso de aprendizaje.

En conjunto, los hallazgos sugieren que no existe una metodologia superior en términos absolutos, sino que su eficacia
depende de variables contextuales: el perfil socioecondmico de los estudiantes, las condiciones institucionales y la
capacitacidon docente. Por tanto, la integracidn hibrida de estas metodologias, adaptada a las necesidades y
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caracteristicas de los jovenes, representa el camino mas pertinente para potenciar una educacion técnica innovadora,
inclusiva y alineada con los desafios del siglo XXI.

La revisidn de los enfoques contemporaneos sobre innovacién metodolégica en la ensefanza técnica evidencia una
transformacién sostenida en los marcos pedagdgicos, organizativos y tecnolédgicos que configuran este campo. Las
tecnologias digitales, lejos de ser solo recursos instrumentales, han reestructurado el vinculo entre contenido, docente
y estudiante, permitiendo experiencias mds personalizadas, auténomas y conectadas con los desafios del entorno
productivo. La incorporacién de inteligencia artificial, plataformas interactivas y alfabetizacién digital no solo amplia
el acceso, sino que redefine los perfiles profesionales emergentes en el siglo XXI.

Al mismo tiempo, la innovacién se materializa a través de metodologias activas que fomentan el trabajo colaborativo,
el pensamiento critico y la participacién situada del estudiante. Estas practicas, sostenidas por una cultura institucional
abierta al cambio, requieren condiciones estructurales como tiempo, liderazgo y autonomia docente. Asimismo, la
formacion continua y la reflexion pedagdgica aparecen como elementos centrales para consolidar el cambio
metodoldgico en entornos técnicos. La disposicidn al cambio por parte del profesorado, sin embargo, se ve
condicionada por factores contextuales que van desde la sobrecarga laboral hasta el soporte institucional real.

La pandemia actué como catalizador de muchos de estos procesos, acelerando la adopcidon de tecnologias,
evidenciando brechas y consolidando nuevos formatos de ensefianza hibrida. En este marco, la innovacién debe ser
entendida como un proceso critico, contextualizado y colectivo, que implica repensar los fines educativos, integrar
practicas con sentido local y articular lo técnico con lo ético y lo pedagdgico. La ensefianza técnica del siglo XXI no
puede concebirse al margen de una transformacién profunda en las légicas de ensefianza, formacion docente y
politicas educativas.

Este andlisis se basa en estudios recientes de diversa procedencia geografica, pero se limita a fuentes secundarias y
documentos que no profundizan en estudios de caso especificos. Tampoco incluye evidencias empiricas directas del
impacto de estas metodologias en contextos técnicos concretos, lo cual restringe el alcance comparativo y evaluativo
de los hallazgos expuestos.

Futuras investigaciones podrian centrarse en el estudio longitudinal de experiencias de innovacidn metodolégica en
escuelas técnicas especificas, asi como en el impacto de la alfabetizacidn digital en empleabilidad y trayectorias
estudiantiles. También seria relevante analizar cémo las politicas publicas y los liderazgos institucionales influyen en
la sostenibilidad de estas practicas, y cémo se configuran modelos pedagdgicos que articulen lo local con marcos
globales de transformacion.
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