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RESUMEN

El método que se desarrolld en la presente investigacion, se apoy6 en el enfoque
cuantitativo, lo que permitié establecer el andlisis del objeto de estudio. Se empled un
disefio bibliografico de tipo documental; la poblacion de estudio se baso principalmente
en trabajos arbitrados, documentos escritos y textos. Ademas, se llevo a cabo la revision
sistematica, que utilizé un protocolo que permitié organizar la informacion. Se realiz6é en
dos fases: se revisaron los titulos y resimenes y se confirmd su idoneidad, se analizé y
reviso el texto completo. En conclusién, el principio de interés superior del adolescente
infractor es fundamental en el ambito legal y se refiere a la consideracion prioritaria de
garantizar el bienestar y desarrollo integral de los menores en cualquier decision que los
afecte.

Descriptores: Adolescencia; justicia; derecho a la justicia. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The method developed in this research was based on the gquantitative approach, which
allowed the analysis of the object of study to be established. A documentary bibliographic
design was used; the study population was based mainly on refereed works, written
documents and texts. In addition, a systematic review was carried out, using a protocol
that made it possible to organize the information. It was carried out in two phases: titles
and abstracts were reviewed and their suitability confirmed, and the full text was analyzed
and reviewed. In conclusion, the principle of the best interest of the adolescent offender
is fundamental in the legal sphere and refers to the priority consideration of guaranteeing
the well-being and integral development of minors in any decision affecting them.

Descriptors: Adolescence; justice; right to justice. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

En el contexto peruano, el derecho de defensa técnica se clasifica como una institucion
de naturaleza procesal y esta normado en la Constitucion Politica (Congreso de la
Republica, 2024), en el articulo 139, inciso 14. Sin embargo, en las diligencias
preliminares dirigidas contra adolescentes infractores, no se estan respetando los
estandares internacionales reconocidos en la Justicia Penal Juvenil. Estos estandares
incluyen el respeto a las garantias del debido proceso, cuyos principios y derechos han
sido incorporados por el Estado Peruano en su legislacion interna. Esto implica la
obligatoriedad de brindar asesoramiento y patrocinio de un abogado defensor durante las
investigaciones preliminares relacionadas con un adolescente infractor, no solo durante
las declaraciones policiales, sino también durante las entrevistas evaluativas realizadas
en el Programa de Justicia Juvenil Restaurativa. Esta falta de respeto a las garantias
legales afecta el principio de interés superior del nifio y el adolescente (ISNA), establecido
en el Articulo Il del Titulo Preliminar del Cdodigo de Responsabilidad Penal de
Adolescentes del Peru (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, 2018), que sefiala
los pardmetros a tener en cuenta para su aplicacion.

En este sentido, dentro de la evolucién del tratamiento de los menores de edad, han
tenido influencia decisiva una serie de normas internacionales que han marcado los
grandes cambios en esta materia (GOmez Barrera, 2020). Por tanto, desde el momento
de la detencioén hasta la resolucion judicial, se debe garantizar al adolescente, el debido
proceso, el respeto a sus derechos humanos y también una amplia proteccion y
contencion emocional (Calderon Calderon, 2023). La articulacion es esencial para
asegurar que el adolescente infractor pueda contar con asesoramiento y representacion
legal durante las diligencias preliminares iniciadas en su contra, contribuyendo asi a
proteger y consolidar efectivamente el mencionado principio.

Por ello, los investigadores establecen como el objetivo general de la investigacion
analizar el principio de interés superior del adolescente infractor y el derecho de defensa

técnica.
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METODO

El método que se desarrolla en la presente investigacion se apoya en el enfoque
cuantitativo, lo que permite establecer el analisis del objeto de estudio, con el propdsito
de describir el tema abordado (Hernandez Sampieri et al., 2014). Para llevar a cabo un
proceso de investigacion, los investigadores emplean un disefio bibliografico de tipo
documental.

En este caso, la poblacion de estudio se basa principalmente en trabajos arbitrados,
documentos escritos y textos; ademas, se tiene en cuenta el analisis del contenido de la
informacion recopilada, lo que permite obtener resultados. Ademas, se lleva a cabo la
revision sistematica, que utiliz6 un protocolo que permitié organizar la informacion de
cada articulo seleccionado.

En el contexto de la investigacion, las revisiones sistematicas son herramientas valiosas
para sintetizar y evaluar criticamente la evidencia disponible sobre un tema particular.
Una revision sistematica es una revision de la literatura cientifica bajo un proceso
planificado y cuidadosamente ejecutado, con la finalidad de analizar los hallazgos
previamente publicados (Quispe et al., 2021).

En la primera etapa, se revisaron los titulos y resumenes de las referencias encontradas,
utilizando diversas estrategias de busqueda, para identificar los estudios potencialmente
pertinentes. En la segunda fase, con el fin de confirmar su idoneidad, se analizd y revisé

el texto completo de los articulos preseleccionados.
RESULTADOS

A continuacion, en la tabla 1, se presentan los resultados, luego del desarrollo del método

planteado por los investigadores.
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Tabla 1.
Revision.
Autor(es) Pais Método Investigacion Aporte
Angeles Peru Fundamentado en el | Reinsercién social | EI reconocimiento de la importancia del sistema penal
Quiroz y analisis documental | de adolescentes y | juvenil es un punto de partida para conseguir una
Rojas Lujan y en la revisién aplicacion de la | adecuada proteccion de cada derecho fundamental del
(2024) sistematica de la mediacion con | adolescente infractor, asi como de la victima, que conlleva
literatura. enfoque a implementar la mediacion con un enfoque de proceso
restaurativo. restaurativo juvenil, a fin de conseguir acuerdos
reparatorios entre las partes, y se obtenga mayor celeridad
en el proceso penal. (p.211).
Julca Peru Se realiz6 un estudio | Acceso a la justicia | En el marco de la heterogeneidad social peruana se
Guerrero y descriptivo  basado | intercultural en | analiza el acceso a la justicia intercultural en los
Rojas Lujan en el andlisis | adolescentes adolescentes infractores de la ley penal. El pluralismo
(2024) documental y la | infractores de laley | promueve intercambios y desarrollo creativo en la vida
revision sistematica | penal en Per0. publica. La diversidad se constituye como un recurso para
de la literatura el desarrollo de la justicia intercultural caracterizada por ser
especializada. equitativa y democratica. (p.194).
Maldonado Cuba De corte mixta en la | Los procesos | Sobre los derechos de los adolescentes en conflicto con la
Cando et al. que se conjugan | penales de | ley penal, son de particular relevancia la Observacion
(2022) métodos cualitativos | adolescentes General N. 10 (2007) del Comité sobre los Derechos de los
y cuantitativos. infractores 'y su | Niflos, las diferentes jurisprudencias de la Corte
efectividad en las | Interamericana de Derechos Humanos, las Reglas
medidas socio | minimas de las Naciones Unidas para la administracion de
educativas. la justicia de menores (“Reglas de Beijing”), las Reglas de
las Naciones Unidas para la proteccion de los menores
privados de libertad (“Reglas de La Habana”).(p.237).
Gonzélez Uruguay | Investigacion Sobre la confesién, | La nocién de responsabilidad en los jovenes infractores se
Laurinoa cualitativa que | el arrepentimientoy | utiliza de manera equiparable a la nocién religiosa de
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Autor(es) Pais Método Investigacion Aporte
(2022) empled La responsabilidad | culpa, junto con sus correspondientes elementos de
un estudio de caso | en el sistema penal | confesion y arrepentimiento, lo que influye en las formas de
empirico juvenil uruguayo. castigo establecidas judicialmente y se percibe como una
expiacion de la infraccién adolescente a la ley penal.
De Bella | Argentina | Estudio  cualitativo | Justicia Juvenil. La | Los adolescentes que han violado leyes penales deben ser
(2022) que  empleo la | mirada socio | abordarlos de manera singular, precisa y, ademas, con
revision bibliografica | juridica para | calidad y originalidad. Se abre la puerta a las
junto al analisis de | pensar en la | oportunidades de una justicia juvenil restaurativa, en la que
contenido. necesidad de las | se invite no solo al infractor, sino también a las diversas
intervenciones instituciones y actores institucionales convocados para
interdisciplinarias. | participar en la construccion interdisciplinaria, asumiendo
una responsabilidad activa a través de procesos
colaborativos.
Carretta Chile Canon ¢Es realmente el | Desde hace algun tiempo Naciones Unidas ha intentado
Mufoz hermenéutico. interés superior del | fijar algunos limites al principio del interés superior del nifio.
(2021) nifilo una norma de | Con aquel propésito el Comité de los Derechos del Nifio de
procedimiento? A | dicho organismo internacional dicté la Observacion
propésito de la | General N°14 del 29 de mayo del afio 2013 (en adelante
observacion OG). En dicho instrumento el Comité consignd una serie de
general N° 14 del | parametros, entre ellos, uno que puede parecer peculiar y
Comité de los |que origina esta indagacion. El documento sefiala
Derechos del Nifio. | expresamente que el interés superior del nifio es al mismo
tiempo “una norma de procedimiento” (p.236).
Paulette Ecuador Investigacion con | EI principio de | Es unareglalegal de naturaleza constitucional, influida por
Murillo et al. enfoque cualitativo, | interés superior del | el concepto de nifiez y adolescencia en funcion del
(2020) gque empled los | nifio en el marco | contexto sociocultural especifico. Su conceptualizacion es
métodos  histdrico- | juridico intrincada, adaptable y subjetiva, debiendo ser evaluada
l6gico, exegeético, | ecuatoriano. segun la situacion y circunstancias particulares de cada

revision bibliogréfica,
andlisis de contenido

caso. La indeterminacion y el caracter subjetivo de la
norma dejan margen para la interpretacion y dificultan su
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Autor(es) Pais Método Investigacion Aporte
y analitico-sintético. aplicacion practica en el ambito juridico en la toma de
decisiones. Cumple diversas funciones, como orientar,
regular, interpretar, resolver normativas, proporcionar
directrices, priorizar y obligar.
Rodriguez Ecuador Investigacion con | La defensa penal | Una representacion legal en el &mbito penal consistiria en
Camacho enfoque cualitativo | eficaz como | la aplicacién de un esfuerzo significativo en la presentacion
(2018) que  empleo la | garantia del debido | de pruebas y argumentos a favor de los intereses del
revision bibliogréfica. | proceso en | acusado. Esto implica una comprension profunda y técnica
Ecuador. del proceso penal, la presentacién adecuada y oportuna de
todos los recursos legales que favorezcan la posicion del
acusado, y la prevencion de cualquier situacion que pueda
dejar al acusado sin defensa adecuada.
Garcia- Espafa Investigacién con | El interés superior | Es un principio interpretativo fundamental en el ambito
Lozano enfoque cualitativo, | del nifio. juridico, ya que establece que cualquier norma que deba
(2016) que empleé los aplicarse en situaciones que involucren a menores debe
métodos de revision ser interpretada teniendo en cuenta su interés superior.
bibliogréafica, andlisis Esto implica que, al aplicar una norma, la autoridad
de contenido vy encargada debe elegir, entre las diversas interpretaciones
analitico-sintético. posibles, aguella que mejor satisfaga el interés superior del
nifo o adolescente involucrado, ya sea de manera directa
0 indirecta.
Lépez (2015) | Guatemala | Estudio  de  tipo | Interés superior de | En cada situacion especifica, es esencial considerar tres

analitico que empled
una revision

de la literatura y la
jurisprudencia.

los nifios y nifias:
Definicion y
contenido.

elementos fundamentales relacionados con el interés
superior de los niflos: la expresion de la voluntad del
menor, su entorno y la capacidad de prever, ya que estos
aspectos permitirian tomar decisiones méas informadas y
proporcionar una justificacibn mas solida del interés
superior de los nifios.

Elaboracion: Los autores.
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Al revisar los articulos, se observa que la mayoria de ellos abordan la relacion entre el
interés superior del nifio y la defensa técnica. Los articulos primero, cuarto, quinto, sexto,
octavo, hoveno, onceavo y doceavo coinciden en destacar que el interés superior del nifio
€s un principio rector cuyo propdosito es salvaguardar el desarrollo del menor y proteger
situaciones en las que puedan estar involucrados nifios, nifias y adolescentes, buscando
su bienestar y satisfaccion de necesidades. En este contexto, se subraya la importancia
de considerar al menor como un sujeto de derechos, permitiéndole ser escuchado y
expresar su opinion en situaciones que le afecten, considerando su edad y nivel de
madurez, y dejando de lado su papel pasivo de proteccion.

Este derecho desempefia una doble funcién: en primer lugar, como un derecho individual,
y, en segundo lugar, como una garantia del derecho objetivo. La aplicacion de este
derecho implica observar una serie de requisitos en instancias de indole procesal para
evitar que los sujetos se encuentren en un estado de indefension. En este sentido, es
esencial proporcionar una defensa que sea gratuita, justa y pertinente, cumpliendo asi
con los principios de la tutela procesal para asegurar la defensa de los sujetos,
priorizando el interés superior del adolescente infractor; esto cobra mayor relevancia al
reforzar la implementacién del debido proceso y al fomentar estrategias de defensa que
busquen transformar el comportamiento del adolescente; y se subraya la necesidad de
una capacitacion adecuada para los operadores del sistema penal juvenil, incluyendo
jueces, abogados defensores y demas profesionales involucrados, pues ello es crucial
para asegurar una aplicacion efectiva de ambos principios y evitar su desconocimiento

en las decisiones judiciales.

CONCLUSIONES

El principio de interés superior del adolescente infractor es fundamental en el &mbito legal
y se refiere a la consideracion prioritaria de garantizar el bienestar y desarrollo integral
de los menores en cualquier decision que los afecte. Este principio reconoce que los

nifios y adolescentes son sujetos de derechos y requieren una proteccion especial debido
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a su condicion de vulnerabilidad; y no solo involucra aspectos materiales o de bienestar
fisico, sino también derechos procesales y legales. Por otra parte, el derecho de defensa
técnica implica que los adolescentes tienen derecho a ser representados y asistidos por
profesionales del derecho en cualquier procedimiento legal en el que estén involucrados.
En tal sentido, el derecho de defensa técnica asegurara que los derechos e intereses
individuales de los adolescentes infractores sean debidamente protegidos durante todo

el proceso penal; y contribuye a evitar situaciones de indefension y arbitrariedades.
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