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Resumen

Candida albicans y Candida dubliniensis presentan una estrecha relacion filogenética. La si-
militud de estas especies puede hacer que en un laboratorio microbiolégico se identifique en forma
errénea C. dubliniensis como C. albicans. El objetivo de esta investigacion fue evaluar diversos
métodos fenotipicos para la diferenciacion entre Candida dubliniensis y Candida albicans. Se uti-
lizaron 6 cepas control de C. dubliniensis y una de C. albicans, provenientes de colecciones recono-
cidas y sometidas a genotipificacién. También se utilizaron 70 aislados identificados como posi-
bles C. albicans utilizando el medio CHROMagar Candida y el medio de bilis agar Feo. Los méto-
dos evaluados fueron: agar Sabouraud dextrosa a 45°C, agar Sabouraud con NacCl al 6,5%, agar
Tween 80, agar tabaco, agar Pal’s, agar tomate-zanahoria y aglutinacién con particulas de latex
(Bichro-Dubli Fumouze®). Encontramos que las técnicas méas confiables para realizar la diferen-
ciacién fenotipica entre estas dos especies fueron: el agar tomate-zanahoria, el agar Pal’s, el agar
tabaco y la aglutinacion con particulas de latex (Bichro-Dubli Fumouze®). Ademas en este estu-
dio, de los 70 aislados considerados como C. albicans, encontramos 1 (1.4%) posible Candida du-
bliniensis. Sin embargo, las pruebas de biologia molecular son las mas adecuadas para el diagnés-
tico certero de estas dos especies.
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Abstract

Candida albicans and Candida dubliniensis have a close phylogenetic relationship. The
similarity between these species can cause a microbiology laboratory to identify C. dubliniensis er-
roneously as C. albicans. The objective of this research was to evaluate diverse phenotypic meth-
ods for differentiating between Candida dubliniensis and Candida albicans. Six control strains of
C. dubliniensis and one of C. albicans from recognized collections were used and submitted to
genotypification. Also, 70 isolates were used, identified as possible C. albicans utilizing CHROMa-
gar Candida and bilis agar Feo mediums. The methods evaluated were: Sabouraud dextrosa agar
at45°C, Sabouraud agar with NaCl at 6.5%, Tween 80 agar, tobacco agar, Pal’s agar, tomato-carrot
agar and agglutination with latex particles (Bichro-Dubli Fumouze®). It was found that the most
reliable techniques for performing phenotype differentiation between these two species were
tomato-carrot agar, Pal’s agar, tobacco agar and agglutination with latex particles (Bichro-Dubli
Fumouze®). Of the 70 isolates considered to be C. albicans, one (1.4%) possible Candida dublini-
ensis was found. Nevertheless, molecular biology tests are the most appropriate means for achiev-
ing an accurate diagnosis of these two species.

Keywords: Candida albicans, Candida dubliniensis, phenotypic identification.

Introduccion

Candida dubliniensis fue identificada
como una nueva especie por Sullivan y cols.
en Dublin (Irlanda) en 1995, durante el de-
sempefio de una investigacion epidemiologi-
ca de la candidiasis oral en pacientes infecta-
dos por el VIH y pacientes en fase sida, en la
década de 1990. ElI nombre propuesto para
esta nueva especie fue C. dubliniensis debido
a Dublin, la capital de la Republica de Irlan-
da, donde la nueva especie fue identificada
por primera vez (1).

Desde el primer caso descubierto en Du-
blin, C. dubliniensis se ha aislado e identifica-
do en muchas regiones del mundo: Marrue-
cos, Sur Africa, Argentina, Brasil, Canada,
Chile, Colombia, USA, Venezuela, China, In-
dia, Jap6n, Malasia, Bélgica, Inglaterra,
Francia, Alemania, Islandia, Italia, Eslova-
quia, Espafa, Iran, Israel, Kuwait, Arabia
Saudita, Tunisiay Turquia (2).

A pesar de que C. dubliniensis se recu-
peré inicialmente de la cavidad oral, varios
estudios informan del hallazgo de esta espe-
cie en otras partes del cuerpo, incluyendo el

tracto respiratorio, sangre, sistema nervioso
central, vagina, orina, piel y heces, tanto en
pacientes VIH-positivos como en pacientes
VIH-negativos (2-4).

El primer aislamiento de Candida du-
bliniensis reportado en Venezuela fue en el
afno 2002 (5), en donde se aislaron 16 cepas
identificadas primero por métodos fenotipi-
cos (CHROMagar Candida, test de termoto-
leranciay el agar Staib) y luego se corroboré
la especie mediante el uso de la biologia mo-
lecular (RAPD) (6). Posteriormente en el
2003 se identificaron otras tres Candida du-
bliniensis, mediante el uso de ensayos de
PCR con cebadores especie-especifico (7, 8).

C. albicans y C. dubliniensis presentan
una estrecha relacion filogenética. Ambas es-
pecies poseen la capacidad de adherirse a las
superficies epiteliales, de secretar proteina-
sas, de producir tubos germinales y clamido-
conidias. Lasimilitud de estas especies puede
traer como consecuencia que en un laborato-
rio microbioldgico se identifique en forma
erronea C. dubliniensis como C. albicans y
viceversa (9). A pesar de esta semejanza, es-
tas especies muestran diferencias en los nive-
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les de resistencia a los antifungicos y en la ca-
pacidad de causar infecciones. C. dublinien-
sis ha ganado importancia como patdégeno
oportunista y debido a su predisposicién
para generar rapidamente resistencia al flu-
conazol, se ha convertido en una especie que
debe de ser identificada adecuadamente en
las muestras clinicas (10).

Las pruebas mas precisas para diferen-
ciar estas especies son las técnicas de biologia
molecular, como son la electroforesis en
campo pulsado y la reaccién en cadena de la
polimerasa (PCR) (9). Sin embargo, estas
técnicas sofisticadas son costosas y laborio-
sas, por lo cual resultan poco préacticas parala
mayoria de los laboratorios de micologia cli-
nica del pais; en tal sentido, se justifica la
busqueda de métodos fenotipicos, econémi-
cos y lo mas precisos posibles (11).

Existen diversos métodos fenotipicos
de reciente uso, para diferenciar C. dubli-
niensis de C. albicans, asequibles a cual-
quier laboratorio clinico, los cuales estan ba-
sados en la incapacidad de C. dubliniensis
de crecer en agar Sabouraud dextrosaa 45°C
(12) y en agar Sabouraud hipersalado (NacCl
al 6.5%) (13), la ausencia de actividad lipoli-
ticaen el agar Tween 80 (4, 14), la capacidad
de formar clamidoconidias en diversos me-
dios de cultivos como el agar tabaco (15-17),
el agar Pal’s (18) y el agar tomate-zanahoria
(4), asi como las pruebas de aglutinacion
con particulas de latex especificas para C.
dubliniensis (19, 20).

Por todo lo antes expuesto el propésito
de este trabajo es determinar cudl o cuales
de los métodos fenotipicos reportados ac-
tualmente en la literatura para la diferencia-
cion de Candida dubliniensis y Candida al-
bicans es el mas fiable, menos laborioso y
mas asequible para los laboratorios clinicos
del pais.
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Materiales y métodos

Se utilizaron 6 cepas de Candida dubli-
niensis provenientes de centros de coleccién
de levaduras: S2-6, S-636, S-645, S2-14 y
S2-5 del Health Science Center University of
Texas USA y C. dubliniensis CD36 (NCPF
3949) de la National Collection of Pathogenic
Fungi (NCPF, Bristol, United Kingdom), esta
Gltima suministrada por el Instituto Nacio-
nal de Higiene “Rafael Rangel” (INHRR).
También se utilizé un control de C. albicans
(ATCC 90028) de la American Type Culture
Collection. Cada una de estas cepas fueron
sometidas a los métodos fenotipicos: agar Sa-
bouraud dextrosa a 45°C (12), agar Sabou-
raud con NaCl al 6,5% (13), agar Tween 80
(14), agar tabaco (15), agar Pal’s (18), agar to-
mate-zanahoria (4) y a la prueba de aglutina-
cién con particulas de latex (Bichro-Dubli
Fumouze®) (19) para su estandarizacién en
el laboratorio. Los ensayos se realizaron utili-
zando el método de doble ciego con el objeti-
vo de disminuir en lo posible el sesgo del ob-
servador y se llevaron a cabo por triplicado
para evaluar su reproducibilidad.

También se recolectaron 70 aislados
identificados fenotipicamente como Candida
albicans por el medio de CHROMagar Can-
diday el medio de Bilis agar Feo, procedentes
de distintas muestras clinicas como: (3) he-
ces, (15) paladar, (16) proétesis dentales remo-
vibles, (1) cepillo de dientes, (2) sangre, (31)
flujo vaginal y (2) orina, suministradas por
diferentes Hospitales del &rea metropolitana
de Caracas (Hospital Militar “Dr. Carlos Ar-
velo” y Hospital Universitario de Caracas) y
de la Seccion de Micologia Médica “Dr. Dante
Borelli” del Instituto de Medicina Tropical,
Facultad de Medicina de la Universidad Cen-
tral de Venezuela. Con los 70 aislados se eva-
luaron los métodos fenotipicos antes mencio-
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nados ya estandarizados, para determinar
cudles eran los mas efectivos en diferenciar
Candida dubliniensis de Candida albicans.
En cada ensayo se utilizé una cepa control de
C. dubliniensis (S2-6) y un control de C. albi-
cans (ATCC 90028).

La aglutinacion con particulas de latex
(Bichro-Dubli Fumouze®) empleada en este
estudio, se consider6 como método de refe-
rencia debido a que esta prueba ostenta un
97,1 % de sensibilidad y 100% de especifici-
dad (19). Es por ello que una vez evaluados
los 70 aislados identificados como posibles C.
albicans con todos los métodos fenotipicos
ya estandarizados en el laboratorio, se proce-
di6 a comparar cada procedimiento con la
técnica de aglutinacién, a fin de determinar
los falsos positivos arrojados por cada uno de
los mismos, estableciendo asi cuales métodos
son los mas confiables al momento de dife-
renciar dichas especies. Cabe destacar ade-
maés que el método estadistico empleado en
este trabajo fue el analisis porcentual (%) de
las variables estudiadas.

Camacho L. etal.

En la Tabla 1 se sefialan las caracteristi-
cas macroscépicas y microscopicas corres-
pondientes a cada especie, que se obtienen
con los diferentes métodos evaluados en este
estudio (4, 12-15, 18, 19).

Resultados

Los resultados, referentes a los aspectos
macroscépicos y microscopicos de las dife-
rentes pruebas utilizadas en los controles, es-
tan consignados en la Tabla 2 (Figuras 1-4).

Con respecto a los 70 aislados identifi-
cados previamente como posibles C. albi-
cans, al ser evaluados con los diferentes mé-
todos fenotipicos, encontramos que al estu-
diar la temperatura de crecimiento en agar
Sabouraud dextrosa a 45°C se observo que 11
(16%) de los 70 aislados tuvieron un creci-
miento débil (+/—) o no crecieron (—) En
cuanto al agar Sabouraud hipersalado (NaCl
al 6,5%) se obtuvo que 15 (21%) exhibieron
un crecimiento pobre (+/—) 0 no crecimiento
(-) en este medio. Cuando se observo el com-

Tabla 1. Caracteristicas fenotipicas de Candida albicansy Candida dubliniensis que se observan
con los distintos métodos ensayados.

Método

Candida albicans

Candida dubliniensis

Agar Sabouraud dextrosa a 45°C
Agar Sabouraud con NaCl al 6,5%
Agar Tween 80

Agar tabaco

Agar Pal’s

Agar tomate-zanahoria

Aglutinacién con particulas de latex
(Bichro-Dubli Fumouze®)

Crecimiento.
Crecimiento.

Presencia de halo opaco
alrededor de la colonia.

Colonia blanca, lisa.

Ausencia de clamidoconidias.

Colonia gris y cremosa

Ausencia de clamidoconidias.

No produce clamidoconidias.

No aglutinacién.

Escaso 0 no crecimiento.
Escaso o0 no crecimiento.

Ausencia de halo opaco.

Colonia dorada, rugosa con
franja de hifas.
Clamidoconidias abundante

Colonia gris, rugosa y con franja
de hifas.
Clamidoconidias abundantes.

Produce abundantes
clamidoconidias.

Aglutinacién.
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Tabla 2. Caracteristicas fenotipicas correspondientes a los controles de C. albicans y C. dubli-
niensis evaluados con los distintos métodos ensayados.

Aislado 45°C NaCl T80 Agar tabaco Agar Pal’s Agar ACPL
6,5% tomate-
zanahoria
C. albicans + + +  Blanco, liso, brillante Liso, borde regular Cl— -
ATCC + + + Cl- Cl- Hifas —
90028 + + + H-— H -
S2-6 - - - Dorado, rugoso, opaco Rugoso, borde filamentoso CI + abtes +
- - - Cl + abtes. Cl + abtes. H+
- - - H+ H+
S-636 - - - Dorado, rugoso, opaco Rugoso, borde filamentoso CI + abtes +
- - Cl + abtes. Cl + abtes. H+
- - H+ H+
S-645 - - - Dorado, rugoso, opaco Rugoso, borde filamentoso CI + abtes +
- - Cl + abtes. Cl + abtes. H+
- - H+ H+
S2-14 +/—  +/- + Dorado, rugoso, opaco Rugoso, borde filamentoso CI + abtes +
+/—  +/— ++ Cl + abtes. Cl + abtes. H+
+/—  +/- H+ H+
S2-5 - - - Dorado, rugoso, opaco Rugoso, borde filamentoso Cl + abtes +
- - - Cl + abtes. Cl + abtes. H+
- - - H+ H+
NCPF 3949 - - - Dorado, rugoso, opaco Rugoso, borde filamentoso CI + abtes +
- - Cl + abtes. Cl + abtes. H+
- - H+ H+

T80: Tween 80. Cl: Clamidoconidias. H: Hifas. 45°C: (+) crecimiento (=) sin crecimiento (+/—) débil crecimiento.
T80: (+) halo de opacidad (-) sin halo de opacidad. Aglutinacién con particulas de latex: (+) C. dubliniensis.
ACPL: Aglutinacién con particulas de latex.

Figura 1. a) Colonia de C. dubliniensis en agar Tween 80. b) Colonia de C. albicans en agar

Tween 80.
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Figura 2. a) Colonia de C. albicans en agar tabaco. b) Colonia de C. dubliniensis en agar tabaco.
Técnica descrita por Khan ZU (15).

Figura 3. a) Coloniade C. dubliniensis en agar tabaco. b) Coloniade C. albicans en agar tabaco.

Figura 4. a) Colonias de C. dubliniensis en agar Pal’s. b) Colonias de C. albicans en agar Pal”s.
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portamiento de las mismas en el medio de
Tween 80 se encontro que 13 (19%) de los 70
aislados no produjeron halo de opacidad.

Los resultados obtenidos con el agar ta-
bacoy el agar Pal’s en los 70 aislados, se des-
criben en la Tabla 3 y 4 respectivamente.

Al observar microscépicamente las ce-
pas en el medio de tomate-zanahoria se ob-
servo que 8 (11,4%) de los 70 aislados desa-
rrollaron clamidoconidias En la prueba de
aglutinacion con particulas de latex (Bichro-
Dubli Fumouze®), s6lo 1 (1,4%) de los 70 ais-
lados produjo aglutinacién.

Se considerd la prueba de aglutinacion
con particulas de latex como un método de

referencia para la distincion entre C. dubli-
niensis y C. albicans a nivel fenotipico, debi-
do a su alta especificidad (100%) y alta sensi-
bilidad (97,1%), por lo tanto se compardé cada
meétodo utilizado con la técnica de aglutina-
cion (Tabla 5).

Discusion y conclusiones

Se han reportado diversos métodos fe-
notipicos para diferenciar C. dubliniensis de
C. albicans (2), asequibles a cualquier labo-
ratorio clinico, los cuales estan siendo utiliza-
dos recientemente en multiples laboratorios
a nivel mundial, con la esperanza de realizar

Tabla 3. Caracteristicas fenotipicas macroy microscoépicas de los 70 aislados identificados como
posibles C. albicans en el medio de agar tabaco.

Caracteristicas macroscopicas Clamidoconidias N° de cepas %
Color Aspecto

Blanco Lisoy brillante - 4 57
Beige Lisoy brillante Escasas 15 21,4
Beige Lisoy brillante - 37 52,9
Beige Rugoso y brillante Escasas 2 29
Dorado Lisoy brillante Escasas 3 4,2
Dorado Lisoy brillante - 2 29
Dorado Rugoso y opaco Abundantes 7 10
Total 27 43 70 100

(-) Ausencia de clamidoconidias.

Tabla 4. Caracteristicas fenotipicas macroy microscopicas de las 70 aislados identificados como
posibles C. albicans en el medio de agar Pal”s.

Caracteristicas macroscépicas  Clamidoconidias N° de cepas %

Liso y borde regular Escasas 7 10

Liso y borde regular - 52 74,3
Liso y borde filamentoso Escasas 1,4
Liso y borde filamentoso - 4 57
Rugoso y borde filamentoso Abundantes 8,6
Total 14 56 70 100

(-) Ausencia de clamidoconidias.
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Tabla 5. Falsos positivos arrojados por los métodos fenotipicos ensayados, tomando como mé-
todo de referencia la aglutinacion con particulas de latex (Bichro-Dubli Fumouze®).

Método N° de cepas sospechosas N° de cepas identificadas % Falsos positivos
de ser C. dubliniensis en como posibles
este medio C. dubliniensis con la
técnica de aglutinacién
45°C 1 1 10/11 x 100 = 90,9%
NaCl 6,5% 15 1 14/15 x 100 = 93.3%
Tween 80 13 o= 13/13 x 100 = 100%
Agar tabaco 7 1 6/7 x 100 = 85.7%
Agar Pal’s 6 1 5/6 x 100 = 83.3%
Agar tomate-zanahoria 4 1 3/4 x 100 = 75%

* El aislado que resulté positivo en el test de aglutinacion con particulas de latex, no esta contenido en las 13 cepas

mencionadas ya que si produjo halo de opacidad.

unaidentificacion de especie mas efectiva sin
necesidad de utilizar la genotipificacién que
es muy costosa y laboriosa.

En este sentido, la mayoria de las técni-
cas evaluadas en este trabajo dieron los resul-
tados descritos en la literatura universal, des-
de el punto de vista de las caracteristicas fe-
notipicas macroscopicas y microscopicas (4,
12-15, 18, 19), tanto para la cepa de C. albi-
cans como para las 6 cepas de C. dubliniensis
utilizadas como controles. Al evaluar los 70
aislados identificados como posibles C. albi-
cans se observaron discrepancias con algu-
nos de los métodos ensayados que valdria la
pena discutir

Al emplear el test de termotolerancia a
45°C se determind que 11 (16%) de los 70 ais-
lados identificados como posibles C. albicans
no crecieron en agar Sabouraud dextrosa a
45°C. Estas cifras son similares a las reporta-
das por Galesy cols. en 1999 (21), quienes en-
contraron que un 23% de las C. albicans estu-
diadas, no crecieron a esta temperatura. En
otros estudios como el de Kirkpatrick y cols.
en 1998 (22), encontraron un 64% y Fotedar
y cols. en 2003 (3), un 62.8% de ausencia de
crecimiento de esta especie. Es por ello que

algunos investigadores consideran este mé-
todo poco especifico (3, 21-22); sin embargo,
el mismo puede ser usado como tamizaje en
la deteccion de C. dubliniensis debido a lo
econdmico y sencillo de preparar, tal como lo
afirman Pinjon y cols. en el afio 1998 (12).

Con respecto al medio de agar Sabou-
raud hipersalado se encontré que 15 (21%) de
los 70 aislados evaluados no crecieron. Sin
embargo, Akgul y cols. en 2009 (13), encon-
traron que el medio hipersalado es 100% es-
pecifico para demostrar la presencia de C.
dubliniensis, por lo tanto, recomiendan su
uso en un laboratorio clinico de micologia de
manera rutinaria. No obstante, considera-
mos a nuestro parecer que el agar Sabouraud
hipersalado no debe emplearse como medio
referencial para la identificacion de ambas
especies de Candida sino como tamizaje. No
se encontrd otro estudio para realizar una
comparacion mas precisa.

El método mas controversial fue el me-
dio de agar Tween 80, el cual mostré una
gran variabilidad en lo que respecta a los re-
sultados obtenidos. En este sentido, se en-
contrd que 1 (16,7%) de las 6 cepas control de
C. dubliniensis presentd actividad lipolitica.
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Sin embargo, estudios publicados reciente-
mente destacan que C. dubliniensis puede
presentar actividad lipolitica, tal y como lo
demostraron Kumar y cols. en 2006 (23),
guienes demostraron que el 15% de las C. du-
bliniensis utilizadas en su estudio tenian esta
actividad. Asimismo, Pineda y cols. en 2008
(4), hallaron resultados muy similares a los
reportados en este estudio, ya que en el caso
de estos autores, fue de 16,6%.

Por otro lado, en los 70 aislados se ob-
servo que 13 (19%) de los mismos no mostra-
ron actividad lipoliticay 57 (81%) si desarro-
llaron esta actividad; contrario a lo reportado
por Slifkin en el 2000 (14), quien sefiala que
el 100% de las cepas de C. albicans evaluadas
con este medio mostraron actividad lipolitica
y el 100% de las C. dubliniensis no desarrolla-
ron actividad en el mismo, razén por la cual
lo recomienda como un medio excelente para
la diferenciacion entre C. dubliniensisy C. al-
bicans. No obstante, fue considerado el me-
nos confiable de todas las técnicas evaluadas
en este estudio, tal como lo refieren Kumary
cols. en 2006 (16), Pineday cols. en 2008 (4)
y Akgul y cols. en 2009 (13).

En relacion al medio de agar tabaco se
determin6 que es un medio bastante confia-
ble, ya que permite hacer diferencias de los
aislados tanto a nivel macroscopico como mi-
croscépico. En este sentido, se observaron di-
ferencias en el color de las colonias analiza-
das, por lo que estas fueron agrupadas en co-
lonias blancas, beige y doradas. También
hubo diferencias en cuanto al aspecto de las
mismas, lo cual nos permitio dividirlas en las
gue poseian un aspecto liso-brillante, rugo-
so-brillante o rugoso-opaco. A la luz de nues-
tros conocimientos, no se encontrd ningun
estudio que haya reportado estas caracteris-
ticas. Los resultados de este trabajo refleja-
ron que en 4 (5,7%) de los 70 aislados, las co-
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lonias fueron blancas y lisas. Pineda y cols.
(4) reportaron 98,5% de cepas de C. albicans
con estas caracteristicas y Khan y cols. (15)
un 100%. También se observé que las colo-
nias blancas no desarrollaron clamidoconi-
dias al igual que los trabajos antes referidos.
Cincuenta y cuatro colonias (77,2%) fueron
de color beige, con un aspecto liso-brillante o
rugoso-brillante y desarrollaron escasas cla-
midoconidias, por lo cual no cumplen con los
requisitos macro y microscopicos para defi-
nirlas como C. dubliniensis en este medio. 7
(10%) de los 70 aislados estudiados, forma-
ron colonias de color dorado, aspecto rugoso
y opaco, con abundantes clamidoconidias;
caracteristicas similares a las observadas en
las 6 cepas control de C. dubliniensis.

Por todo lo anteriormente expuesto se
puede establecer que los aislados que produ-
jeron colonias blancas tienen una elevada
probabilidad de ser C. albicans y que los ais-
lados que produjeron colonias doradas, rugo-
sas y opacas con abundantes clamidoconi-
dias, C. dubliniensis. La Unica desventaja que
se encontro en este medio fue en relacion con
la formacion de colonias de color beige y su
correcta identificacion, ya que el personal no
experimentado podria plantearse una confu-
sion al momento de interpretar los resulta-
dos, aun cuando la observacién en el micros-
copio solventaria esta duda, porque las cla-
midoconidias serian escasas o nulas. Noso-
tros pensamos que es una técnica confiable y
la recomendamos para la diferenciacion de
estas dos especies.

En relacion con el agar Pal’s se observo a
nivel macroscopico cuales colonias eran lisas
o rugosas. El 100% de las cepas de control de
C. dubliniensis formaron colonias rugosas
con borde filamentoso y a nivel microscépico
se evidencioé la presencia de abundantes cla-
midoconidias. Al Mosaid y cols. en 2003 (18),
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reportaron con este medio un 93,75% de C.
dubliniensis productoras de clamidoconi-
dias.

En cuanto a los 70 aislados sugestivos
de C. albicans, 64 (91,4%) de estos produje-
ron colonias lisas, de borde regular o borde
filamentoso, que desarrollaron escasas o
ninguna clamidoconidia. Al Mosaid y cols.
(18) en su estudio determinaron que ningu-
na cepa de C. albicans produjo clamidoconi-
dias. En este trabajo, 6 (8,6%) aislados for-
maron clamidoconidias abundantes, los
cuales provenian de colonias de aspecto ru-
goso y borde filamentoso, al igual que lo ob-
tenido en los controles de C. dubliniensis,
siendo la mayoria de los aislados con estas
caracteristicas compatibles con las cepas
que formaron colonias doradas, rugosas y
opacas con abundantes clamidoconidias en
el medio de agar tabaco.

Con respecto al agar tomate-zanahoria,
todas las cepas de C. dubliniensis produjeron
abundantes clamidoconidias, asi como 4
(5,7%) de los 70 aislados evaluados. A pesar
de que este medio a nuestro parecer resulto
ser bastante especifico para la discrimina-
cionentre C. dubliniensisy C. albicans, por lo
gue se recomienda ampliamente, tiene la
desventaja de ser muy laborioso en su prepa-
racion.

Al realizarle a los 70 aislados el test de
aglutinacion con particulas de latex (Bichro-
Dubli Fumouze®), el cual posee una sensibi-
lidad de 97,1% y una especificidad de 100%,
se obtuvo que 1 (1,4%) aislado produjo una
reaccion positiva, mientras que en el resto
(98,6%) no hubo aglutinacién.

Al comparar la técnica de aglutinacion
con particulas de latex (Bichro-Dubli Fu-
mouze®) con los 6 métodos restantes: test de
termotolerancia a 45°C, agar Sabouraud hi-
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persalado, agar Tween 80, agar tabaco, agar
Pal’'s y agar tomate-zanahoria, se encontré
gue el medio de agar tomate-zanahoria fue el
método con menor porcentaje de falsos posi-
tivos (75%), seqguido del medio agar Pal’s
(83,3%) y el medio de agar tabaco (85,7%).
La prueba de termotoleranciaa45°Cy el agar
Sabouraud hipersalado presentaron 90,9 y
93.3% respectivamente. Con el agar Tween
80 obtuvimos 100% de falsos positivos.

Por estos hallazgos se recomienda como
métodos de diferenciacion fenotipica entre
estas dos especies el medio de agar tomate-
zanahoria, el agar Pal’s, el agar tabaco y prin-
cipalmente la aglutinacién con particulas de
latex (Bichro-Dubli Fumouze®). El agar Sa-
bouraud dextrosa a 45°Cy el agar Sabouraud
hipersalado como son medios tan faciles de
preparar y de interpretar podrian ser em-
pleados como métodos de tamizaje, tal como
lo sugieren diversos autores (3, 12, 21).

Es importante destacar que el uso de un
solo método no garantiza resultados confia-
bles, deben utilizarse un minimo de 4 méto-
dos para la diferenciacion fenotipica de di-
chas especies, por lo que recomendamos: el
agar Sabouraud dextrosa a 45°C, el medio
agar Pal’s, el agar tabacoy laaglutinacion con
particulas de latex (Bichro-Dubli Fumou-
ze®). También se recomienda el medio de
agar tomate zanahoria para la diferenciacién
fenotipica entre C. dubliniensis y C. albicans,
a pesar de lo laborioso de su preparacion.

Finalmente, se puede afirmar en base a
los resultados obtenidos en este trabajo, que
el uso de estos métodos en la practica diaria
permitirian una diferenciacion fenotipica
aceptable entre C. dubliniensis y C. albicans.
En nuestra experiencia recomendamos el si-
guiente esquema para la discriminacion de
estas dos especies (Anexo 1).
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Anexo 1 .Esquema de identificacion fenotipica de Candida dubliniensis empleado en el presente

estudio.
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