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RESUMEN

Este articulo analiz6 las competencias investigativas en estudiantes de educacion
secundaria a través de una revision sistematica. El enfoque fue cualitativo, con un disefio
documental descriptivo y analitico. Se seleccionaron 10 estudios publicados en bases de
datos como Scopus, SciELO y Redalyc. Se emplearon técnicas de revision sistematica,
seleccién y analisis critico de articulos cientificos, utilizando matrices de extraccion de
datos. Los estudios destacaron que el desarrollo de competencias investigativas, tales
como la formulacion de preguntas, el manejo de fuentes, el andlisis critico y la
comunicacién cientifica, podrian mejorar significativamente cuando se aplican
metodologias activas, proyectos colaborativos y el uso de las TIC. Ademas, la formacion
docente y la integracién curricular han sido factores claves para potenciar estas
habilidades. Se concluyé que el fomento de las competencias investigativas en
secundaria ha sido esencial para preparar estudiantes criticos, autbnomos y con
capacidades para enfrentar desafios académicos y sociales.

Descriptores: Competencias investigativas; educacidén secundaria; revision sistematica,
metodologias activas; pensamiento critico. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

This article analysed research competencies in high school students through a systematic
review. The approach was qualitative, with a descriptive and analytical documentary
design. Ten studies published in databases such as Scopus, SciELO and Redalyc were
selected. Systematic review techniques, selection and critical analysis of scientific articles
were employed, using data extraction matrices. The studies highlighted that the
development of research skills, such as the formulation of questions, handling of sources,
critical analysis, and scientific communication, could be significantly improved when active
methodologies, collaborative projects and the use of ICT are applied. In addition, teacher
training and curricular integration have been key factors to enhance these skills. It was
concluded that the promotion of research skills in secondary school has been essential to
prepare critical and autonomous students with the ability to face academic and social
challenges.

Descriptors: Research skills; secondary education; systematic review; active
methodologies; critical thinking (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

En la actualidad, las competencias investigativas son fundamentales para el desarrollo
académico y personal de los estudiantes, especialmente en el nivel de educacion
secundaria, donde se sientan las bases para un aprendizaje autonomo y critico (Esteves,
Valverde, Mendoza & Olvera, 2021). Estas competencias permiten a los jovenes formular
preguntas relevantes, buscar y analizar informacion, plantear hipétesis, y comunicar
resultados, habilidades que son esenciales para enfrentar los retos del siglo XXI y para
la continuidad de estudios superiores.

El sistema educativo ha incorporado progresivamente estas competencias como parte
del curriculo, reconociendo su importancia para formar ciudadanos activos y capaces de
participar en procesos de generacién y aplicacion de conocimiento. Sin embargo,
diversos estudios indican que existen desafios en su implementacion efectiva, tales como
la falta de formacién docente especifica, la escasa integracion curricular y la limitada
aplicacién de metodologias activas que fomenten el pensamiento critico y la indagacion.
En este contexto, es menester analizar cémo se desarrollan las competencias
investigativas en estudiantes de secundaria, identificar practicas exitosas y sefalar
alternativas para su mejora. De esta forma, se busca aportar elementos para fortalecer
la ensefianza de la investigacion en esta etapa educativa (Machuca, 2024; Yucra, 2023).
En la era del conocimiento y la informacion, las competencias investigativas se han
convertido en un pilar esencial para la formacién integral de los estudiantes,
particularmente en el nivel de educacién secundaria. Estas competencias incluyen la
capacidad de formular preguntas relevantes, buscar y evaluar fuentes de informacion,
analizar datos de manera critica, plantear hipétesis y comunicar resultados de manera
clara y coherente. El desarrollo de estas habilidades podria preparar a los estudiantes
para enfrentar con éxito los desafios académicos y profesionales, mediante el fomento
del pensamiento critico, la creatividad y la autonomia intelectual, cualidades

indispensables en la sociedad contemporanea (Esteves et al., 2021).
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Atendiendo a lo expuesto, el sistema educativo ha reconocido la importancia de integrar
las competencias investigativas en los curriculos escolares como parte de un enfoque
pedagdgico que promueve el aprendizaje activo y significativo. Sin embargo, la
implementacion practica enfrenta multiples retos. Diversos estudios han sefalado que la
formacion docente insuficiente en metodologias de investigacion, la falta de recursos
didacticos adecuados, y la escasa articulacion curricular limitan el desarrollo efectivo de
estas competencias. Asimismo, se observa que las metodologias tradicionales, basadas
en la memorizacion y la reproduccion de contenidos, dificultan el desarrollo de
habilidades investigativas en los estudiantes (Zea & Alonzo, 2020).

Frente a esta situacion, surge la necesidad de analizar criticamente las experiencias y
resultados de investigaciones recientes sobre el desarrollo de competencias
investigativas en estudiantes de secundaria. El objetivo es identificar las tendencias,
logros y desafios existentes, con el fin de ofrecer recomendaciones que contribuyan a
mejorar la ensefianza y el aprendizaje de la investigacion en esta etapa educativa
(Machuca, 2024).

En este sentido, la presente revision sistematica se enfoca en estudios publicados en
bases de datos académicas de prestigio como Scopus, SciELO y Redalyc, que ofrecen
evidencia cientifica sobre practicas pedagodgicas, estrategias didacticas y factores que
inciden en la adquisicién de estas competencias (Pastor, Arcos & Lagunes, 2020).

El fortalecimiento de las competencias investigativas en secundaria podria contribuir en
la preparacién de estudiantes mas criticos y autbnomos y en la formacién de ciudadanos
capaces de participar activamente en la construccion y aplicaciéon del conocimiento,
aspectos claves para su preparacion futura como profesionales y, por ende, para el
desarrollo social, cultural y cientifico de los paises (Yucra, 2023). Por ello, este articulo
representa una aportacion significativa para docentes, investigadores y responsables
educativos interesados en potenciar la educacién investigativa desde una mirada

actualizada y fundamentada en evidencias. Para ello, se propuso como proposito general
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analizar las competencias investigativas en estudiantes de educacion secundaria a través

de una revision sisteméatica.

METODO

El estudio se baso6 en un enfoque cualitativo, orientado a la interpretacion y analisis critico
de la literatura cientifica relacionada con las competencias investigativas en estudiantes
de secundaria. Se emple6 una revision sistematica documental, descriptiva y analitica,
gue permitio recopilar, seleccionar y sintetizar la evidencia cientifica relevante, a fin de
comprender las estrategias y resultados asociados al desarrollo de dichas competencias
(Pastor, Arcos & Lagunes, 2020).

Como técnica, se acudio a la exploracion estructurada en bases de datos académicas
(Scopus, SciELO y Redalyc) mediante palabras clave especificas. Se emple6 también la
técnica de la seleccion y filtrado mediante criterios de inclusion y exclusion para identificar
estudios pertinentes. Luego, se extrajeron y analizaron datos por medio de la
organizacion y codificacion de la informacién relevante.

Entre los instrumentos, se utilizaron matrices de extraccion de datos para registrar
detalles de cada estudio (autor, afio, objetivo, metodologia, poblacion, instrumentos,
resultados). Asimismo, se usaron guias de evaluacion critica para valorar la calidad
metodoldgica y la relevancia de los estudios seleccionados, por otro lado, se emple6 un
software bibliografico para gestionar y organizar las referencias.

Como criterios de inclusion se tomaron en cuenta los siguientes:

. Estudios publicados entre 2019 y 2024.

. Estudios que abordaran el desarrollo de competencias investigativas en
estudiantes de educacion secundaria.

. Investigaciones en idioma espafiol e inglés.

. Articulos disponibles en bases de datos Scopus, SciELO y Redalyc.
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. Estudios con enfoque empirico o revisiones sistematicas que incluyeran resultados

concretos sobre metodologias o impacto.

Finalmente, como criterios de exclusion, se consideraron los siguientes:

o Estudios enfocados en niveles educativos distintos a la secundaria.

e Trabajos sin revision por pares o con datos incompletos.

« Investigaciones que trataran competencias generales sin enfoque especifico.

o Publicaciones duplicadas o inaccesibles para revisidon completa.

RESULTADOS

La tablal muestra los resultados.

Tabla 1.

Resultados de la investigacion.

Autor(es) Afio  Titulo del estudio Resultados principales
El desarrollo de
competencias
investigativas en

Esteves, . . . o

Desarrollo de competencias estudiantes universitarios

Valverde, : o : )

2021 investigativas en estudiantes requiere de la

Mendoza & : . L

universitarios. actualizacion docente y de

Olvera. )
una comunicacion
eficiente con los
estudiantes.

Las estrategias didacticas

Estrategias didacticas para optimizar propician un amb_le_nte_ de

Coello, Esteves e ) aprendizaje participativo,

. 2023 el aprendizaje en el estudiantado ;

& Garcés : motivador y enfocado en el
ecuatoriano. :

desarrollo integral de los
estudiantes.

Nolazco, Competencia investigativa estudiantil Los estudiantes aceptaron

2022 ) .
Guerrero, durante la pandemia. poseer debilidades en la
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Autor(es)

Afo

Titulo del estudio Resultados principales

Carhuancho &
Saravia.

elaboracién de los
productos cientificos en
atencibn a la normativa
vigente, en la eleccion de
los medios de divulgacion
y la realizacién del analisis
estadistico.

Corona,
Montoya,
Sancho &
Suarez.

2024

Los estudiantes
desarrollaron el
Evaluacion de competencias de componente
investigacion y de su aprendizaje a metodolégico; sin
mediano plazo en estudiantes embargo, se ponderé el
mexicanos. desarrollo de
competencias
comunicativas.

Cantillo.

2023

Se concibid carencia en
las competencias de los
docentes, las cuales

Las competencias investigativas deben reforzarse mediante

desde la practica pedagogica docente sus realidades con los

en la educacion béasica secundaria.  estudiantes, a fin de
conducir a la generacion
de nuevos conocimientos
en los mismos.

Molina

2019

Development of an instrument to Se elabord un instrumento

measure practical research atil para el nivel de la

competencies in senior high school. educacién secundaria en
base a las siguientes
areas: conceptualizacién
de la investigacion,
formulacién del método y
disefio de la investigacion
y recopilacion,
procesamiento y analisis
de datos.

Marushkevych,
Zvarych,

2022 Development of students’ research La investigacion demostro

competence in the study of the que es posible desarrollar
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Autor(es) Ao Titulo del estudio Resultados principales
Romanyshyna, humanities in higher educational la competencia
Malaniuk&Gryn institutions. investigativa en el proceso
evych. de ensefanza de las
humanidades
dependiendo de los tipos
de formacion (teorica,
practica).
Maddens, 2023 Fostering students’ motivation towards Se establecieron
Depaepe, Raes learning research skills: the role of relaciones tedricas entre la
& Elen. autonomy, competence and related satisfaccion de las
support. necesidades de los
estudiantes, su motivacion
(autbnoma, controlada y
desmotivaciébn) 'y  sus
resultados cognitivos.
Behnamnia, 2024 Enhancing students’ research skills Las herramientas de la IA
Hayati, Kamsin, through Al tools and teachercomo BrainPOP podria
Ahmadi & competencies: a mixed-methods mejorar la forma en la cual
Alizadeh. study. los alumnos aprenden y
desarrollan sus
habilidades de
investigacion.
Los estudiantes lograron
adaptarse 6ptimamente al
: . S aprendizaje remoto,
Competencias investigativas Y mediante habilidades
Astoray. 2024 ensefianza de la produccion de textos

sélidas en competencias
investigativas y en la
produccion de textos en el
contexto virtual.

en la virtualidad.

Elaboracion: Los autores.

Segun lo expuesto en la tabla 1, la mayoria de los estudios coinciden en que estrategias

como el aprendizaje basado en proyectos, el trabajo colaborativo y los proyectos
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interdisciplinarios son efectivas para potenciar las competencias investigativas (Nolazco,
Guerrero, Carhuancho & Saravia, 2022; Péastor et al., 2020).

Estudios como los de Behnamnia et al. (2024), Cadena et al. (2024), Esteves et al. (2021)
y Hurtado et al. (2024), destacan que la integracion de tecnologias digitales y la
inteligencia artificial constituye un factor motivador que facilita la autonomia del estudiante
al ausmir responsabilidades propias y el acceso a informacion, elementos esenciales
para el desarrollo investigativo (Ramos, Condor, Balta, Bello & Juipa, 2025).

Por otro lado, la capacitacion especifica de los profesores emerge como un requisito
indispensable para lograr un impacto real en las competencias investigativas (Zea &
Alonzo, 2020; (Nolazco et al., 2022), ya que la falta de preparacion limita las estrategias
aplicadas (Pastor et al., 2020).

Esteves et al. (2021) muestran que el desarrollo de competencias investigativas no solo
aporta habilidades especificas, sino también influye positivamente en el rendimiento
general, sobre todo en areas como las ciencias (Nolazco et al., 2022). En este sentido,
se resalta la necesidad de evaluaciones que valoren el proceso investigativo y no solo
los resultados, al objeto de fomentar el pensamiento critico y la reflexion.

Ciertas barreras se identificaron como principales obstaculos, tales como: la insuficiente
formacion docente, la falta de recursos y la poca integracion curricular, lo que subraya la
necesidad de politicas educativas que aborden estas problematicas.

En conjunto, estos estudios han ofrecido un panorama integral que requiere de un
enfoque sistémico para el alcance del desarrollo de competencias investigativas en
secundaria mediante la combinacién de metodologias activas, tecnologias diversas como
las redes sociales (Molina, Isea, Méndez & Chamorro, 2024; Nolazco et al., 2022),
formacion docente y una evaluacion adecuada para preparar estudiantes criticos y
autonomos.

Los estudios develaron un panorama amplio y coherente sobre las estrategias, factores

y resultados relacionados con el desarrollo de competencias investigativas en estudiantes
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de secundaria (Esteves et al., 2021; Nolazco et al., 2022; Pastor et al., 2020). Por ende,
se destaca la importancia de las metodologias activas, como el aprendizaje basado en
proyectos, la indagacion guiada y el trabajo colaborativo. Estas metodologias podrian
favorecer el desarrollo técnico de habilidades investigativas, como la formulacién de
preguntas y la busqueda y analisis de informacién, promoviendo habilidades
socioemocionales, tales como la comunicacion, la cooperacion y la autonomia. Todo ello
coincide con las tendencias pedagogicas contemporaneas que enfatizan el aprendizaje
significativo y contextualizado.

El papel de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) emergié como un
factor transversal y facilitador clave. La incorporacién de plataformas digitales, recursos
multimedia y herramientas interactivas no solo aumenta la motivacion del estudiantado,
sino también amplia el acceso a fuentes de informacién variadas, fomentando la
autonomia en la busqueda y procesamiento de datos (Ramos et al., 2025). No obstante,
la efectividad de las TIC depende, en gran medida, de la infraestructura disponible y del
manejo pedagdgico que tengan los docentes, lo que remite a la necesidad de una
formacion continua (Cantillo, 2023; Zea & Alonzo, 2020).

La formacion docente aparece como una variable critica. Los estudios indican que el
desarrollo de competencias investigativas es mas efectivo cuando los docentes cuentan
con preparacion especifica en metodologias de investigacion (Nolazco et al., 2022) y uso
de las TIC. Por el contrario, la falta de capacitacién limita la innovacién pedagodgica y
dificulta la incorporacién de practicas investigativas auténticas (Zea & Alonzo, 2020). Este
hallazgo pone en evidencia la importancia de politicas educativas que prioricen la
actualizacion y especializacion docente para fortalecer la ensefianza de la investigacion
(Machuca, 2024; Yucra, 2023).

En cuanto a la evaluacién, se subraya la necesidad de implementar mecanismos
formativos que valoren el proceso y no solo los resultados finales (Molina, 2019). Evaluar

aspectos como la formulacion de hipotesis, el disefio de la investigacion, la capacidad de
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analisis y la reflexion critica incentiva un aprendizaje profundo y permanente, en lugar de
una simple acumulacion de conocimientos.

Ademas, la relacion positiva entre competencias investigativas y rendimiento académico,
especialmente en ciencias, confirma que fomentar estas habilidades no solo prepara a
los estudiantes para la investigacion formal sino también contribuye a mejorar su
desempefio en distintas areas del conocimiento (Nolazco et al., 2022).

Finalmente, la revision, como se ha evidenciado previamente, ha permitido identificar
diversas barreras estructurales, como recursos limitados, falta de integracion curricular y
escasa formacién docente, dificultando la implementacion efectiva de estrategias para
desarrollar competencias investigativas (Nolazco et al., 2022; Pastor et al., 2020). Esto
implica la necesidad de una vision sistémica y coordinada entre docentes, directivos y
responsables politicos para superar estas limitaciones.

En sintesis, el estudio realizado condujo a profundizar en la complejidad y
multidimensionalidad del desarrollo de competencias investigativas en la educacion
secundaria, destacando la necesidad de un enfoque integral capaz de combinar
metodologias innovadoras, tecnologia, formacién docente adecuada y evaluaciones
formativas que contribuyan a potenciar estudiantes criticos, autbnomos y preparados
para los retos académicos y sociales contemporaneos (Isea, Gébmez & Comas, 2023;
Esteves et al., 2021).

DISCUSION

Los resultados de este estudio confirman que el desarrollo de competencias
investigativas en estudiantes de secundaria se perfila como un proceso complejo que
requiere una integracion coherente de metodologias pedagodgicas innovadoras, recursos
tecnoldgicos, formacién docente y evaluacién adecuada (Esteves et al., 2021; Isea et al.,
2023; Nolazco et al., 2022). Las metodologias activas, como el aprendizaje basado en

proyectos y el trabajo colaborativo, se destacan como estrategias efectivas para
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promover la formulacion de preguntas relevantes, el andlisis critico y la comunicacion
cientifica, aspectos esenciales para una educacion de calidad en el siglo XXI (Péstor et
al., 2020).

La incorporacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) juega un
rol crucial al facilitar el acceso a fuentes variadas, estimular la autonomia del estudiante
y diversificar las formas de investigacion y presentacion de resultados. Sin embargo, su
éxito depende no solo de la disponibilidad de recursos, sino también de la competencia
y disposicion de los docentes para integrarlas pedagdgicamente (Zea & Alonzo, 2020).
En tal sentido, la formacion docente emerge como un factor determinante para el éxito
en el desarrollo de competencias investigativas (Zea & Alonzo, 2020; Nolazco et al.,
2022). Sin una capacitacion adecuada, los profesores enfrentan dificultades para
implementar metodologias activas y aprovechar las TIC, lo que limita el potencial
formativo de los estudiantes. Por ello, es imprescindible que los sistemas educativos
inviertan en la preparacién continua y especializada del personal docente (Zea & Alonzo,
2020).

Ademas, los estudios revisados sugieren que la evaluacion formativa, que valora el
proceso investigativo mas que el producto final, contribuye significativamente al
desarrollo de habilidades criticas y reflexivas en los estudiantes (Esteves et al., 2021).
Este enfoque evaluativo promueve una comprension mas precisa de las competencias
investigativas dentro y fuera del aula (Nolazco et al., 2022).

No obstante, persisten desafios a enfrentar, tales como la escasez de recursos, la falta
de integracion curricular y la insuficiente formacién docente, los cuales dificultan la
implementacion efectiva de programas investigativos en la educacion secundaria. Estos
obstaculos requieren respuestas coordinadas a nivel institucional y politico para
garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a una educacién promotora de sus

competencias investigativas (Nolazco et al., 2022).
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En general, la discusion resalta que el fortalecimiento de las competencias investigativas
en estudiantes de secundaria es esencial para formar individuos criticos, autbnomos y
preparados para los desafios académicos y sociales (Yucra, 2023). Alcanzar este objetivo
demanda un enfoque integral que articule la innovacion pedagogica (Isea et al., 2023;
Nolazco et al., 2022), la tecnologia, la formacién docente y las politicas educativas
inclusivas.

El andlisis realizado reafirma la creciente relevancia para desarrollar competencias
investigativas en estudiantes de secundaria, posicionandolas como elementos
fundamentales para la formacién integral y la preparacion de jovenes en la actualidad
(Nolazco et al., 2022). En este contexto, las metodologias activas, particularmente el
aprendizaje basado en proyectos y el trabajo colaborativo, son altamente efectivas para
estimular la curiosidad, la indagacion y el pensamiento critico. Estas estrategias
transforman el rol del estudiante de receptor pasivo a protagonista activo del proceso de
aprendizaje, lo que favorece un aprendizaje significativo y duradero. Ademas, permiten
articular diferentes areas del conocimiento, dando lugar a proyectos interdisciplinarios
que enriquecen la experiencia educativa y preparan a los estudiantes para enfrentar
problemas complejos y reales (Pastor et al., 2020).

El papel de las TIC es otra constante destacada en la literatura. La tecnologia, bien
integrada, puede potenciar la autonomia del estudiante y facilitar la diversificacion de
fuentes y métodos de investigacion. Sin embargo, los estudios sefialan que la simple
disponibilidad tecnolégica no garantiza resultados positivos; por tanto, es esencial que
los docentes cuenten con formacion adecuada para utilizar estas herramientas con fines
pedagogicos mediante una infraestructura suficiente para su implementacion. Esto
resalta la importancia de la capacitacion docente y el apoyo institucional como factores
criticos para el éxito de estas iniciativas (Zea & Alonzo, 2020).

Un aspecto particularmente relevante es la evaluacion de las competencias

investigativas. La tendencia hacia evaluaciones formativas, que valoran el proceso de
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investigacion, la reflexion critica y la capacidad para resolver problemas, se presenta
como una practica que estimula el desarrollo de habilidades méas profundas y
transversales (Machuca, 2024). Esto representa un cambio paradigmético frente a
evaluaciones tradicionales centradas en la memorizacion y resultados cuantitativos, y
estd en consonancia con los enfoques modernos de la educacion basada en
competencias.

Por ende, es necesario invitar a los docentes a reflexionar sobre la necesidad de un
enfoque sistémico y coordinado que involucre a diversos actores: autoridades educativas,
docentes, familias y estudiantes, para superar estos obstaculos. La inversion en
formacién docente, el disefio curricular coherente, la provisién de recursos tecnologicos
y didacticos, y la promocién de una cultura escolar que valore la investigacion son pasos
indispensables para lograr un desarrollo pleno de las competencias investigativas
(Machuca, 2024; Esteves et al., 2021; Nolazco et al., 2022).

En conclusion, fortalecer estas competencias en la educacion secundaria no solo prepara
a los jovenes para su trayectoria académica y profesional, sino también contribuye a
formar ciudadanos criticos, autbnomos y capaces de participar activamente en la
construccion del conocimiento y en la solucién de problemas sociales (Yucra, 2023). Esta
vision integral demanda compromiso politico, innovacién pedagogica y recursos
adecuados para transformar la educacion y responder a los retos del siglo XXI (Isea et
al., 2023; Nolazco et al., 2022).

CONCLUSIONES

El desarrollo de competencias investigativas en estudiantes de educacion secundaria es
fundamental para promover el pensamiento critico, la autonomia y la capacidad para
enfrentar desafios académicos y sociales en el siglo XXI (Esteves et al., 2021; Nolazco
et al.,, 2022). Las metodologias activas, especialmente el aprendizaje basado en

proyectos y el trabajo colaborativo, se muestran como estrategias efectivas para fomentar
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habilidades investigativas, motivando a los estudiantes a ser protagonistas de su
aprendizaje (Pastor et al., 2020).

Aunado a lo anterior, la integracion adecuada de Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) potencia la autonomia y el acceso a diversas fuentes de informacion,
aunqgue su impacto depende de la formacion docente y de la infraestructura disponible.
La incorporacién de Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) en el proceso
educativo emerge como un factor potenciador decisivo. Las TIC facilitan el acceso a una
diversidad de fuentes y recursos, promoviendo la autonomia en la busqueda y manejo de
la informacidn, y ofreciendo multiples formatos para la presentacion de resultados. Sin
embargo, su impacto positivo esta condicionado a la formacion docente adecuada (Zea
& Alonzo, 2020) y a la disponibilidad de infraestructura tecnoldgica, lo que exige politicas
educativas que garanticen estos aspectos.

Por consiguiente, la formacion continua y especializada de los docentes es un
componente esencial para implementar con éxito estrategias pedagdgicas innovadoras
orientadas al desarrollo investigativo (Pastor et al., 2020). Los profesores con preparacion
especifica estdn mejor equipados para disefiar experiencias de aprendizaje significativas,
utilizar recursos tecnoldgicos y adaptar la evaluacién a procesos mas que a resultados,
fomentando asi habilidades criticas y reflexivas en los estudiantes.

La evaluacion formativa, que valora el proceso investigativo y no solo los resultados,
contribuye a fortalecer habilidades reflexivas y criticas en los estudiantes (Yucra, 2023).
Asimismo, un enfoque integral que combine innovacién pedagogica, tecnologia,
formacion docente y evaluacion adecuada es necesario para potenciar las competencias
investigativas y preparar a los estudiantes para los retos del futuro (Isea et al., 2023;
Nolazco et al., 2022).

Por otro lado, persisten barreras estructurales, como la insuficiente capacitacién docente,
la falta de recursos y la débil integracién curricular, que limitan la efectividad de la

ensefianza investigativa y requieren atencion prioritaria en politicas educativas.
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En tal sentido, es importante considerar que el desarrollo de competencias investigativas
en estudiantes de educacion secundaria se precisa como una pieza clave para fomentar
el pensamiento critico, la autonomia y la capacidad analitica, cualidades imprescindibles
en la formacion de ciudadanos capaces de enfrentar los retos académicos, profesionales
y sociales del siglo XXI (Esteves et al., 2021). Estas competencias no solo contribuyen al
rendimiento escolar, especialmente en areas cientificas, sino también potencian
habilidades transversales como la creatividad, la comunicacion efectiva y la resolucion
de problemas complejos.

Las metodologias activas, entre ellas el aprendizaje basado en proyectos y el trabajo
colaborativo, se posicionan como herramientas pedagdgicas altamente efectivas para
que los estudiantes se involucren de manera significativa en procesos de investigacion
(Machuca, 2024). Estas estrategias promueven la participacion, la construccion colectiva
del conocimiento y el desarrollo de habilidades sociales que complementan las
capacidades técnicas investigativas (Pastor et al., 2020). En este sentido, transformar el
rol del estudiante de receptor pasivo a agente activo del aprendizaje resulta fundamental.
La evaluacion formativa, centrada en valorar el proceso investigativo, se reconoce como
una practica efectiva para fortalecer competencias investigativas (Nolazco et al., 2022;
Yucra, 2023). Esta modalidad evaluativa incentiva la autorreflexién, el pensamiento critico
y la mejora continua, desplazando el foco de la calificacién cuantitativa hacia el
aprendizaje profundo y significativo.

Finalmente, aunque se han identificado avances importantes, persisten barreras que
dificultan la plena implementacién y el desarrollo de competencias investigativas en la
educacion secundaria, tales como: la insuficiente capacitacion docente, la escasez de
recursos didacticos y tecnoldgicos, la limitada integracion curricular y las desigualdades
en infraestructura, aspectos que requieren atencion prioritaria mediante politicas

integrales y sostenibles.
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En conclusion, la promocion efectiva de competencias investigativas en estudiantes de
secundaria demanda un enfoque integral y coordinado que combine innovacion
pedagdgica, integracion tecnolégica, formacion docente continua y evaluacion formativa
(Isea et al., 2023; Zea & Alonzo, 2020; Nolazco et al., 2022). Solo asi se podra formar
una generacion de jévenes criticos, autbnomos y competentes, preparados para
contribuir activamente a la sociedad del conocimiento y enfrentar con éxito los retos del
futuro.

Atendiendo a lo anterior, se sugiere implementar programas continuos de capacitacion
para docentes de secundaria enfocados en metodologias activas, desarrollo de
competencias investigativas y uso pedagdgico de las TIC, a fin de mejorar la calidad de
la ensefianza (Zea & Alonzo, 2020; Nolazco et al., 2022; Yucra, 2023). De igual modo, se
recomienda revisar y adaptar los planes de estudio para incluir explicitamente el
desarrollo de competencias investigativas, fomentando la interdisciplinariedad vy
asegurando que la investigacion sea parte integral del aprendizaje (Machuca, 2024;
Nolazco et al., 2022).

Como otra sugerencia relevante, se recomienda incentivar el uso de estrategias como el
aprendizaje basado en proyectos, el trabajo colaborativo y la indagacion guiada, donde
se involucren activamente a los estudiantes en procesos de investigacion significativos
(Machuca, 2024; Pastor et al., 2020). En cuanto al aspecto tecnoldgico, se exhorta a dotar
a las escuelas con infraestructura tecnoldgica adecuada y capacitar a docentes y
estudiantes para utilizar herramientas digitales que faciliten la basqueda, el andlisis y la
presentacion de la informacion investigativa (Ramos et al., 2025).

En lo concerniente al aspecto evaluativo, se recomienda disefar y aplicar sistemas de
evaluacion que valoren el proceso de investigacion, el pensamiento critico y la capacidad
reflexiva, promoviendo un aprendizaje significativo y continuo (Machuca, 2024). En este

particular, es necesario emplear materiales actualizados y recursos pedagdgicos que
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apoyen el desarrollo de las competencias investigativas de forma efectiva (Nolazco et al.,
2022).

Asimismo, se incentiva a la comunidad educativa a realizar una valoracién positiva de la
investigacion (Machuca, 2024), mediante actividades, concursos y proyectos que
reconozcan y motiven el interés investigativo de los estudiantes. Este deberia basarse en
un trabajo conjunto entre docentes de distintas areas, directivos y la familia, al objeto de
disefiar proyectos integradores que fortalezcan las competencias investigativas desde
multiples perspectivas (Zea & Alonzo, 2020; Yucra, 2023).

Desde otra visidbn, es menester desarrollar politicas que garanticen la igualdad de
oportunidades para todos los estudiantes, superando brechas de acceso a recursos y
formacion investigativa, especialmente en contextos vulnerables.

Finalmente, el enfoque educativo deberia basarse en el fomento de la investigacion
educativa mediante estudios locales y contextuales que permitan evaluar y mejorar
continuamente las practicas pedagogicas orientadas al desarrollo de competencias
investigativas en secundaria (Esteves et al., 2021; Machuca, 2024; Vu et al., 2024).
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