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RESUMEN

El empleo de metodologias activas para ensefiar y aprender cobra protagonismo en el
mundo actual ya que difieren de lo tradicional y, destacan el rol del estudiante, en su
proceso de aprendizaje. El estudio es un enfoque cuantitativo, tipo experimental,
descriptivo, disefio cuasi experimental. Los datos fueron recogidos mediante un test
aplicado a 60 estudiantes de segundo afio de educacion secundaria, seleccionados
intencionalmente, y con quienes se formo6 dos grupos: un experimental y otro control
demostrando que la aplicacion del programa mediante la estrategia ABP influy6
positivamente en el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria. Tanto el grupo experimental como el grupo de control
fueron evaluados antes y después de la intervencion y los resultados fueron procesados
por métodos estadisticos, para ello se utilizé el coeficiente de asimetria, Curtosis y Cohen.

Descriptores: Aprendizaje; planificacion de la educacion; pensamiento critico. (Tesauro
UNESCO).

ABSTRACT

The use of active methodologies to teach and learn takes center stage in today's world
since they differ from the traditional and highlight the role of the student in their learning
process. The study of quantitative approach, experimental, descriptive type, quasi-
experimental design. The data collected through a test applied to 60 intentionally selected
second-year secondary school students, with whom two groups were formed: an
experimental group and a control group, demonstrated that the application of the program
through the PBL strategy positively influenced the development of critical thinking in
students in the second grade of secondary education. Both the experimental and control
groups were evaluated before and after the intervention and the results processed by
statistical methods, for which the asymmetry coefficient, Kurtosis and Cohen were used.

Descriptors: Learning; educational planning; critical thinking. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

Vivimos en un mundo donde acceder a la informacién resulta ser una tarea sencilla y esto
gracias a los diferentes medios y a la tecnologia existente, pero esta accion conlleva a
retos mayores como, por ejemplo, qué hacer con toda esa informacion, como identificar
su veracidad e incluso saber sobre su procedencia, para ello es necesario ensefiar a
pensar de manera critica, y esa es una tarea vital que cobra importancia para la sociedad
actual.

Otro gran reto que enfrenta sobre todo la educacion es el responder a las exigencias de
un mundo cada vez mas cambiante, globalizado y que requiere de respuestas inmediatas,
para solucionar distintas probleméticas; es ahi donde cobra sentido la significatividad, las
teorias, los métodos, enfoques, convirtiéndolo en un asunto complejo que invita a
replantear su comprension en toda su estructura sistémica y niveles. Un aspecto clave
en el ambito educativo, es la practica docente debido a que se posiciona en primera linea
y hace uso de diversas metodologias que van a permitir generar impacto en los
estudiantes.

La estrategia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia activa
capaz de responder a las exigencias, debido a sus capacidades integradoras, su empleo
del trabajo colaborativo, su promocién de la investigacion y la reflexion y la capacidad de
movilizar distintas competencias, habilidades y destrezas. EI ABP, prepara a los
estudiantes para resolver dificultades reales o cotidianas, mediante la elaboracién de
proyectos cuya estructura esta conformada por una serie de actividades orientadas hacia
la presentacion de un producto o solucion final (Morales-Torres et al., 2022).

También es importante sefialar que, ante los cambios constantes de diversa indole y la
propagacion de la informacion, la sociedad exige al modelo educativo formar estudiantes
criticos, reflexivos, autbnomos y con gran sentido de participacion, para ello ejercitar la
mente es algo primordial. Un estudiante con acceso a las fuentes de informacién requiere
de habilidades que le ayuden a contrastar la informacion, verificar la fuente, tomar

decisiones y emitir juicios de valor, para ello es necesario que se desarrolle una habilidad
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de orden superior como es el pensamiento critico (Crestani y Machado, 2021)
precisamente los autores citados sefialan que pensar criticamente pasa por manejar
habilidades que van del nivel minimo a lo mas alto, es decir, se puede ir mejorando a
través de estrategias y métodos.

La significatividad, como se mencion6 anteriormente, es esencial en todo proceso
educativo; saber que lo que aprendes te servira para la vida, tiene un valor altisimo a la
hora de recibir el servicio. Respecto a este hecho la realidad en el Peri ha demostrado
gue es aun lejana, generalmente se estudia teniendo en cuenta realidades centralistas
que tratan de estandarizar sobre el qué, como y el cual se debe aprender, como si
fuéramos un pais uniforme. En la zona rural, muchos de los estudiantes abandonan las
clases debido a que lo aprendido le sirve poco a nada respecto a sus vivencias con su
entorno, por ejemplo, en tiempo de cosechas muchos deben abandonar la escuela para
poder ayudar en las labores agricolas de sus familias, ocasionando que ese particular
ayude a elevar las cifras referidas a desercion escolar.

Otra gran tarea que se presenta para los estudiantes de las instituciones educativas en
nuestro pais es tener la capacidad para el andlisis, cuestionamiento y validacion de las
fuentes de informacion, siendo los mencionados aspectos, cruciales para desarrollar las
competencias en diferentes areas, especialmente, en el area de Ciencias Sociales donde
se fomenta el analisis, el asumir posturas, emitir juicios y construir interpretaciones. El
pensamiento critico como una habilidad de orden superior es necesaria para centrar al
estudiante en la reflexion y la accion; es decir llegar a cuestionarse sobre la veracidad de
los sucesos o el porqué de los diferentes hechos o acontecimientos para luego asumir
determinadas posturas.

El entender y comprender lo que se lee, son factores claves del pensamiento critico y
requiere el empleo de técnicas y estrategias que aseguren su mejoria. El desarrollar
capacidades especificas como la habilidad de razonamiento verbal, de analisis, de
argumentacion, de pensamiento como la prueba y planteamiento de hipotesis, hacer uso

del riesgo e incertidumbre, de toma de decisiones y la resolucion de problemas ayudan a
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estudiantes y maestros en el desarrollo del pensamiento critico (Cangalaya, 2020)
Durante la ejecucion de la estrategia del ABP se presentan actividades que requieren el
ejercicio y la practica del pensamiento critico, ya que éste prepara a los estudiantes para
la resolucion de problemas de la vida real, mediante tareas reales o simuladas basadas
en la problemética del entorno (Baltierrez-Chumacero, y Damian-Nudfiez, 2023).

La mayor parte de docentes de la Institucion en estudio, no ejecutan estrategias efectivas
gue ayuden el desarrollo del pensamiento critico, sino mas bien orientan su trabajo a la
presentacion de esquemas u organizadores de informacion, exposiciones carentes de
problematizacion, discusion o debate, alejando la posibilidad de una formacion critica
donde se ponga a prueba la formulacion y exposicion de argumentos; ademas, se
evidencia que muchas veces los estudiantes tienen deficiencias para responder de
manera asertiva a las preguntas, limitandose a dar definiciones imprecisas, literales o
memoristicas (Aldana-Pérez, 2018; Albarran y Diaz, 2021; Cascales y Carrillo, 2018;
Bezanilla, et al. 2018; Balsalobre y Herrera, 2018; Aranguiz, et al. 2020; Issa y Khataibeh,
2021; Remacha y Belletich, 2015; Feeney, et al. 2022).

En base a lo planteado se formula el objetivo de determinar la eficacia de la estrategia
aprendizaje basada en proyectos para desarrollar el pensamiento critico en estudiantes

de secundaria.

METODO

Nuestra investigacion es de enfoque cuantitativo, por cuanto se planteé probar que un
programa mediante el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) causa efecto en el
desarrollo del pensamiento critico; es de tipo aplicado porque tiene un objetivo practico,
claro, especifico y directo, y porque se pretenden utilizar los hallazgos, procedimientos y
programa del ABP para mejorar el pensamiento critico en los estudiantes de secundaria.
El disefio es cuasi experimental porque los sujetos participantes del estudio no se

escogieron de manera aleatoria, sino por conveniencia, ademas se utilizaron dos grupos
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uno experimental donde se aplico el programa con estrategia ABP vy, el otro grupo control,

que nos servira para hacer la comparacion respectiva:

Donde:

G.E.: Grupo Experimental (Segundo “K”)
G.C.: Grupo Control (Segundo “N”)

01y O3: Pre Test de pensamiento critico
02y O4: Post Test de pensamiento critico
X: Aprendizaje basado en proyectos

La variable independiente es el aprendizaje basado en proyectos y la variable
dependiente es el desarrollo del pensamiento critico, ambas variables. de acuerdo con
los antecedentes, son observadas, tratadas con procesos estadisticos y sensibles a ser
medidas. Se determind el tipo ordinal como escala de medicion.

La poblacién lo integraron 172 estudiantes de 2do grado de educacion secundaria de un
colegio publico. La aplicacion de los criterios de inclusién permitid tomar en cuenta a
todos los estudiantes matriculados y activos en el presente afio escolar 2023 y, como
criterios de exclusion, los que no pertenecen a este grado. La muestra lo conformaron 60
estudiantes, de la seccion “K” para el grupo experimental y la “N”. para el grupo control.
La técnica de muestreo es no probabilistica, por conveniencia, ya que la seleccién fue no
aleatoria de tipo intencional, respecto a la unidad de analisis se trabajé con estudiantes
de un colegio publico, de edades que flucttan entre 13 y 14 afos.

Para recolectar la informacién se utiliz6 un instrumento “Prueba para Evaluar el
Pensamiento Critico (PEPC)” que consta de 18 items divididos en: 6 para medir la
dimension logica, 7 criterial y 5 pragmatica; este instrumento fue validado por 7 expertos,

doctores de experiencia y de reconocida trayectoria, mediante la técnica juicio de
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expertos. Para determinar su confiabilidad se administr6 el instrumento a un grupo de 30
estudiantes, obteniendo un Alfa de Cronbach 0,82 lo que significa confianza.

Por tratarse de un disefio cuasiexperimental se seleccioné la muestra mediante muestreo
no probabilistico y, se utilizo la estadistica descriptiva, para el analisis de los datos; de
igual forma, se calculd la curtosis conjunta y el coeficiente de asimetria que con valores
K2 < 5.99 describe una distribucion normal y valores K2 = 5.99 evidencia una distribucién
diferente a la normal, en la diferencia pareada y de la variable en cada grupo; igualmente,
se calcularon estadisticos descriptivos como la media y desviacion estandar del pre test,
post test de cada grupo y la diferencia pareada, lo que permitié evaluar el resultado del
programa con el estadistico “d” de Cohen (1988) que considera un efecto trivial o nulo si
d<0.41 aceptandose la hipotesis nula y un efecto pequefio si d<1.15, moderado si d<2.70

y grande si d= 2.70 rechazandose la Ho.

RESULTADOS

Tabla 1.
Nivel de pensamiento critico, antes y después de la aplicacion del aprendizaje basado
en proyectos en estudiantes de Educaciéon Basica Regular, 2023.

Nivel Pre-Test Pos-Test

Experimental Control Experimental Control

n % n % N % n %
Destacado 0 0 0 0 0 0 0 0
Logrado 2 6.7 8 26.7 8 26.7 10 33.3
Proceso 6 20.0 6 20.0 15 50.0 11 36.7
Inicio 22 73.3 16 53.3 7 23.3 9 30.0
Total 30 100.0 30 100.0 30 100.0 30 100.0

Elaboracion: Los autores.

En la tabla 1, se aprecia un pensamiento critico en inicio en un 73.3% en el grupo
experimental y, en un 53.3%, en el grupo control en el pre test; asimismo, se observa un
pensamiento critico en proceso en un 50% con tendencia a ser logrado en un 26.7% en

el grupo experimental y, en un pensamiento critico en proceso, en un 36.7% con
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tendencia a ser logrado en un 33.3% del grupo control, después de la aplicacién del
aprendizaje basado en proyectos en estudiantes de educacion basica regular, 2023.

Tabla 2.
Coeficiente de asimetria y curtosis conjunta K2 del pensamiento critico.
Prueba Varigble . . Grupo
Dimensiones Experimental Control
Pre-Test Pensamiento critico 1.98 1.99
Légica 1.30 2.28
Criterial 1.97 2.65
Pragmatica 0.66 1.40
Pos- Test Pensamiento critico 0.50 1.78
Légica 1.81 2.38
Criterial 0.35 1.53
Pragmatica 0.89 0.63
Diferencia pareada  Pensamiento critico 2.30 0.52
Légica 0.01 1.48
Criterial 0.03 2.22
Pragmética 0.20 2.99

Elaboraciéon: Los autores.

En la tabla 2, se muestra el coeficiente de asimetria y curtosis conjunta K2, que identifica
una distribucion normal en los puntajes del pensamiento critico y sus dimensiones cuando
toma valores K?<5.99, verificaAndose la misma condicién en los puntajes del pre test, post
test y en la diferencia pareada, decidiéndose cuantificar la magnitud de las diferencias
entre grupos y el efecto del estimulo mediante la d de Cohen (1988).

La diferencia pareada del estudio (Tabla 1) tuvo como resultado 2.30 catalogandose

segun el rango como normal.
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Tabla 3.
Efecto de la aplicacion del aprendizaje basado en proyectos sobre el pensamiento critico
en estudiantes de Educacion Basica Regular, 2023.

Prueba Diferencia pareada
Grupo Pre-test Pos-test
M DE M DE M SE Dp
Experimental 85 26 118 26 3.33 0.41 1.49
Control 10.2 36 114 29 121 0.24 0.92
Diferencia entre grupos M -1.72 0.40
SE 0.81 0.71
d 0.55 0.15

Nota: M: Media; DE: Desviacién estandar; SE: Error estandar; dp: Tamafio del efecto; d: Magnitud de diferencia
entre grupos.

Elaboraciéon: Los autores.

En la tabla 3, se observa una diferencia de magnitud moderada (.50 < d < .80) entre los
grupos experimental y control en el pre test (d=.55) con una media superior en el grupo
control. Asimismo, se verifica un efecto positivo de magnitud moderada (1.15 <dp <2.70)
de la aplicacion del ABP sobre el pensamiento critico del grupo experimental (dp=.1.49).
Por otro lado, se observa un incremento de magnitud pequefia (.41 < dp < 1.15) en el
pensamiento critico del grupo control (dp=.92) entre el pre y pos-test. Finalmente, se
evidencia una diferencia de magnitud trivial o nula (d<.20) entre el grupo experimental y
control en el pos-test (d=0.15).

Decisidn: Con base en la evidencia estadistica, se decide rechazar Ho.

Hipotesis especifica 1

Hi:  La aplicacion del aprendizaje basado en proyectos tiene un efecto positivo sobre
el pensamiento légico en estudiantes de Educaciéon Basica Regular, 2023.

Ho: La aplicacion del aprendizaje basado en proyectos no tiene efecto sobre el

pensamiento logico en estudiantes de Educacion Basica Regular, 2023.
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DISCUSION
Mediante la presente investigacion demostramos que la aplicacion de la estrategia del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) tiene influencia en el desarrollo del pensamiento
critico de los estudiantes de segundo afio, de educacion secundaria, en el afio 2023. Para
ello se seleccionaron dos grupos; el experimental y el control con 30 estudiantes,
respectivamente, y a quienes se les aplico un test de entrada y salida.

A los del grupo experimental se aplico un programa de 12 sesiones con la estrategia del
ABP para mejorar el pensamiento critico, obteniendo resultados alentadores como lo
podemos observar en la tabla 01, por ejemplo, en el Pre Test en el nivel inicio, el grupo
experimental tuvo 22 estudiantes que hacen un 73% del total, 6 estudiantes en proceso
gue corresponden a 20%; 2 estudiantes en el nivel logrado y ningun estudiante en el nivel
destacado y, luego de la aplicacion del programa el Post Test refleja un resultado de solo

7 estudiantes que corresponde a un 23% en el nivel inicio, 15 estudiantes que representa
el 50% en el nivel proceso y 8 estudiantes en el nivel logrado denotando, mediante esta
comparaciéon, una influencia positiva de la estrategia ABP en el desarrollo del
pensamiento critico.

Los resultados obtenidos guardan relacion con lo encontrado por (Bermudez-Mendieta,
2021), el ABP tiene un gran impacto en el desarrollo de habilidades como el pensar
criticamente, por lo tanto, las metodologias donde el estudiante participa en su proceso
de aprendizaje logran desarrollar habilidades cognitivas (Landeo-Huaman, 2022). En
cuanto a los promedios, los resultados muestran que en la prueba pre test el promedio
del grupo experimental fue 8.5, mientras que en la prueba post test, en el mismo grupo,
fue de 11.8, obteniendo un incremento 3.33 puntos, en tanto el grupo control presentd un
resultado de 10.2 y 11.4 en el pre y post test, respectivamente, denotandose un
incremento de 1.21 puntos, haciendo una comparacion entre los promedios 11.8 frente a
11.4 del grupo experimental y control en la prueba post test, verificamos un incremento

en los resultados de la prueba post test del grupo experimental.
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De los resultados encontrados se puede verificar que la aplicacion de un programa
mediante la estrategia ABP caus6 un efecto positivo sobre el pensamiento critico, por
consiguiente, la metodologia del ABP favorece y potencia las habilidades cognitivas
superiores como es el pensamiento critico, ademas de otras, como las metacognitivas y

sociales (Daza-Navarro et al., 2020).

CONCLUSIONES

La estrategia del ABP influye en el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes
de segundo afo de educacion secundaria, pues de tener un 6.7 % en el nivel logrado
pasaron a un 26,7%, de un 20% a un 50% en el nivel proceso vy, el nivel inicio, con una
notable disminucion de 73.3% a un 23.3%.

La aplicacion del programa mediante la estrategia del ABP influye de manera positiva en
el desarrollo de la dimension logica del pensamiento critico de los estudiantes, es decir,
con la estrategia los estudiantes mejoraron su capacidad de tener un pensamiento bien
estructurado, demostrando claridad y coherencias en sus ideas.

La aplicacion del programa mediante la estrategia del ABP influye de manera positiva en
el desarrollo de la dimension criterial del pensamiento critico, es decir, con la estrategia
los estudiantes mejoraron su capacidad de juzgar enunciados y discernir entre opciones
para la toma de decisiones.

La aplicacion del programa mediante la estrategia del ABP influye, de manera positiva,
en el desarrollo de la dimension pragmatica del pensamiento critico de los estudiantes de
segundo grado de educacion secundaria, es decir, con la aplicacion de la estrategia los
estudiantes mejoraron su capacidad de buscar la practicidad de su pensamiento, la
propuesta de alternativas y las posibles soluciones para una situacion desafiante o

problematica.
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