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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relacion entre el b-
learning y el aprendizaje autébnomo del idioma inglés en estudiantes de una institucion
educativa — Trujillo 2023. La investigacion es del tipo basica,disefio no experimental,
nivel de disefo correlacional, método hipotético deductivo,enfoque cuantitativo y de
corte transversal con una poblacion de 1053 estudiantes de todos los grados del nivel
secundario Para la obtencion de datos se utilizd la técnica de la encuesta, el
instrumento utilizado fueron 2 cuestionarios, con 20 items cada uno, tomando en
cuenta cada una de las dimensiones de cada variable, muestran un grado de
confiabilidad de 0.736 y 0.824 y fueron validados por 3 expertos en la materia. El
resultado de la investigacion refleja que existe relacion significativa alta y positiva entre
el b-learning y el aprendizaje autonomo del idioma inglés (Rho=0.711; p- valor = 0.00).

Descriptores: Tecnologia educacional; informatica educativa; ensefianza asistida por
ordenador. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The general objective of this study was to determine the relationship between B-
Learning and autonomous learning of the English language in students of an
educational institution Trujillo 2023. The research is of the basic type, non-
experimental design, correlational design level, hypothetical deductive method,
guantitative approach and cross-sectional with a population of 1053 students of all
grades of secondary level. To obtain data, the survey technique was used, the
instrument used were 2 questionnaires, with 20 items each, taking into account each
of the dimensions of each variable, they show a degree of reliability of 0.736 and 0.824
and were validated by 3 experts in the field. The result of the research was that there
is a high and positive significant relationship between b-learning and autonomous
English language learning (Rho=0.711; p-value = 0.00).

Descriptors: Educational technology; computer uses in education; computer assisted
instruction. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

El mundo actual globalizado en el que nos encontramos trae consigo nuevos retos en
todos los contextos, especialmente, en el campo educativo, estos retos van desde el
uso y aplicacion de las nuevas tecnologias de la informacion para tener acceso al
nuevo conocimiento, y el dominio del idioma inglés, idioma que se universaliza, siendo
de vital importancia su dominio tanto en el ambito profesional como personal (Escobar-
Fandifio et al., 2020; Escobar-Fandifio et al., 2019; Li et al., 2022).

Esta realidad conlleva a replantear las estrategias de ensefianza, siendo necesario
gue se utilicen estrategias que involucren el uso de las TIC, junto al aprendizaje de
manera autbnoma en los estudiantes, siendo asi que deberia implementarse el uso
del b-learning como estrategia que promueva el aprendizaje del idioma inglés y que a
su vez permita el desarrollo del aprendizaje autonomo (Klimova, 2021; Bi et al., 2023).
Asimismo cabe resaltar que el acontecimiento de la pandemia por la COVID-19
conllevé que en el contexto educativo se implementen estrategias que puedan permitir
lograr los aprendizajes en los estudiantes, siendo una estrategia que vincula el uso de
las TIC y el desarrollo del aprendizaje autobnomo. Se emple6 como alternativa de
solucion la estrategia del b-learning para el logro de las metas en cuanto al dominio
del idioma inglés. Es asi como a nivel local la gran mayoria de estudiantes,
especialmente, estudiantes del nivel secundario demuestran estar desmotivados y sin
interés para el aprendizaje del idioma inglés, prefiriendo que en las clases las
instrucciones o actividades sean emitidas en espafiol (Merrick y Joseph, 2023; Arranz-
Lopez y Soria-Lara, 2022).

El presente estudio tuvo como objetivo general: determinar la relacién entre el b-
learning y el aprendizaje autonomo del idioma inglés en estudiantes de una institucion

educativa — Truijillo 2023.

METODO

La investigacion en cuanto a su enfoque es cuantitativa, pues bajo este enfoque se
requiere del uso del métodos y técnicas de nivel cuantitativo, a partir del cual se
emplea mediciones, muestreos y hace uso de pruebas estadisticas. La investigacion
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es de tipo basica puesto que se orienta a la obtencion y ampliacion del conocimiento
basado en un marco tedrico, siendo su finalidad producir e incrementar el
conocimiento a partir de diversas teorias.

Es de nivel o alcance correlacional, pues su propoésito es establecer la relacion que
pueda existir entre las variables de estudio, de esta manera el propdsito del presente
estudio es determinar la relacion entre el b-learning y el aprendizaje autonomo.

El disefio de investigacion es no experimental, de corte transversal — correlacional,
puesto que se aplicard en un mismo tiempo y sin cambiar o intervenir las variables,
puesto que se pretende explicar las relaciones existentes entre dos 0 mas variables

de estudio. Presentando el siguiente disefio:

Oy

e
M r
!
\ !
Donde:
M: Muestra de estudio.
O1: b-learning
r: Vinculacién entre las variables.
Oz2: Aprendizaje Autbnomo
La poblacion estuvo conformada por 1053 estudiantes segun némina de matricula
2023 de los turnos marfiana 445 y de la tarde 608 estudiantes.

a) Criterios de inclusién: estudiantes matriculados para el afio 2023 en los
diferentes grados de secundaria y estudiantes de todos los grados de
secundaria que superen el 90% de asistencia semanal.

b) Criterios de exclusién: estudiantes que superen los 17 afios y que superen el

20% de inasistencias semanales.
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Se considero la muestra igual que la poblacion, 1053 estudiantes. La técnica que se
empleo es la encuesta, que permite recolectar informacion importante sobre el
proceso de estudio.

Los instrumentos que se utilizaron fueron dos cuestionarios, uno para cada variable,
cuestionario para evaluar el desarrollo del b-learning dirigido a estudiantes del Vly VII
ciclo de EBR, conformado por 20 items, contando con la validez brindada por el panel
de expertos del tema, quienes ademas aportaron desde el inicio de la elaboracién del
cuestionario y sus debidos items, contribuyendo de manera efectiva a la investigacion.
Asi mismo a través del método de alfa de Cronbach, se aplicé el instrumento a una
muestra de 700 estudiantes, resultando con un coeficiente de confiablidad de 0.736,
el cual indica un nivel alto y positivo de confiablidad.

Asimismo el segundo cuestionario para recabar informacion sobre el desarrollo del
aprendizaje autonomo, el cual estuvo formado por 20 items, el cual fue validado por
tres expertos del tema y obteniendo una confiablidad a través de método de alfa de
Cronbach de 0.824 mostrando con ello un nivel alto y positivo de confiablidad.

Como parte de los procedimientos que se realizaron para la recoleccion de
informacion fueron: primero se realizé la recoleccion de informacion sobre las
variables de estudio, se seleccionaron los instrumentos para recojo de datos, que
fueron dos cuestionarios uno por cada variable.

Se solicité el permiso necesario a la direccidn de la Institucion educativa seleccionada
para aplicar ambos cuestionarios a la totalidad de estudiantes del nivel secundario.
Se compartié con los docentes del area de inglés para contar con su apoyo en la
aplicacion de las encuestas.

Se recabaron los datos y se procedié al analisis de datos y comprobacion de la
hipétesis y, finalmente, se comunican los resultados a la direccién de la IE para que
puedan contemplar las recomendaciones que surgieron a partir de los resultados
obtenidos posterior a la aplicacion de la investigacion.

Se realizé la cuantificacion de los resultados obtenidos de los cuestionarios, luego de

ello se empled el programa el programa estadistico SPSS con la finalidad de obtener
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los datos procesadas para luego realizar las tablas y graficos estadisticos que logren
permitir comprobar si existe relacion entre las variables de estudio.

Para el analisis inferencial y comprobacion posterior de la hipotesis se aplico el método
comparativo de dos grupos, con lo cual a posterior se aceptaria o rechazaria la
hip6tesis de investigacion, se elaboraron las concusiones y se plantearon mejoras de

aplicacion a futuro.

RESULTADOS
A continuacion, se muestra el andlisis descriptivo de las variables b-learning y
Aprendizaje Auténomo, seguido de las pruebas cruzadas y de los resultados de la

estadistica inferencial.

Tabla 1.
Distribucién de estudiantes de acuerdo con los niveles de B-Learning de una
Institucién Educativa — Trujillo, 2023.

) ) ) Porcentaje
Nivel Frecuencia Porcentaje
acumulado
Bajo 78 8 8
Medio 740 70 78
Alto 235 22 100
Total 1053 100.0

Nota: Puntajes de la encuesta sobre B-Learning
Elaboracion: Los autores.

De la tabla 1, teniendo en cuenta al 100% de encuestados, con relacion a los niveles
de B- Learning de los estudiantes de una Institucion Educativa, se muestra que el 8%
(78) estudiantes ubican en el nivel bajo, mientras que el 70% (740), consideran que la
aplicacion del b-learning se ubica en un nivel medio y solo el 22% (235) ubican que la
aplicacion del b-learning esta en un nivel alto o adecuado. De lo cual se infiere que
casi las tres cuartas partes de los estudiantes encuestados indican que la aplicacion

del b-learning esta en nivel medio, considerandolo medianamente adecuado.
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Tabla 2.
Distribucidn de estudiantes de acuerdo con los niveles de Aprendizaje Autonomo del
idioma inglés de una Institucion Educativa — Trujillo, 2023.

) ) i Porcentaje
Nivel Frecuencia Porcentaje
acumulado
Bajo 81 8 8
Medio 700 66 74
Alto 272 26 100
Total 1053 100.0

Nota: Puntajes de la encuesta sobre Aprendizaje Auténomo del idioma inglés
Elaboracion: Los autores.

De la tabla 2, teniendo en cuenta al 100% de encuestados, con relacion a los niveles
de Aprendizaje autonomo de los estudiantes de una Institucion Educativa, se muestra
que el 8% (81) estudiantes ubican en el nivel bajo, mientras que el 66% (700),
consideran que el desarrollo del aprendizaje autbnomo se ubica en un nivel medio y
solo el 26% (272) ubica que el desarrollo del aprendizaje autbnomo para el idioma
inglés esta en un nivel alto o adecuado. De lo cual se infiere que la cuarta parte de los
encuestados consideran que el desarrollo del aprendizaje autbnomo del idioma inglés

esta en un nivel alto o adecuado.

Tabla 3.
Niveles de las dimensiones Motivacion, Retroalimentacion e Interactividad en de
estudiantes de una Institucion Educativa — Trujillo, 2023.

Dimensiones Motivacion Retroalimentacion Interactividad
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Bajo 89 9 95 9 102 10

Medio 770 73 661 63 705 67
Alto 194 18 297 28 246 23
Total 1053 100 1053 100 1053 100

Nota: Datos obtenidos de la encuesta sobre B-Learning

Elaboracion: Los autores.
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De la tabla 3, teniendo en cuenta al 100% de encuestados, con relacion a los niveles
de la dimensién Motivacion en estudiantes de una Institucién Educativa- Trujillo, se
muestra que el 9% (89) estudiantes lo ubican en el nivel bajo, mientras que el 73%
(770), considera que el desarrollo de la dimension motivacion se ubica en un nivel
medio y solo el 18% (194) ubica que el desarrollo de la dimensién motivacidén esti un
nivel alto o adecuado. De lo cual se infiere que la cuarta parte de los encuestados
considera que el desarrollo de la dimensién motivacion, como parte de la metodologia
b-learning para el idioma inglés, estd en un nivel medio, reflejandose ello en el
desarrollo de sus habilidades de comunicacion.

Asimismo se muestra que el 9% (95) de estudiantes lo ubican en el nivel bajo, mientras
que el 63% (661), considera que el desarrollo de la dimensién retroalimentacion se
ubica en un nivel medio, y solo el 28% (297) ubican que el desarrollo de la dimension
retroalimentacion esta un nivel alto o adecuado.

De lo cual se infiere gran parte de los encuestados consideran que el desarrollo de la
dimension retroalimentacién como parte de la metodologia b-learning para el idioma
inglés esta en un nivel medio y, finalmente, se muestra que el 10% (102) estudiantes
lo ubican en el nivel bajo, mientras que el 67% (705), consideran que el desarrollo de
la dimension interactividad se ubica en un nivel medio y solo el 23% (246) denota que
el desarrollo de la dimension interactividad esta un nivel alto o adecuado. De lo cual
se infiere gran parte de los encuestados consideran que el desarrollo de la dimension
interactividad como parte de la metodologia b-learning para el idioma inglés esta en

un nivel medio, reflejandose ello en el desarrollo de sus habilidades de comunicacion.
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Contrastacion de hipoétesis

Tabla 4.
Relacion entre B-Learning y el Aprendizaje autonomo del idioma inglés en estudiantes
de una Institucién Educativa — Trujillo, 2023.

B-Learning Aprendizaje auténomo del

idioma inglés
Coeficiente de correlacién 1.000 711"
B-Learning Sig. (bilateral) .000
N 1053 1053
Aprendizaje Coeficiente de correlacién 711" 1.000
autbnomo del Sig. (bilateral) .000
idioma inglés N 1053 1053

Nota: Resultados obtenidos por correlacién Rho de Spearman

Elaboracion: Los autores.

De acuerdo a los resultados de la tabla 4, se logra observar que existe relacion entre
el B-Learning y el aprendizaje autbnomo del idioma inglés en los estudiantes de una
Institucion Educativa- Trujillo , 2023, debido a que el valor sig. bilateral es menor a
0.05, por lo que se rechaza la hipotesis nula que manifiesta que no existe relacién
entre las variable de estudio, aseverando que con un coeficiente de 0.711 la relacion
gue existe es fuerte y positiva por lo que se asume que, al mejorar la aplicacion del
método b-learning, se acrecienta el desarrollo del Aprendizaje autbnomo del idioma

inglés.

Tabla 5.
Relacioén entre B-Learning en su dimension motivacion y el Aprendizaje autébnomo del
idioma inglés en estudiantes de una Institucion Educativa — Truijillo, 2023.

L Aprendizaje auténomo del
Motivacion

idioma inglés
Coeficiente de correlacion 1.000 ,595"
Motivacion Sig. (bilateral) .000
N 1053 1053
Coeficiente de correlacion ,595™ 1.000
Sig. (bilateral) .000
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Aprendizaje

autébnomo del N 1053 1053
idioma inglés

Nota: Resultados obtenidos por correlacion Rho de Spearman

Elaboracion: Los autores.

De acuerdo a los resultados de la tabla 5, se logra observar que existe relacion entre
el b-learning en su dimension motivacion y el aprendizaje autbnomo del idioma inglés
en los estudiantes de una Institucion Educativa- Trujillo , 2023, debido a que el valor
sig. bilateral es menor a 0.05, por lo que se rechaza la hipétesis nula que manifiesta
que no existe relacion entre las variable de estudio, aseverando que con un coeficiente
de 0.595 la relacion que existe es mediana y positiva por lo que se asume que al
mejorar la aplicacion del método b-learning en su dimensidén motivacion se acrecienta

el desarrollo del Aprendizaje autonomo del idioma inglés.

Tabla 6.

Relacion entre B-Learning en su dimension retroalimentacién y el Aprendizaje
auténomo del idioma inglés en estudiantes de una Institucién Educativa — Trujillo,
2023.

. ., Aprendizaje auténomo del
Retroalimentacion P !

idioma inglés
Coeficiente de correlacién 1.000 674"
Retroalimentacion  Sig. (bilateral) .000
N 1053 1053
Aprendizaje Coeficiente de correlacion ,674™ 1.000
autonomo del Sig. (bilateral) .000
idioma inglés N 1053 1053

Nota: Resultados obtenidos por correlacién Rho de Spearman

Elaboracion: Los autores.

De acuerdo a los resultados de la tabla 6, se logra observar que existe relacion entre
el b-learning en su dimension retroalimentacion y el aprendizaje autonomo del idioma
inglés en los estudiantes de una Institucion Educativa- Trujillo , 2023, debido a que el
valor sig. bilateral es menor a 0.05, por lo que se rechaza la hipétesis nula que
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manifiesta que no existe relacion entre las variable de estudio, aseverando que con
un coeficiente de 0.674 la relacion que existe es mediana y positiva por lo que se
asume que al mejorar la aplicacion del método b-learning, en su dimension
retroalimentacion, se acrecienta el desarrollo del Aprendizaje autonomo del idioma

inglés.

Tabla 7.
Relacion entre B-Learning en su dimensién interactividad y el Aprendizaje autbnomo
del idioma inglés en estudiantes de una Instituciéon Educativa — Truijillo, 2023.

L Aprendizaje autbnomo del
Interactividad P 'za)€ au

idioma inglés
Coeficiente de correlacién 1.000 ,692™
Interactividad Sig. (bilateral) .000
N 1053 1053
Aprendizaje Coeficiente de correlacién ,692" 1.000
autonomo del Sig. (bilateral) .000
idioma inglés N 1053 1053

Nota: Resultados obtenidos por correlacién Rho de Spearman

Elaboraciéon: Los autores.

De acuerdo a los resultados de la tabla 7 se logra observar que existe relacion entre
el b-learning en su dimension interactividad y, el aprendizaje autobnomo del idioma
inglés, en los estudiantes de una Institucion Educativa- Trujillo, 2023, debido a que el
valor sig. bilateral es menor a 0.05, por lo que se rechaza la hipotesis nula que
manifiesta que no existe relacidén entre las variables de estudio, aseverando que con
un coeficiente de 0.692 la relacién que existe es fuerte y positiva, por lo que se asume
que al mejorar la aplicacién del método b-learning en su dimension interactividad, se

acrecienta el desarrollo del aprendizaje autonomo del idioma inglés.
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DISCUSION

Tomando en cuenta los resultados obtenidos de manera descriptiva se pudo
comprobar y confirmar a su vez la relacion entre las variables de estudio del b-learning
y el aprendizaje autbnomo del idioma inglés, asi mismo se logré precisar que el uso
de métodos basados en una ensefianza y aprendizaje hibrido como el b-learning,
fomenta el desarrollo del aprendizaje autonomo del idioma inglés, esto tomando en
cuenta que el 70% de estudiantes encuestados sostienen que la aplicacion del b-
learning es medianamente adecuada, y el 22% considera que es una metodologia
totalmente adecuada para el desarrollo del aprendizaje del idioma inglés.

Se infiere de los resultados que en la actualidad los estudiantes llamados nativos
digitales prefieren el uso de medios tecnol6gicos para desarrollar sus aprendizajes, tal
cual lo manifiesta Lagos y Cevallos (2020) al afirmar que el b-learning, al ser un
método de aprendizaje combinado, permite al estudiante un aprendizaje
individualizado, asi mismo permite que los tiempos de desarrollo de mas actividades
esté centrado de acuerdo con la necesidad del estudiante.

Asimismo, tomando en cuenta los resultados obtenidos por Hernandez (2021) a partir
de su investigacion doctoral, se puede colegir que el uso del b-learning, como modelo
de trabajo virtual, promueve el desarrollo del aprendizaje autbnomo, permitiendo con
ello que los estudiantes reorganicen sus formas de aprender. En este contexto es
importante que se tome en cuenta la importancia de la aplicacion del b-learning como
parte metodoldgica, puesto que al ofrecer un aprendizaje mediado por las nuevas
tecnologias, se vuelve llamativo para los estudiantes, quienes estan a favor del uso
de las tecnologias para el desarrollo del aprendizaje, asi mismo favorece los niveles
de interaccion comunicacional puesto que estos se desarrollan de manera sincronica
y asincronica y se realizan a los tiempos y ritmos y estilos en el que aprende un
estudiante.

Lo ante mencionado también coincide con el aporte teérico que nos brinda (Rojas,
2021), al considerar que el b-learning repotencia la experiencia educativa que se
desarrolla en el presente contexto, puesto que combina experiencias presenciales y

no presenciales, permitiendo que los estudiantes vayan a su propio ritmo de
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aprendizaje, pero logrando los productos sefialados. Luego del escenario ocasionado
por la pandemia, el trabajo con metodologias mixtas o hibridas se convierte en una
salida adecuada para los procesos de adaptacion en los estudiantes.

Por otro lado, se logré confirmar la hipétesis general de investigacion, la cual
establecia que si existe una relacién significativa entre el uso del b-learning y el
desarrollo del aprendizaje autbnomo del idioma inglés, siendo el valor de su
coeficiente de correlacion igual a 0.711, asi mismo el valor de sig. bilateral es igual a
0.000, por lo cual se llegd a aceptar la hipétesis general de la investigacion, esto
considerando que, como parte de la motivacién de los estudiantes, el utilizar nuevos
métodos que utilicen estrategias virtuales les favorecen en su aprendizaje, a raiz de
ello queda en los docentes promover el uso de metodologias como el b-learning que
promueven el aprendizaje presencial y no presencial, para seguir desarrollando las
habilidades comunicativas de los estudiantes en relacion al idioma inglés.

El papel del docente pasa a ser un guia que realiza y planifica las actividades que el
estudiante puede desarrollar, asi mismo debe cumplir con ciertas caracteristicas: debe
ser un docente que domine las TIC a través del uso de blogs, wikis, plataformas
virtuales (Garcia-Dominguez, 2020).

La aceptacién de la hipotesis general de la presente investigacion va acorde también
con los resultados obtenidos por Cotrina y Guzman (2020) quienes tuvieron como
finalidad determinar el grado de relacibn que existe entre el uso de recursos
tecnolégicos (b-learning) y el aprendizaje autbnomo en estudiantes de 5to grado de
secundaria de la IE 80825, Poroto, obtuvieron como resultado un indice de Rho de
Sperman de 0.711 y p-valor de 0.000, concluyendo con ello que existe relacion directa
y significativa entre el uso de recursos tecnolégicos y el aprendizaje autbnomo de los
estudiantes parte de la investigacion.

En relacion a los resultados obtenidos en la relacion entre la dimension motivacion y
aprendizaje autonomo del idioma inglés, se establece una relacion mediana y positiva
con un valor de Rho de Spearman de 0.595 y con un sig. bilateral de 0.05, con lo cual
se rechaza la hip6tesis nula especifica 1, y se acepta que existe relacion entre la

dimensién motivacion y el desarrollo del aprendizaje autbnomo del idioma inglés, con
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lo cual mas del 50% de estudiantes estan de acuerdo que el uso de la metodologia b-
learning si motiva el desarrollo de su aprendizaje autbnomo en relacién al aprendizaje
autonomo del idioma inglés.

En relacion con ello los resultados obtenidos se asemejan a los encontrados por Mejia-
Madrid (2019) quien en su investigacion concluy6 que la aplicacién y desarrollo de los
cuatro ciclos fueron favorables para predecir que el uso de los modelos basados en el
b-learning si favorecen en el desarrollo del aprendizaje de los idiomas, siendo la
dimensién de la motivacion esencial para mejorar los aprendizajes.

Asi también se hace referencia a los aportes emitidos por Calderén (2019) quien
menciona que la motivacion se basa en el nivel de impacto con que se presentan los
materiales que se van a trabajar, a través del b-learning, recordando con ello que la
mayoria de las actividades se desarrollan online y offline, la motivacion que debe
causar en el estudiante debe ser permanente. Por su parte, Caramillo y Barboza
(2020) sostienen que la motivacion es necesaria en todo proceso educativo, sobre
todo cuando se desarrolla el b-learning, puesto que al ser un método mixto permite
gue el estudiante logre sus aprendizajes de manera significativa segun la teoria

cognitiva del aprendizaje.

CONCLUSIONES

En el estudio, se pudo establecer una relacion estadisticamente significativa entre la
implementacion de la metodologia b-learning y el fomento del aprendizaje autbnomo
del idioma inglés en los estudiantes de una Institucion Educativa en Trujillo durante el
afo 2023. Esta relacion se evidencio a través del andlisis de correlacion utilizando el
coeficiente Rho de Spearman, que arrojé un valor de 0.711. Este coeficiente indica
una correlacion fuerte y positiva entre el uso de la metodologia b-learning y el
incremento en la practica del aprendizaje autonomo del idioma inglés por parte de los
estudiantes. Es decir, a medida que se aumenta la utilizacion de la metodologia b-
learning, se observa un notable aumento en la capacidad de los estudiantes para

aprender de forma autbnoma el idioma inglés.
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