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RESUMEN

Se tiene por objetivo analizar la relacidon entre la gestion de residuos municipales y la
contaminacion ambiental. El trabajo de investigacion hizo un analisis interpretativo en la
basqueda de informacion, el nimero de articulos incluidos en la valoracion para este
trabajo de investigacion es de 15 articulos cientificos. La busqueda de estas
investigaciones se hizo en base de datos cientificas: Scopus, Web of Science, Scielo,
EBSCO Host y Google Scholar. La relacion entre el manejo de residuos solidos y la
contaminacion ambiental esta basada en el grado de impacto que resulta de la omision
de un plan de manejo ambiental. Dependiendo del enfoque del plan se tiene mejores
resultados en la mitigacion y el control de la contaminacion, en cambio, si no hay un buen
seguimiento, la contaminacion seguira aumentando.

Descriptores: Contaminacion; lucha contra la contaminacién; gestion ambiental.
(Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The objective is to analyze the relationship between municipal waste management and
environmental pollution. The research work made an interpretative analysis in the search
for information, the number of articles included in the assessment for this research work
is 15 scientific articles. The search for these research was made in the scientific
databases: Scopus, Web of Science, Scielo, EBSCO Host and Google Scholar. The
relationship between solid waste management and environmental pollution is based on
the degree of impact resulting from the omission of an environmental management plan.
Depending on the focus of the plan, there are better results in mitigating and controlling
pollution; on the other hand, if there is no good monitoring, pollution will continue to
increase.

Descriptors: Pollution; pollution control; environmental management. (UNESCO
Thesaurus).
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INTRODUCCION

La contaminacion por desechos sélidos ha sido un fenémeno histérico causado por el
aumento de la poblacion y las practicas industriales que, cuando no estan reguladas,
conducen al agotamiento de los recursos necesarios para la vida humana (Kanhai et al.,
2021a). Existen en la actualidad diferentes enfoques internacionales que regulan las
normas de calidad medioambiental que son controlados por los paises, para reducir el
impacto medioambiental negativo (Kanhai et al., 2021b).

Los términos desecho y residuos solidos son sinbnimos en términos técnicos y legales,
sin embargo; hay algunas similitudes en sus enfoques, los desechos son aquellos que no
podemos afadir valor, o no pueden volver a ser usados después de su uso, por ejemplo,
material organico, los residuos radiactivos o eco toxicos. En cambio, también generamos
desechos que pueden ser reutilizables o inertes, lo que significa que, incluso si cumplen
los limites criticos y se clasifican adecuadamente, pueden utilizarse mas de una vez
(Yaashikaa et al., 2022; Ge et al., 2022).

Esta revisidn sistematica tiene como objetivo responder a la siguiente pregunta de
investigacion: ;Como se relaciona la gestiéon de residuos soélidos municipales y la
contaminacion ambiental?

Siendo su objetivo analizar la relacién entre la gestion de residuos municipales y la

contaminacidén ambiental.

METODO

La holistica refiere a una vision no excluyente respecto a puntos de vista, metodologias,
configuraciones, entre otros, ademas de propiciar un espacio inclusivo donde se genera
un conocimiento integral de un determinado contexto a través de un panorama
pluridimensional. En este sentido, el investigador debe asumir un rol relevante que le
permitira desarrollar conocimiento de forma amplia, profunda, asi como integral para una

mejor comprension de la realidad.
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De igual forma, el trabajo de investigacion hizo un analisis interpretativo en la busqueda
de informacion, partiendo de diferentes fuentes confiables en su mayoria articulos
cientificos publicados en revistas. La informacion que se recoge de estos documentos
describe la gestion de residuos soélidos en el contexto de gestidon municipal, asi como la
contaminacion ambiental como consecuencia del impacto que este genera.

Asi mismo, los articulos seleccionados corresponden al periodo de los ultimos 5 afos
(2019-2023), estan basado en investigaciones nacionales e internacionales, escritas en
el idioma espanol, portugués e inglés. La busqueda de estas investigaciones se realizd
en diversas base de datos cientificas: Scopus, Web of Science, Scielo, EBSCO Host y
Google Schoolar.

La estrategia utilizada para la recopilacion de la informacién consistio en seleccionar los
articulos relacionados con el manejo de residuos soélidos e impacto ambiental, asi
también conceptos, caracteristicas, antecedentes y la relacion entre ambas variables. De
igual manera, en la busqueda de informacién se utilizaron las siguientes palabras clave
(Tabla 1): “gestion de residuos solidos/ eliminacion de residuos sélidos/ tratamiento de
residuos soélidos,” ademas de utilizar los operadores booleanos: ("solid waste
management" OR "solid waste removal" OR "treating solid waste") AND ("environmental

pollution" OR "environmental damage" OR "environmental impact").

Tabla 1.
Términos de busqueda.
Descriptor Descripcion
Espaiiol Inglés

gestion de residuos sdlidos/ solid waste management/ solid Variable independiente
eliminacion de residuos solidos/ waste removal/ treating solid A
tratamiento de residuos sélidos waste
contaminacion medioambiental/ environmental pollution/  Variable dependiente
dano medioambiental/ impacto environmental damage/ B

medioambiental

environmental impact

Nota: Descriptores que permite generar las ecuaciones de busqueda.

Elaboracion: Los autores.
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Durante el proceso de exclusion se consideraron los criterios siguientes: por antiguedad
(articulos mayores de cinco afios). Ademas, se excluyen los articulos que no estaban
relacionados al tema de investigacion, ni aquellos cuyos titulos y keywords guardaban
relacion; asi mismo, fueron excluidos los articulos que no disponian del texto completo y
que tampoco eran unicos.

Finalmente, el numero de articulos incluidos en la valoracion para este trabajo de

investigacion es de 15 articulos cientificos presentados en la tabla 2.

RESULTADOS

Se presentan los resultados de la investigacion:

Tabla 2.
Articulos seleccionados para la revision.
N Base de Autores/ Conclusién
datos Aio
1 Google Premsudha et Los vertederos también generan una sopa téxica conocida como
académico al. (2022) lixiviado, que se forma cuando los residuos son sometidos a
procesos de transformacion bioldgica y fisicoquimica.
2  Scopus Burneo, et al. El sector del reciclaje juega un papel clave en la gestién local de
(2020) residuos. Contribuye a la correcta clasificacion de los residuos y

también amortigua los efectos de una cultura residente que no es
suficientemente sensible al cuidado del medio ambiente.
3  Scopus Zarea, et al. Los escenarios basados en la produccién de energia a partir de
(2019) residuos mostraron un comportamiento razonablemente positivo en
términos de emisiones de gases de efecto invernadero y su
influencia en el calentamiento global.

4  Scopus Fereja y Hoy en dia, la poblacion urbana esta aumentando en los paises en
Chemeda, desarrollo; ha llevado a generar una enorme cantidad de residuos
(2022) municipales en las zonas que hacen mas complicada su gestion,
suponen contaminacién ambiental y amenazan la salud publica.
5 Scopus Guillaume et Lo mas probable es que la mejor opcién sea una combinacién de
al. (2023) digestion anaerdbica, para evitar el uso de combustibles fésiles, y
compostaje, para aumentar la economia circular.
6  Scopus Vilcapoma La perspectiva para respecto para mantener siempre activa la
Malpartida et conciencia ambiental de los universitarios es sélo cuestion de tiempo
al. (2023) y apoyo, ya que al realizar actividades universitarias con perfiles

ambientales siempre seran los primeros en apoyar con el unico fin

de tener una mejor vida saludable y libre de contaminantes.
7  Scopus Alcivar Trejo En las Ultimas décadas, el ser humano ha evidenciado que la forma
et al. (2023) en que interactia con la naturaleza esta provocando graves
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Scopus Dastjerdi et al.
(2021)

Scopus Liu et al
(2021)

Scopus Fernando
(2019)

Scopus Khandelwal et
al. (2019)

Scopus Zhang, et al.
(2021)

Scopus Breitenmoser
etal. (2019

Scopus Roy et al
(2021)

Scopus Espuny et al.
(2021)

consecuencias a los ecosistemas que la componen. En el pasado,
estas consecuencias aun no eran evidentes y, por tanto, no existia
la conciencia ambiental que hoy existe

Se observé que la reduccion en la tasa de reciclaje no supone ningun
cambio en el orden de los escenarios. El estudio sugiere que cada
tipo de residuo en Nueva Gales del Sur deberia tratarse con una
tecnologia especifica para lograr la mayor recuperacién de recursos
y el menor impacto ambiental donde las tasas de conversién de
energia y reciclaje de plastico tienen mayores impactos.

Los resultados de este estudio indican que el ACV es una
herramienta valiosa y practica para apoyar la toma de decisiones que
puede usarse para sugerir areas problematicas en las estrategias
actuales de gestion de residuos y para determinar una alternativa
Optima a la opcidn de gestidn de residuos solidos.

Se propone recomendaciones de politicas para abordar esos
problemas y desafios administrativos hacia una gestion eficiente y
eficaz de los residuos sdlidos en los gobiernos locales de Sri Lanka.
Se descubridé que el S2 tiene el menor impacto ambiental en las
categorias potenciales de calentamiento global, toxicidad humana,
eutrofizaciéon y creacion de ozono fotoquimico. El analisis de
sensibilidad indicé una relacion inversamente proporcional entre el
cambio en la tasa de reciclaje y las cargas ambientales totales.

Las influencias clave de la comprension de las limitaciones locales,
la preocupacién ambiental, la cadena de gestién y el impacto
integral, proporcionando estrategias utiles para mejorar el MSWM
con resultados de generalizacion de los estudios de ACV.

El desarrollo paralelo de gestion de biorresiduos, herramientas de
planificacién para municipios, protocolos estandarizados de
monitoreo de digestato y estudios sobre medidas de optimizacion
simples y de bajo costo para la recuperacion de metano de una
amplia gama de biorresiduos y disefios innovadores de digestores
AD con alto contenido de solidos seran requisitos previos para el
largo plazo. futuro a largo plazo de los proyectos de DA.

Se desea una alternativa respetuosa con el medio ambiente
(biodegradable) a los plasticos de un solo uso amplio para aliviar los
problemas de gestion de residuos. Aunque se estan llevando a cabo
varias iniciativas para gestionar volumenes crecientes de RSU y
SMW, al mismo tiempo que se controla la propagacion de
enfermedades infecciosas, la tecnologia de incineracion de parrilla
movil junto con un proceso de desinfeccion adecuado presenta una
solucién potencial en la gestion de residuos de COVID-19.

Los tratamientos térmicos y bioldgicos son una tendencia
prometedora para mejorar el desempefio de la SWM. Su aporte
aplicado mas importante es la generacion de informacion calificada
sobre la SWM que pueda apoyar la toma de decisiones de gestores
publicos y privados para reducir los impactos ambientales y mejorar
la vida en los espacios urbanos.

Elaboracion: Los autores.
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Para que la gestion sea aplicada con eficacia, se deben generar ingresos con los residuos
sélidos haciéndola sostenible. América Latina ha adoptado politicas y normativas que han
dado lugar a la prohibicidn de los vertederos abiertos y la introduccion de los recolectores
de basura en la gestién de residuos, y a los esfuerzos por reducir las emisiones
contaminantes (Sanchez Mufoz et al., 2019). Por ello las instituciones publicas deben
establecer un s6lido manejo de los residuos por cuanto estos son causa de enfermedades
de todo tipo. Lo que significa que un plan de gestidén de residuos bien disefiado creara un
impacto positivo en el medio ambiente.

A ello se suma que las municipalidades no establecen ordenanzas segun la ley y de
manera adecuada, donde se disefien e implementen sistemas de recoleccion y
recuperacion de residuos, lo que se traduce en una inadecuada disposicion final. En otras
palabras, para una buena gestiéon de los residuos es necesario saber cuales son las
caracteristicas de la eficiencia ecoldgica, una de las caracteristicas de la eficiencia
ecolodgica es la disponibilidad de bienes y servicios a costos competitivos, para satisfacer
las necesidades humanas; al mismo tiempo, reducir el dafio al medio ambiente y reducir
el uso de recursos.

En el concepto de la primera variable de manejo de residuos sélidos, los residuos solidos
se definen como elementos descartados que han perdido su valor monetario, necesitan
tratamiento final y destruccion, por lo tanto, incurren en costos de eliminacién. Del mismo
modo, son una de las principales causas de los impactos negativos sobre el medio
ambiente debido al mal manejo y rapido crecimiento, asociados al desarrollo de nuestra
sociedad, los medios utilizados para la produccion, la industria, el desarrollo agricola y
los patrones de consumo de alimentos de las personas, en otras palabras, hay
contaminaciéon ambiental.

La importancia de este estudio es conocer como la contaminacion ha puesto fin a la vida
de la flora y la fauna, aumentando cada dia su proporcion en nuestro planeta, el hombre
es el mayor causante de este dafo, a pesar que el hombre es un ser vivo comun, muy

inteligente, y que deberia ser incapaz de cuidar su propio planeta. Por esta razén, es
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necesario este estudio, para mostrar los impactos significativos de la contaminacion
ambiental y como afecta en la salud del ser humano, es por ello su importancia de la

eliminacién y disposicion final en areas alejadas de las ciudades.

CONCLUSIONES

El éxito en la relacién entre el manejo de residuos solidos y la contaminacion ambiental
depende en gran medida de la ejecucion efectiva de un plan integral que aborde las
diversas facetas de la gestion de residuos, respaldado por un seguimiento constante y
un compromiso continuo con practicas ambientalmente responsables. La relacion
intrinseca entre el manejo de residuos sélidos y la contaminacion ambiental radica en la
magnitud del impacto derivado de la falta de implementacion de un plan de manejo
ambiental efectivo. La eficacia de dicho plan es crucial para la mitigacion y control exitoso
de la contaminacién. Cuando se adopta un enfoque integral y proactivo en el manejo de
residuos, se logran mejores resultados, reduciendo significativamente el impacto negativo

en el entorno.
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