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RESUMEN

Dentro del presente articulo, se realizo una exhaustiva exploracion sobre la funcioén pedagogica
del médico docente en la formacidn de estudiantes de medicina para la atencidn de emergencias
obstétricas. La investigacion, basada en entrevistas con médicos docentes especializados en este
campo, reveld una tesis central que destaca la importancia crucial del médico docente como guia,
lider v modelo ético en el proceso formativo. En respuesta a desafios comunes, como la
variabilidad en la experiencia clinica y 1a gestion del tiempo, se identificaron enfoques adaptativos
y flexibles como estrategias efectivas. La adaptacion emergié como un elemento fundamental
para personalizar la ensefianza, incorporando simulaciones realistas, aprendizaje basado en
problemas v tecnologias educativas. Mientras que la promocioén de la participacion activa v el
aprendizaje practico, mediante escenarios interactivos y discusiones basadas en casos reales, se
establecio como esencial en el proceso educativo. Lainclusion de la ética y 1a sensibilidad cultural
en la ensefianza fue reconocida como un factor clave para formar profesionales médicos
culturalmente competentes. Asimismo, las tecnologias educativas, como simuladores avanzados
y realidad virtual, fueron destacadas como herramientas efectivas para mejorar la formacioén en
emergencias obstétricas. L.a conclusion unificada del articulo enfatizd 1a necesidad perentoria de
formacion continua para los médicos docentes, con la participacion en eventos cientificos v la
colaboracidon con expertos como estrategias esenciales. En sintesis, el analisis retrospectivo
presente en este articulo revela un enfoque holistico y adaptativo en la ensefianza de emergencias
obstétricas, delineando practicas efectivas que han dejado una huella positiva en la formacion de
futuros profesionales de la medicina.
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ABSTRACT

Within this article, an exhaustive exploration of the pedagogical function of the teaching
physician in the training of'medical students for the care of obstetric emergencies was carried out.
The research, based on interviews with teaching physicians specialized in this field, revealed a
central thesis that highlights the crucial importance of the teaching physician as a guide, leader
and ethical model in the training process. In response to common challenges, such as variability
in clinical experience and time management, adaptive and flexible approaches were identified as
effective strategies. Adaptation emerged as a fundamental element to personalize teaching,
incorporating realistic simulations, problem-based learning, and educational technologies. While
the promotion of active participation and hands-on learning, through interactive scenarios and
discussions based on real cases, was established as essential in the educational process. The
inclusion of ethics and cultural sensitivity in teaching was recognized as akey factor in developing
culturally competent medical professionals. Likewise, educational technologies, such as advanced
simulators and virtual reality, were highlighted as effective tools to improve training in obstetric
emergencies. The unified conclusion of the article emphasized the urgent need for continuing
education for teaching physicians, with participation in scientific events and collaboration with
experts as essential strategies. In summary, the retrospective analysis present in this article reveals
a holistic and adaptive approach in the teaching of obstetric emergencies, outlining effective
practices that have left a positive mark on the training of future medical professionals.

Key words: obstetric emergencies, teaching physician, adaptive teaching.

INTRODUCCION

La formacion de estudiantes de medicina es un proceso intrincado que abarca no solo la
transmision de conocimientos, sino también la cultivacidn de habilidades practicas y valores
éticos. En el ambito de la atencion médica, la capacitacion en emergencias obstétricas adquiere
una importancia singular debido a la naturaleza critica de estas situaciones para la salud materna
y fetal. Dentro de tal contextualizacion, el médico docente surge como una figura clave,
desempefiando un papel fundamental en la guia y formacion de futuros profesionales de la
medicina (1).

Al adentrarse en la atencion de emergencias obstétricas, los estudiantes de medicina se enfrentan
a un terreno complejo que exige no solo habilidades técnicas agudas, sino también la capacidad
de tomar decisiones rapidas y éticas bajo presion. L.a formacion debe disefiarse de manera integral,
simulando escenarios realistas que permitan a los estudiantes desarrollar tanto destrezas técnicas
como la empatia necesaria para abordar las complejidades emocionales y éticas de la obstetricia
de emergencia.

El médico docente asume el papel crucial de facilitador v guia en este proceso educativo, ya que
mas alla de ser un mero transmisor de informacién, el médico docente crea un entorno educativo
que fomenta la participacion activa, la resolucion de problemas y el desarrollo de habilidades
interpersonales. Esto debido a que su funcion pedagdgica implica no solo ensefiar conocimientos
tedricos, sino también modelar comportamientos y actitudes que los estudiantes deben incorporar
en su practica profesional (2).

La relacion entre el médico docente y los estudiantes es fundamental para la formacion integral,
cuya ensefianza de emergencias obstétricas no solo se trata de la adquisicion de habilidades
técnicas, sino también de la internalizacién de valores éticos. En donde el médico docente
transmite la importancia de 1a empatia, la comunicacion efectiva vy el respeto hacia las pacientes
en situaciones criticas, contribuyendo asi a la humanizacion de la atenciéon médica.

En el proceso de formacion, el médico docente no solo instruye sobre procedimientos y
protocolos, sino que también fomenta la reflexion vy la autoevaluacion. En donde la toma de
decisiones éticas y la capacidad de manejar situaciones delicadas se convierten en habilidades
fundamentales que se cultivan a lo largo de 1a formacion. Dentro de 1a cual el docente actiia como
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mentor, guiando a los estudiantes hacia una comprension profunda de las responsabilidades éticas
y emocionales que conlleva la atencidon de emergencias obstétricas (3).

La atencidén de emergencias obstétricas no solo demanda competencia técnica, sino también una
sensibilidad especial hacia las necesidades emocionales de las pacientes. En este sentido, el
meédico docente, a través de su interaccion con los estudiantes, modela una atencién centrada en
el paciente, donde 1la humanizacion de 1la medicina se convierte en un principio fundamental.
Cabe destacar que el médico docente, al asumir su papel pedagdgico, contribuye a la formacion
de profesionales de la medicina que no solo son competentes desde el punto de vista técnico, sino
también ética y humanisticamente. Cuya ensefianza de emergencias obstétricas se convierte en un
proceso integral, donde el médico docente, como guia, moldea no solo 1a habilidad clinica de los
estudiantes, sino también su capacidad para enfrentar desafios éticos con compasion y juicio (4).
Por lo tanto, la formacion de estudiantes de medicina en emergencias obstétricas no solo se trata
de transmitir conocimientos v habilidades practicas, sino también de establecer una conexion
gignificativa entre el médico docente v los aprendices. En donde la relacién de mentoria se
convierte en un elemento crucial para el éxito de la formacidn, ya que permite una transferencia
mas efectiva de conocimientos y experiencias. E1 médico docente, al construir un vinculo s6lido
con los estudiantes, facilita un ambiente de aprendizaje en el que la confianza y la comunicacion
abierta son fundamentales.

De igual modo, es fundamental destacar que el médico docente no solo se limita a la ensefianza
en el enforno académico, sino que también desempefia un papel activo en la introduccién de los
estudiantes en situaciones clinicas reales. Puesto que la exposicién temprana a casos practicos
bajo la supervision directa del médico docente permite a los estudiantes aplicar sus conocimientos
tedricos en un entorno practico. Dicha inmersién temprana contribuye al desarrollo de la
confianza y la competencia necesarias para abordar futuras emergencias obstétricas de manera
independiente (5).

La diversidad de los escenarios clinicos en emergencias obstétricas presenta un desafio adicional
en la formacion, en la cual el médico docente, al exponer a los estudiantes a una variedad de casos,
garantiza que estén preparados para enfrentar la complejidad vy la imprevisibilidad que
caracterizan a esta area de la medicina. En donde la formacidn integral incluye no solo situaciones
comunes, sino también aquellas que presentan desafios inicos, fomentando asi la adaptabilidad v
la resiliencia en los estudiantes.

En base a todo lo planteado anteriormente, se puede inferir que la funcidén pedagogica del médico
docente en la formacion de estudiantes de medicina para la atencion de emergencias obstétricas
es esencial para el desarrollo de profesionales de la salud completos y éticos. A través de la
orientacion, la supervision y el modelado de comportamientos, el médico docente desempefia un
papel crucial en la formacion de futuros expertos en la atencién de emergencias obstétricas,
preparandolos para abordar no solo las complejidades técnicas, sino también los aspectos éticos
y emocionales de esta area critica de la medicina

METODOLOGIA
Modalidad basica de la investigacion

La presente investigacion se define como un proceso metodico, sistematico, objetivo v
estructurado que tiene como objetivo dar respuesta a una serie de interrogantes, teorias, hipotesis,
y supuestos que surgen sobre un tema determinado “La funcion pedagogica del médico docente
en la formacion de los estudiantes de medicina para la atencion de emergencias obstétricas”. El
objetivo principal del presente estudio repercute en investigar la repercusion de la funcidn
pedagogica del médico docente en la formacion de los estudiantes de medicina para la atencion
de emergencias obstétricas, para ello es importante generar conocimiento, cambiando
ideas, brindando soluciones instantaneas a problemas cotidianos a partir de las observaciones del
investigador.
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Investigacion descriptiva

La investigacion descriptiva tiene la tarea de determinar las caracteristicas de la poblacion
objeto de la investigacion, su metodologia se centra en responder la pregunta del problema
juridico, asi mismo pretende describir la naturaleza de los segmentos demograficos en lugar de
las causas del fenémeno, todo esto mediante la utilizacion de una matriz didactica auténoma
basada los dafios psicoldgicos ocasionados por el trabajo informal.

Investigacion bibliografica

La investigacion bibliografica se puede definir como cualquier trabajo que requiera
recopilar informacion de sitios web que se utilizan para obtener informacion precisa. Estos pueden
incluir fuentes mas tradicionales como libros, revistas, periddicos v resefias, asi como medios
electronicos como grabaciones de audio v video y peliculas, v fuentes en linea como sitios web,
que son las fuentes mas populares para confirmar conocimientos previos.

Investigacion de campo

Toda investigacion de campo se basa en la realizacion una serie de observaciones, entrevistas
y analisis de las personas involucradas. Las grandes empresas pueden tener sus propios
departamentos de marketing o investigacion que recopilan datos de fuentes primarias. Por esta
razon, la mayor parte del trabajo de campo se centra en organizaciones externas que realizan
encuestas, grupos focales y entrevistas en nombre de 1la empresa. El trabajo de 1a investigacidn de
campo es la recopilacién de nuevos datos de fuentes primarias para un proposito especifico. Este
también puede ser tomado como un método de recopilacidn de datos cualitativos para
comprender, observar e inferactuar con personas en un contexto sociocultural determinado.
Meétodos utilizados en el presente estudio
Meétodo cualitativo:

El método cualitativo es una herramienta analitica destinada principalmente para que los
solucionadores de problemas puedan comprender la psiquis detras de cada problema (observar,
escuchar v comprender), esto requiere una sistematizacion rigurosa de los diversos métodos y
herramientas que componen el acervo metodoldgico y, por tanto, un excelente conocimiento de
la teoria, la implementacion de este método es fundamental ya que este nos permitira conocer
como se sienfen las personas
Meétodo cuantitativo:

El método cuantitativo es una metodologia de investigacion centrada en la recopilacion
de datos cuantificables a través de encuestas, entrevistas y cuestionarios, esto con la finalidad de
poder realizar un analisis estadistico de todos los datos recolectados v asi o poder realizar un
analisis efectivo acerca de a cuantas personas y como les afecta el tema principal de la
investigacion.

Meétodo cientifico:

El método cientifico es un método de investigacion utilizado principalmente para adquirir
conocimientos cientificos. Es importante utilizar la terminologia correcta para abordar el sistema
cientifico de formarigurosa y fiable. Debe basarse en la experiencia y 1a medicion, siguiendo las
reglas de la argumentacion, en una ideologia mas cercana a la realidad y resultado de un proceso
independiente de las creencias del investigador. Por otro lado, trata de mejorar el analisis de
resultados basando su informacidn en evidencias e investigaciones rigurosas adecuadas para
determinar como funciona una determinada pregunta.

Meétodo analitico sintético:

Este enfoque involucra dos procesos mentales invertidos que operan simultineamente:
analisis y sintesis. El analisis es un proceso logico que divide las cosas en partes y atributos, en
muchas relaciones, propiedades y componentes. E1 método analitico o método de analisis
empirico es un modelo de investigacion cientifica basado en la experiencia directa y la logica
empirica. Es la ciencia mas utilizada tanto en las ciencias naturales como en las sociales. Este
método analiza el fenomeno en estudio, es decir, lo descompone en sus elementos basicos.
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RESULTADOS
En base a la realizacidn de diversas entrevistas dirigidas a médicos docentes que estén
activamente involucrados en la formacion de estudiantes de medicina se obtuvieron los siguientes

resultados:

Tabla 1

Cuestionario de Entrevisias

“
.
Py }'J};) Docente N°1 Docente N2  Docente N°3  Docente N°4  Docente N°3
'i:% , %_J\
&
®
¢ Cual El médico El papel En la El1 médico El médico
considera  docente fundamental  formacién de docente actia docente
que es el desempefia un del médico -estudiantes como desempefia
papel papel esencial docente es para la facilitador un papel
fundamen al proporcionar actuar como atencion de del desarrollo clave en el
tal del orientacion y modelo a emergencias de fomento de
médico liderazgo en la seguir, obstétricas, el habilidades la resiliencia
docente formacion de mostrando a médico de trabajoen ¥y la
en la estudiantes de los docente equipo al capacidad de
formacion medicina para estudiantes cumple una ensefiar a los manejo del
de la atencién de como aplicar funcidn estudiantes a estrés en los
estudiante emergencias principios crucial al colaborar estudiantes
] de obstétricas. Su éticos y facilitar el efectivament de medicina,
medicina  funcion humanisticos  aprendizaje e con otros preparandolo
para la principalradica en el cuidado activo y profesionales s para
atencion en guiar a los de pacientes experiencial. delasaluden -enfrentar
de estudiantes en en situaciones Su papel laatencidnde desafios
emergenci el desarrollo de de incluye la emergencias emocionales
as habilidades emergencia creacion de obstétricas. inherentes a
obstétrica clinicas, obstétrica. entornos Esto implica situaciones
§? conocimientos  Ademas de simulados y la promocion de
técnicos y transmitir la promocion de la emergencia
juicio clinico conocimiento de la comunicacié obstétrica.
necesario para S médicos, participacion n clara, la Asimismo,
abordar fomenta practica, coordinacién guia a los
gituaciones valores como permitiendo a eficiente y la estudiantes
obstétricas la compasion, los toma de en el
criticas. laempatia yel estudiantes decisiones desarrollo de
respeto hacia aplicar sus compartida.  habilidades
las pacientes.  conocimiento para la
s tedricos en autorreflexio
gituaciones n y el
realistas. aprendizaje

continuo  en
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este contexto

clinico
exigente.
JCuales Uno de los Lagestiondel La diversidad La limitada La
son  los desafios clave tiempo es un de estilos de exposicion a actualizacion
principale es la desafio aprendizaje emergencias  constante de
s desafios wvariabilidad en comun al entre los obstétricasen los
que la experiencia ensefiar estudiantes entornos contenidos ¥
enfrenta clinica de los emergencias  puede ser un clinicos practicas
al ensefiar estudiantes. obstétricas. desafio al reales puede pedagogicas
a los Para abordar Para superar ensefiar ser un es un desafio
estudiante esto, este emergencias  desafio. Para en un campo
s en este implemento obstaculo, obstétricas. superar esto, médico en
campo ¥y estrategias que establezco un Para abordar fomento la ewvolucion
como equilibren la plan de este colaboracién  Para abordar
aborda exposicion estudios problema, con centros esta
esos clinica, como estructurado  implemento de preocupacio
desafios?  rotaciones que prioriza enfoques simulacion n, participo
supervisadas vy los conceptos pedagogicos  médica y activamente
simulaciones vy habilidades variados, promuevo el en
realistas, para criticos. como clases uso de programas
garantizar que También magistrales, gsimulaciones de educacion
todos los fomento la actividades realistas para continua,
estudiantes eficiencia en practicas, yel ofrecer a los colaboro con
adquieran la  practica uso de estudiantes expertos en
habilidades clinica y tecnologias experiencias el campo ¥y
esenciales utilizo educativas practicas que fomento la
independiente  herramientas  interactivas,  reflejen investigacio
mente de las tecnologicas  para situaciones n educativa
diferencias en para mejorar adaptarme a de para integrar
sus la diferentes emergencia los awvances
experiencias accesibilidad  estilos de obstétrica de mas
previas. de los aprendizaje vy manera Tecientes en
Tecursos mejorar  la segura y la formacion
educativos. comprension.  controlada. de
estudiantes
en
emergencias
obstétricas.
Como Adapto mi Integro de Implemento  Proporciono  Incorporo
adapta su enfoque manera estrategias de retroalimenta tecnologias
enfoque pedagdgico proactiva la aprendizaje cién educativas
pedagogic considerando practica basado en constructiva  como
0 para las habilidades clinica problemas, de  manera herramientas
garantiza vy mediante el donde los regular para complement
r que los conocimientos uso de estudiantes mejorar las arias para el
estudiante previos de cada simulaciones enfientan habilidades aprendizaje.
s estudiante. realistas. Esto casos clinicos de los Plataformas
adquieran Proporciono incluye especificos de estudiantes. interactivas,
habilidad oportunidades  escenarios de emergencias  Utilizo simuladores
es personalizadas  emergencias  obstétricas. evaluaciones virtuales v
efectivas  para el obstétricas Esto fomenta formativas vy recursos
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en el desarrollo de que permiten el sumativas multimedia
manejo de habilidades, a los razonamiento para medir su ayudan a los
emergenci asegurandome  estudiantes critico v la progreso v estudiantes a
as de abordar las aplicar sus resolucion de ajustar mi visualizar vy
obstétrica areas conocimiento  problemas, enfoque practicar
§? especificas de s en un permitiendoa pedagogico procedimient
mejora de cada entorno los seglin las o8,
estudiante enel controlado, estudiantes necesidades contribuyend
manejo de facilitando la desarrollar individuales o a la
emergencias adquisicion habilidades y colectivas.  adquisicion
obstétricas. de habilidades efectivas para de
efectivas y la el manejo de habilidades
toma de situaciones de efectivas en
decisiones emergencia. el manejo de
rapidas. emergencias
obstétricas.
LQué Disefio Fomento Implemento  Facilito Fomento
estrategia escenarios de discusiones juegos de rol oportunidade proyectos
s utiliza simulacion basadas en donde los s para colaborativo
para interactivos casos clinicos estudiantes practicas en s donde los
fomentar que imitan rteales  para asumen roles entornos estudiantes
la gituaciones de involucrar a especificosen clinicos trabajan en
participac emergencia los gituaciones de simulados, equipos para
ion activa obstétrica. estudiantes en emergencia como salas abordar
de los Estos el analisis y la  obstétrica. de parto  casos de
estudiante escenarios resolucion de Esto les wvirtuales o emergencia
] y permiten a los problemas. brinda la maniquies de obstétrica.
promover estudiantes Esta oportunidad  simulacion. Esta
un participar estrategia de practicar Estas estrategia no
aprendiza activamente, promueve la habilidades practicas solo
je tomar participacion  de permiten a promueve la
practico decisiones en activa al comunicacié los participacion
en tiempo real y permitir que n, toma de estudiantes activa, sino
situacione aplicar sus los decisiones y experimentar que también
] de conocimientos estudiantes trabajo en de manera mejora las
emergenci en un entorno apliquen equipo, realista habilidades
a practico y conceptos fomentando  procedimient de trabajo en
obstétrica controlado. tedricos a la 0S y equipo y la
? situaciones participacidon  protocolos, resolucion
clinicas activa y el promoviendo de
especificas. aprendizaje un problemas
practico. aprendizaje en un
practico y contexto
activo. clinico.
Como Disefio Facilito Integro Colaboro con Implemento
integra la escenarios de discusiones y sesiones profesionales evaluaciones
ética y la emergencias analisis de educativas de la salud que incluyen
sensibilid obstétricas que casos éticos y especificas culturalment  la
ad reflejen la culturales sobre e competencia
cultural diversidad relacionados  sensibilidad competentes  cultural en el
en la cultural de la con cultural en la para brindar manejo de
ensefianza poblacion. Esto emergencias  atencion perspectivas  emergencias

7
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de la permite a los obstétricas. obstétrica. v obstétricas.
atencion estudiantes Estos casos Estas experiencias  Esto asegura
de enfrentarse a desafian a los sesiones enlaatencion que los
emergenci situaciones que estudiantes a abordan de estudiantes
as consideran considerar temas como emergencias  sean capaces
obstétrica aspectos éticos factores éticos las practicas obstétricas. de  aplicar
s, y  culturales, v culturales al culturales Esto permite principios
considera  promoviendo tomar relacionadas a los éticos v
ndo la la sensibilidad decisiones con el parto, estudiantes respetar la
diversida y conciencia clinicas, las aprender de diversidad
d de cultural en la fomentandola preferencias  expertos que cultural al
pacientes  atencidn reflexién y el enlaatencién comprenden — proporcionar
? médica. desarrollo de médica v el las atencion
habilidades respeto a las dimensiones  obstétrica de
sensibles a la creencias vy éticas Yy manera
diversidad. valores de las culturales efectiva vy
diferentes especificas sensible.
comunidades. de diferentes
£rupos de
pacientes.
JCuales La wutilizacion La El wso de EI desarrollo La creacion
son las de simuladores implementaci plataformas de de entornos
tecnologia avanzados on de educativas en aplicaciones de
] o especificos tecnologias de linea méviles simulacién
metodolo  para realidad interactivas educativas que
gias emergencias virtual y facilita el especificas fomentan la
educativa  obstétricas aumentada acceso a para practica en
] que permite a los offece recursos  de emergencias  equipo  es
encuentra estudiantes experiencias  aprendizaje obstétricas esencial.
mas practicar inmersivas. actualizados. brinda a los Esto puede
efectivas  procedimientos Esto permite a Estas estudiantes incluir
para la en un entorno los plataformas acceso simulaciones
formaciéon controlado. estudiantes pueden instantineo a en las que
de Estos explorar incluir informacién  estudiantes
estudiante simuladores entornos moédulos  de relevante v de medicina
s en este replican virtuales de ensefianza, herramientas  trabajan
campo gituaciones parto, Cas0s de de junto con
especifico  realistas, practicar estudio aprendizaje.  otros
? mejorando la procedimient interactivos y Estas profesionale
habilidad de los o0s v mejorar evaluaciones, aplicaciones s de la salud,
estudiantes su proporcionan pueden mejorando
para manejar comprension  do incluir videos las
emergencias de la flexibilidad a instructivos,  habilidades
obstétricas de anatomia, los casos clinicos  de
manera contribuyend  estudiantes interactivos y comumnicacio
efectiva. 0 para aprender recordatorios n v
significativam a su propio de coordinacion
ente a la ritmo. protocolos. necesarias.

formacién en
elnergencias
obstétricas.
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Como Organizo Facilito Promuevo la Utilizo Fomento 1la
involucra sesiones rotaciones participacion  maniquies de participacion
a los regulares de clinicas en de los simulacién de los
estudiante simulaciones entornos  de estudiantesen de alta estudiantes
] en de emergencias atencidon equipos fidelidad para en
experienci obstétricas que obstétrica interdisciplin el programas
as replican donde los arios entrenamient  de
practicas  escenarios estudiantes dedicados a o  practico. simulacion
0 realistas, pueden resolver casos Los enred, donde
situacione permitiendo a participar clinicos de estudiantes colaboran
] los estudiantes activamente emergencias  pueden con otras
simuladas enfreniarse a en el manejo obstétricas. realizar instituciones
para gituaciones de Esta procedimient educativas y
prepararl criticas y emergencias. colaboracion  os centros  de
0s mejor practicar la Esta fomenta la obstétricos, simulacion.,
para toma de experiencia integracion como la lo cual
enfrentar  decisiones bajo practica de resucitacion  amplia
emergenci presion en un directa les conocimiento neonatal o la exposicién a
as entorno brinda la s y realizacion una variedad
obstétrica controlado. oportunidad habilidades, de partos de
S en un de aplicar sus preparando a simulados, escenarios
entorno conocimiento  los mejorando de
real? s tedricos en estudiantes sus emergencias
situaciones para enfrentar habilidades obstétricas v
clinicas desafios de técnicas y su promueve el
reales. manera confianza en intercambio
efectiva situaciones de mejores
de practicas
emergencia.  entre
instituciones
JCual es Considero que Valorizo la Establezco Me Mantengo
suopiniéon la  formacion participacidon  colaboracion comprometo una
sobre la continua es activa en es con activamente  conexion
importan crucial en el congresos, profesionales  en programas cercana con
cia de la ambito de la simposios vy médicos de educacion la
formaciéon atencion de eventos especializado continua, investigacio
continua  emergencias cientificos 8 en como CWwsos n clinica
para los obstétricas especializado emergencias vy talleres participando
médicos debido a la s en obstétricas. especializado en la
docentes constante obstetricia y Esta 8 en supervision
en el evolucibn de ginecologia. interaccion emergencias  de proyectos
ambito de las  practicas Estos facilita el obstétricas. de
la médicas vy las encuentros intercambio  Estos investigacio
atencion  tecnologias. La proporcionan de programas n y estudios
de actualizacion oportunidades conocimiento proporcionan clinicos
emergenci continua para aprender s y un marco relacionados
as garantiza que sobre los experiencias, estructurado con
obstétrica los  médicos avances mas permitiéndo  para aprender emergencias
s ¥ como docenies estén recientes, me nuevas obstétricas.
se asegura equipados con intercambiar  mantenerme  técnicas, Esto me
de los experiencias  al tanto de las actualizar permite
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mantener conocimientos con colegas y mejores protocolos vy incorporar
se mas recientes, acceder a practicas vy fortalecer los ultimos
actualizad lo que se investigacion abordajes habilidades hallazgos
o en las traduce en una es mas pedagogicas  cientificos
mejores ensefianza mas vanguardistas novedosos en especificas en mi
practicas  efectiva. enelcampo. el manejo de para la ensefianza,
y avances gituaciones formacioén de asegurando
médicos? criticas. estudiantes. que los
estudiantes
estén
expuestos a
la
informacion
mas
actualizada v
relevante.

Nota: Elaboracién propia

DISCUSION DE RESULTADOS

A través de una revision exhaustiva de las respuestas proporcionadas por los cinco médicos
docentes especializados en emergencias obstétricas, se evidencio una riqueza de enfoques
pedagogicos v estrategias aplicadas en la formacidn de estudiantes de medicina en este campo
especifico. Todo esto teniendo en cuenta que cada docente ofrecid una perspectiva tinica sobre el
papel fundamental del médico docente, los desafios inherentes al proceso de ensefianza, la
adaptacion de enfoques pedagdgicos, 1a promocion de 1a participacion activa, la integracion de la
ética v sensibilidad cultural, 1a eficacia de las tecnologias educativas, vy la preparacion de los
estudiantes para enfrentar situaciones de emergencia obstétrica en contextos reales.

En cuanto al papel fundamental del médico docente, se destaca la importancia de guiar y liderar
en el desarrollo de habilidades clinicas, asi como actuar como un modelo ejemplar tanto en
principios éticos como humanisticos. Ademas, se subraya la funcion de facilitar un aprendizaje
activo y experiencial, fomentar el trabajo en equipo, ¥ cultivar la resiliencia y 1a capacidad de
manejo del estrés entre los estudiantes.

Los desafios que enfrentan los docentes en este ambito incluyen la variabilidad en 1a experiencia
clinica de los estudiantes, la gestion eficaz del tiempo, la diversidad de estilos de aprendizaje, la
limitada exposicidn a emergencias obstétricas en entornos clinicos reales, v la necesidad de
mantenerse constantemente actualizado frente a un campo médico en constante evolucion.

En lo que respecta a la adaptacion del enfoque pedagogico, se enfatiza la necesidad de
individualizar el aprendizaje para abordar las diferentes habilidades y conocimientos previos de
los estudiantes. Mientras que de igual manera se destaca la importancia de integrar simulaciones
realistas, utilizar estrategias de aprendizaje basado en problemas, ofrecer retroalimentacion
constructiva de manera regular y hacer uso de tecnologias educativas.

Las estrategias para fomentar la participacion activa de los estudiantes abarcan desde el disefio de
escenarios interactivos hasta discusiones basadas en casos, juegos de rol, practicas en entornos
simulados y proyectos colaborativos. Cada una de estas estrategias tiene como objetivo promover
un aprendizaje practico y participativo. Dentro del Ambito de 1a ética y sensibilidad cultural, los
docentes subrayan la importancia de disefiar escenarios y casos que reflejen la diversidad cultural
de 1a poblacidn.

Finalmente, cabe destacar que la importancia de la formacidn continua para los médicos docentes
es unanimemente reconocida, destacindose la participacion activa en eventos cientificos, la
colaboracion con profesionales especializados, la adhesidn a programas de educacion continua,
la supervision de investigaciones y estudios clinicos como estrategias fundamentales para
mantenerse actualizado y proporcionar una ensefianza relevante y efectiva.

e ————————
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CONCLUSIONES

En retrospectiva, al examinar las respuestas de los médicos docentes especializados en
emergencias obstétricas, se destaca la convergencia en la importancia asignada al papel
fundamental que desempefian en la formacién de estudiantes de medicina. En donde todos
coinciden en que actuar como guias, lideres v modelos a seguir es esencial para el desarrollo de
habilidades clinicas, juicio clinico y principios éticos en los futuros profesionales de la salud.

A medida que estos docentes compartian sus experiencias, surgian una serie de desafios comunes
a los que se enfrentan al ensefiar emergencias obstétricas. I.a variabilidad en 1a experiencia clinica
de los estudiantes, la gestion del tiempo, la diversidad de estilos de aprendizaje y la limitada
exposicion a casos reales se revelaron como obstaculos significativos. Sin embargo, cada docente
abordd estos desafios con estrategias especificas, destacando la necesidad de flexibilidad v
adaptabilidad en su enfoque pedagogico.

En el ambito pedagogico, 1a adaptacion se convirtié en un hilo conductor, en donde los docentes
recalcaron la importancia de adaptar sus métodos de ensefianza a las necesidades individuales de
los estudiantes, integrando simulaciones realistas, aprendizaje basado en problemas y tecnologias
educativas, dicho enfoque personalizado se reveldé como fundamental para garantizar que cada
estudiante adquiriera habilidades efectivas en el manejo de emergencias obstétricas.

Finalmente, la necesidad de formacion continua para los médicos docentes en el ambito de la
atencion de emergencias obstétricas fue resaltada como una conclusion unificada. La
participacion en eventos cientificos, colaboracidn con expertos, programas de educacidn continua
y la supervision de investigaciones clinicas se identificaron como estrategias clave para
mantenerse actualizados y, por ende, proporcionar una ensefianza informada y relevante.
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