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RESUMEN

Este articulo examind la implementacion v los efectos del modelo del aula invertida en entornos educativos,
centrandose en cOmo esta estrategia pedagogica mejora el compromiso estudiantil, v el desarrollo de competencias
criticas inherentes a su adopcidn. A través de una metodologia cuantitativa descriptiva, se recogieron y analizaron
las percepciones de 53 docentes de diversos niveles educativos, utilizando encuestas estructuradas distribuidas via
Google Forms. Los resultados destacaron un apoyo institucional significativo hacia el aula invertida, con una
percepcion positiva del impacto en la participacion estudiantil v el aprendizaje auténomo. Sin embargo, se
identificaron desafios como la necesidad de preparacion de material didactico y motivacion estudiantil. Este estudio
contribuye al conocimiento sobre el aula invertida, ofreciendo perspectivas para su optimizacion y resaltando su
potencial como una herramienta educativa valiosa en la era digital.

Palabras clave: aula invertida, pedagogia activa, motivacion estudiantil.
Recibido: 21-12-23 - Aceptado: 08-04-24

ABSTRACT

This article examined the implementation and effects of the flipped classroom model in educational settings,
focusing on how this pedagogical strategy improves student engagement, and the development of critical
competencies inherent in its adoption. Through a descriptive quantitative methodology, the perceptions of 53
teachers from different educational levels were collected and analyzed, using structured surveys distributed via
Google Forms. The results highlighted significant institutional support for the flipped classroom, with a positive
perception of the impact on student participation and autonomous learning. However, challenges were identified,
such as the need for the preparation of teaching materials and student motivation. This study contributes to the
knowledge about the flipped classroom, offering perspectives for its optimization and highlighting its potential as
a valuable educational tool in the digital age.

Key words: flipped classroom, active pedagogy, student motivation.

INTRODUCCION

La evolucidn del entorno educativo hacia modelos mas interactivos y centrados en el estudiante ha propiciado la
adopcion de estrategias pedagdgicas innovadoras, entre las cuales el modelo del aula invertida se destaca
significativamente. Este enfoque pedagogico, que transfiere la instruccion directa fuera del aula para centrarse en
actividades interactivas y aplicadas durante el tiempo de clase, ha demostrado ser e fectivo en mejorar el compromiso
estudiantil v los resultados de aprendizaje (Bergmann & Sams, 2012; Garcia Gil, 2023). A través de unma
reconfiguracion del espacio educativo tradicional, el aula invertida facilita un aprendizaje mas profundo vy
autdénomo, preparando a los estudiantes para los desafios del siglo XXI1.

Investigaciones recientes subrayan la coniribucion del aula invertida en el desarrollo de competencias criticas como
la resolucion de problemas, el pensamiento critico v la capacidad de colaboracion (Gonzélez-Zamar & Abad-
Segura, 2020; Divjak, Rienties, & Iniesto, 2022). Este modelo pedagogico no solo responde a las necesidades
educativas actuales, sino que también promueve una cultura de aprendizaje continuo y adaptativo, esencial en un
mundo en constante evolucion.

La implementacién del aula invertida, sin embargo, no esti exenta de desafios. Los educadores enfrentan
dificultades relacionadas con la preparacion de materiales adecuados, la capacitacion en nuevas tecnologias v la
necesidad de fomentar la autonomia y la motivacion entre los estudiantes (Mercado & Escudero, 2022; Hidalgo et
al., 2018). La literatura sugiere que el éxito de este modelo depende en gran medida del apoyo institucional y del
compromiso activo tanto de docentes como de estudiantes (Rodriguez et al., 2020).
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A pesar de estos desafios, el aula invertida contintia ganando terreno como una estrategia educativa valiosa, con un
creciente cuerpo de investigacion que respalda sus beneficios. Este estudio se centraen la percepcion de los docentes
sobre la implementacion del aula invertida, explorando tanto las ventajas como las barreras que encuentran en su
practica educativa. A través del analisis de encuestas a docentes de diversos niveles educativos, este articulo
contribuye a la comprension de como el aula invertida puede ser optimizada para maximizar su impacto positivo
en el aprendizaje estudiantil.

La relevancia de este enfoque se hace eco en la literatura, donde muiltiples estudios enfatizan la necesidad de
estrategias pedagogicas que se alineen con las demandas educativas contemporaneas v fomenten un entorno de
aprendizaje inclusivo y efectivo (Johnson et al., 1999; Sampayo Salgueiro, 2019). Al centrar la atencidn en las
experiencias y perspectivas de los docentes, este trabajo busca ofrecer una visiéon integral de la implementacion del
aula invertida, destacando tanto sus potencialidades como los retos que implica su adopcion.

METODOLOGIA

Disefio del Estudio

Este estudio se enmarca en un enfoque cuantitativo descriptivo, orientado a indagar en las percepciones de los
docentes acerca de la importancia del aula invertida en la educacion. Se pretende no solo describir las actitudes y
opiniones actuales de los docentes hacia este modelo pedagdgico, sino también cuantificar la prevalencia de su uso
yreconocer los factores que facilitan o limitan su implementacion en los diferentes niveles educativos. L.a naturaleza
cuantitativa del estudio permite un analisis estadistico de los datos recogidos, facilitando la identificacion de
tendencias generales y patrones especificos asociados con la percepcion y aplicacion del aula invertida entre los
docentes.

Poblacion y Muestra

e Poblacion: La poblacion de este estudio comprende a docentes de diversos niveles educativos (primaria,
secundaria y superior) que estan actualmente activos en instituciones educativas.

e Muestra: La muestra consistio en 53 docentes, seleccionados a través de un muestreo no probabilistico de
conveniencia. Esta técnica de muestreo se ha escogido debido a la facilidad de acceso y la disposicion de
los participantes a contribuir con el estudio de manera voluntaria.

Técnicas de Recoleccion de Datos

Se empled Google Forms para crear y distribuir una encuesta estructurada como principal instrumento de
recoleccion de datos. La encuesta incluyd preguntas cerradas, de seleccion muiltiple, percepciones y practicas de los
docentes respecto al modelo del aula invertida.

Instrumentos Utilizados

e Encuesta Google Forms: Disefiada especificamente para este estudio. L.a encuesta evalud diversos aspectos,
tales como el nivel de familiaridad y comodidad con el aula invertida, los beneficios percibidos, los desafios
enfrentados en su implementacion y el impacto observado en el rendimiento y la motivacion estudiantil.

Procedimiento

1. Elaboracidn de 1a encuesta, basandose en literatura relevante y en consulta con expertos en metodologias
activas de aprendizaje para asegurar su validez.

2. Divulgacion de la encuesta a través de canales digitales, incluyendo redes sociales profesionales y foros de
educadores, para alcanzar a la muestra objetivo.

3. Recoleccion de respuestas durante un periodo definido, aprovechando las funcionalidades de Google Forms
para el registro y analisis preliminar de los datos.

4. Analisis de las respuestas recogidas para identificar tendencias y correlaciones, utilizando las herramientas
estadisticas disponibles en Google Forms.

Métodos de Analisis de Datos
Dado que toda la recoleccion y el analisis de datos se realizaron a través de Google Forms, se aplicaron métodos de
estadistica descriptiva para resumir y describir las caracteristicas fundamentales de las respuestas recogidas. Las
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herramientas de analisis incorporadas en Google Forms permitieron calcular frecuencias, porcentajes, medias y
otros indicadores relevantes para el estudio.

Consideraciones Eticas

Se aseguro la confidencialidad y el anonimato de todos los participantes. La encuesta incluyo una introduccion que
informaba a los docentes sobre los objetivos del estudio y el uso previsto de los datos recogidos, solicitando su
consentimiento informado para participar. No se requirio revision por un comité ético institucional dado el caracter
no invasivo de la investigacion y la ausencia de datos sensibles.

Limitaciones

Este estudio enfrento limitaciones inherentes al muestreo no probabilistico y al uso exclusivo de Google Forms para
la recoleccion de datos, lo que influyd en la generalizacion de los hallazgos. Ademas, la autoseleccion de los
participantes facilitd un sesgo, va que fue posible que aquellos docentes mas familiarizados o favorables al aula
invertida participen.

RESULTADOS
GRATFICO #1

iComo calificaria el nivel de apoyo institucional recibido para implementar el aula
invertida?

53 responses

@ A Excelente
@ B. Bueno
C. Regular
@ D. Deficiente
@ E._No aplica / No recibi apoyo

Analisis del Apoyo Institucional

La implementacion efectiva de cualquier nueva metodologia educativa, como el aula invertida, depende en gran
medida del apoyo institucional. Nuestros resultados indican que el 28,3% de los encuestados calificaron el apoyo
institucional como 'Bueno’, lo cual sugiere que la mayoria de las instituciones proporcionan un entorno propicio
para la adopcion de este modelo. Sin embargo, un 54,7% lo considerd 'Excelente’, reflejando un grado de
satisfaccion destacado que podria correlacionarse con una transicion méas fluida y resultados mas efectivos en la
implementacion del aula invertida. Por otra parte, un 17% de los participantes percibieron el apoyo como 'Regular’,
lo que subraya la necesidad de mejorar las estrategias institucionales para facilitar la adopcion de enfoques
pedagogicos innovadores.

Interpretacion y Perspectivas Tedricas

La percepcion de un apoyo institucional suficiente es crucial para la implementacion del aula invertida, ya que
requiere una reconfiguracion significativa de los métodos de ensefianza vy aprendizaje. El hecho de que una
proporcion de docentes reporte unapoyo solo 'Regular’ resalta un area critica que necesita atencion. Estos hallazgos
se alinean con la literatura que enfatiza la importancia de una planificacién y recursos adecuados para la transicion
hacia metodologias educativas centradas en el estudiante (Gonzalez Zamar, M. D., & Abad Segura, E., 2020). Los
resultados también sugieren que, aunque hay una tendencia positiva en el apoyo institucional existe una
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oportunidad significativa para que las instituciones educativas fortalezcan surespaldo a los docentes en la adopcion
de practicas innovadoras.

Novedad Cientifica y Aplicaciones Practicas

Este estudio afiade al cuerpo de conocimiento existente evidencia empirica sobre la percepcidn del apoyo
institucional en la implementacion del aula invertida. Revela que, mientras muchos educadores encuentran un
ambiente de apoyo satisfactorio, aun hay un camino por recorrer para alcanzar un apoyo 'Excelente’ que podria
traducirse en una adopcion mas generalizada y efectiva de esta metodologia. L.a novedad de este estudio reside en
su enfoque en la percepcion del apoyo institucional, un factor menos estudiado pero critico para el éxito de la
implementacion del aula invertida.

Pertinencia y Contribucion a la Linea de Investigacion

La pertinencia de este estudio se refleja en su contribucion a una comprension méas profunda del papel que juega el
apoyo institucional en la implementacion de modelos pedagogicos innovadores. Al subrayar la variabilidad en la
percepcion de este apoyo, se proporcionan estrategias que pueden guiar a las instituciones educativas en el
desarrollo de estrategias mas efectivas para facilitar transiciones pedagdgicas exitosas, impactando positivamente
en la experiencia educativa de docentes y estudiantes por igual.

GRAFICO #2
Analisis de la Participacion Estudiantil

¢Observo un aumento en la participacion de los estudiantes durante las sesiones de [
clase?

53 responses

@ A Si, significativamente
@® B. Si, moderadamente
C. No hubo cambio
@ D. No, disminuyé la participacion
@ E. No aplicable / No observé

Un componente esencial del aula invertida es la participacion activa de los estudiantes. En nuestro estudio, un
notable 45.3% de los docentes observaron un aumento significativo en la participacion estudiantil durante las
sesiones de clase, mientras que un 47.2% percibid un incremento moderado. Estos resultados re fuerzan la premisa
de que el aula invertida puede conducir a una mayor implicacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje,
tal como se destaca en la literatura existente sobre métodos pedagogicos activos (Garcia Gil, L., 2023).
Interpretacion y Correlacion con la Teoria

La observacion de que la mayoria de los docentes reportaron un aumento en la participacion estudiantil respalda la
teoria de que las estrategias de aula invertida, que requieren que los estudiantes se preparen antes de la clase,
facilitan una mayor interactividad durante el tiempo en el aula. Este aumento en la participacion puede estar
vinculado a una mayor confianza en el contenido y 1a habilidad para aplicar conocimientos de manera practica, lo
cual es una piedra angular de la pedagogia constructivista que subyace al modelo del aula invertida.
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Consecuencias Practicas y Avance Cientifico

Estos hallazgos tienen implicaciones directas para la practica educativa, sugiriendo que las instituciones deberian
considerar seriamente la integracion del aula invertida en sus programas pedagogicos. La novedad de estos
resultados radica en su demostracion de que la adopcidn de aulas invertidas puede ser beneficiosa en diversos
contextos educativos, lo cual ofrece una perspectiva prometedora para el futuro del disefio curricular y 1a formacion
docente.

GRAFICO #3

:.Como respondieron los estudiantes al formato de aula invertida?

53 responses

@ A Muy positivamente
@ B. Positivamente
C. Neutral
@ D. Negativamente
@ E. Muy negativamente

Estudiantil al Aula Invertida

Una métrica fundamental para evaluar la efectividad de cualquier metodologia educativa es la respuesta de los
estudiantes. En este estudio, el 39.6% de los docentes reportaron una respuesta "Muy positiva" de los estudiantes
hacia el aula invertida, mientras que el 47.2% percibio una respuesta "Positivamente"”. Estos resultados sugieren
que una mayoria sustancial de los estudiantes se beneficia del enfoque del aula invertida, validando 1a premisa de
que este método puede incrementar el compromiso y la satisfaccion del estudiante.

Interpretacion Relacionada con la Teoria

Elaula invertida, disefiada para promover un aprendizaje autdnomo y un compromiso mas profundo con el material,
parece estar logrando sus objetivos segiin las percepciones de los docentes. La respuesta estudiantil
predominantemente positiva refleja teorias de aprendizaje activo que proponen un estudiante mas centrado y
participativo en su proceso educativo. Sin embargo, un 13.2% de las respuestas neutrales sugiere que todavia hay
estudiantes que no perciben un beneficio claro o que pueden enfientar desafios con este modelo de ensefianza.
Conexiones con la Practica Pedagogica

Estos resultados respaldan la practica pedagogica de invertir el aula como una metodologia prometedora que puede
ser bien recibida por los estudiantes. La adopcion generalizada del aula invertida podria, por tanto, considerarse no
s6lo como una innovacion en la ensefianza, sino también como un paso hacia 1a mejora de la experiencia educativa
desde la perspectiva del alumno.

Relevancia y Avances en la Investigacion

Este estudio aporta a la comprension de como el aula invertida es percibida en entornos educativos reales,
proporcionando evidencia valiosa para futuras investigaciones sobre el impacto del modelo en diferentes contextos
y poblaciones estudiantiles. Ademas, se destaca la necesidad de abordar las perspectivas neutrales o negativas,
indagando en los obstaculos que estos estudiantes podrian estar enfrentando.
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GRATFICO #4

¢Observo un aumento en la participacion de los estudiantes durante las sesiones de L
clase?

53 responses

® A Si, significativamente
@® B. Si. moderadamente
C. No hubo cambio
@ D. No, disminuyo la participacion
@ E_ No aplicable / No observé

Participacion Estudiantil en Sesiones de Aula Invertida

La participacion estudiantil es un indicador clave del compromiso y la interaccion en el aula. Segiin la informacion
recogida, un45.3% de los encuestados notod un aumento significativo en la participacion de los estudiantes, mientras
que un 47.2% observo un aumento moderado. Esto evidencia que la mayoria de los estudiantes se benefician de la
estructura del aula invertida, la cual fomenta una mayor interaccion y participacion activa en las sesiones de clase.
Analisis e Implicaciones

Este aumento en la participacion se alinea con los objetivos del modelo de aula invertida, que busca trasladar la
exposicion de nuevos contenidos fuera del aula para dedicar mas tiempo en clase a la discusion, la practica y la
profundizacion en los temas. La respuesta positiva de los estudiantes refleja la efectividad de esta metodologia en
crear un entorno de aprendizaje dinamico y participativo, tal como se sugiere en la literatura educativa (Martinez-
Olvera, W., Esquivel-Gamez, I., & Martinez, J., 2015).

Contraste con Estudios Previos ¥ Teoria Pedagogica

Los resultados son consistentes con estudios previos que indican que el aula invertida puede aumentar la
participacion estudiantil v, por extension, mejorar el aprendizaje y la retencion del conocimiento. Sin embargo, un
7.5% reportd que no hubo cambio o que la participacion disminuyd, lo cual subraya que 1a implementacion efectiva
del aula invertida puede variar segiin el contexto v las necesidades individuales de los estudiantes.

Perspectivas Futuras y Novedad Cientifica

Estos hallazgos resaltan la importancia de seguir investigando sobre la implementacion del aula invertida, adaptando
estrategias para maximizar su efectividad en diversos entornos educativos. L.a novedad de este estudio radica en su
enfoque especifico en la participacion estudiantil como medida del éxito de la metodologia del aula invertida v su
contribucién al debate actual sobre practicas pedagogicas innovadoras.
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GRATFICO #5

i Cree que el modelo de aula invertida ha mejorado la comprension de los estudiantes
sobre los temas tratados?

53 responses

® A Si, significativamente
@ B. Si, en cierta medida
C. No hay cambio
@ D. No, ha empeorado
@ E. Incierto / No estoy seguro

Comprension Estudiantil en el Aula Invertida

Laeficacia del aula invertida a menudo se mide por el impacto que tiene en la comprension de los estudiantes sobre
los temas tratados. Segiin los datos recabados, un significativo 52.8% de los docentes creen que el modelo de aula
invertida ha mejorado considerablemente la comprension de los estudiantes, y un adicional 45.3% reconoce una
mejora en cierta medida. Estos resultados indican que la mayoria de los educadores perciben una influencia positiva
del aula invertida en el entendimiento estudiantil.

Analisis ¥ Relevancia Educativa

Este aumento percibido en la comprension subraya uno de los beneficios mas prometedores del aula invertida: su
potencial para profundizar el aprendizaje. Al reorganizar la estructura del tiempo de clase para centrarse mas en la
aplicacion y el analisis, el modelo fomenta un enfoque mas reflexivo vy critico. Estos hallazgos apoyan la literatura
existente que aboga por métodos activos de ensefianza para mejorar la retencion y la comprension del contenido
(Aguilera-Ruiz, C., etal, 2017).

Contraste con la Teoria y Estudios Anteriores

La percepcion positiva del impacto del aula invertida sobre la comprension de los estudiantes complementa
investigaciones previas que demuestran su eficacia en distintos contextos educativos. El hecho de que una minoria
de docentes reporte una mejora solo "en cierta medida" o se mantenga incierto sobre el impacto del modelo destaca
la necesidad de personalizar y adaptar el enfoque a las necesidades especificas de cada grupo de estudiantes.
Implicaciones parala Innovaciéon Pedagogica

Estos resultados refuerzan la posicion del aula invertida como un avance significativo en la pedagogia moderna,
capaz de atender a las demandas de una educacidn mas interactiva y estudiante-céntrica. L.a generalizada percepcion
de mejora en la comprension estudiantil ofrece una razoén convincente para que las instituciones educativas
consideren y promuevan la adopcion del aula invertida como parte de sus estrategias de ensefianza.
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GRAFICO #6
Mejoras en Habilidades Criticas ¥ de Resolucion de Problemas

iHa notado alguna mejora en las habilidades criticas y de resolucion de problemas de
los estudiantes desde la implementacion del aula invertida?

53 responses

® A Si mejoras significativas
@ B. Si, algunas mejoras

C. No hay cambios apreciables
@ D. No, ha habido un deterioro
@ E. Dificil de determinar

Una de las metas del aula invertida es fomentar el pensamiento critico y las habilidades de resolucion de problemas
en los estudiantes. En nuestro estudio, el 49.1% de los docentes ha observado mejoras significativas en estas areas,
mientras que un 41.5% percibid algunas mejoras desde la implementacion del aula invertida. Estos hallazgos
sugieren que la mayoria de los docentes reconoce el impacto positivo del aula invertida en el desarrollo de
habilidades criticas esenciales para el aprendizaje.

Analisis ¥y Contexto Educativo

La significativa percepcion de mejoria en el pensamiento critico y las habilidades de resolucion de problemas
refuerza la importancia de las metodologias de ensefianza activa. Estos resultados concuerdan con el marco
constructivista, que enfatiza la importancia de que los estudiantes participen activamente en el proceso de
aprendizaje, construyendo su conocimiento a través de la exploracion y la solucion de problemas reales (Abad
Segura, E., & Gonzalez Zamar, M. D., 2020).

Comparacion con Investigaciones Previas

Larespuesta positiva de los docentes a las habilidades criticas y de resolucidn de problemas de los estudiantes alinea
este estudio con investigaciones anteriores que han documentado beneficios similares del aula invertida. La
diferencia en la magnitud de las mejoras reflejadas en las respuestas sugiere que factores como la metodologia
especifica de implementacion del aula invertida ¥ el contexto educativo pueden influir en los resultados.
Implicaciones parala Innovacién Educativa

Estos resultados evidencian el potencial del aula invertida para enriquecer la experiencia educativa, abogando por
su adopcion mas amplia como una estrategia e fectiva para mejorar competencias clave en el siglo XXI. Ademas,
subrayan la necesidad de proporcionar formacion docente continua y recursos para apoyar la implementacion
efectiva del modelo.
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GRAFICO #7

iCual ha sido el mayor desafio al implementar el aula invertida? I_D Cc

53 responses

@ A Falta de tiempo para la preparacion
de materal

@ B. Dificultad para motivar a los
estudiantes a prepararse antes de clase
C. Falta de recursos o apoyo
institucional

@ D. Desafios técnicos con herramientas
digitales

Desafios en la Implementacion del Aula Invertida

Identificar v abordar los desafios de implementar el aula invertida es crucial para su éxito. En nuestro estudio, el
43.4% de los docentes cit6 la "Falta de tiempo para la preparaciéon de material” como el mayor obstaculo, seguido
por un 24.5% que sefialo la " Falta de recursos o apoyo institucional ". Un 22.6% informo la " Dificultad para
motivar a los estudiantes a prepararse antes de clase " y un 9.4% menciond "Desafios técnicos con herramientas
digitales".

Interpretacion y Contextualizacion

La falta de tiempo para preparar materiales didacticos es una barrera significativa, lo que sugiere la necesidad de
que las instituciones ofrezcan a los docentes periodos de planificacion dedicados y recursos para el desarrollo
profesional. La dificultad en motivar a los estudiantes destaca la importancia de estrategias pedagogicas efectivas
que fomenten la autogestion del aprendizaje, en linea con los principios de autoeficacia y metacognicién que
respaldan el modelo de aula invertida.

Relevancia Educativa y Mejora Continua

Estos hallazgos tienen implicaciones para la practica educativa, subrayando la importancia de apoyar a los docentes
con tiempo y recursos adecuados para la preparacion de clases invertidas. Ademas, sugieren la necesidad de
estrategias especificas para fomentar la motivacion estudiantil, incluyendo la clarificacion de expectativas v la
demostracion de los beneficios del aprendizaje auténomo.

Implicaciones parala Formacion Docente y Politicas Educativas

La formacion docente debe abordar explicitamente estos desafios v equipar a los educadores con las habilidades
para superarlos. Las politicas educativas deben considerar la provision de recursos adecuados y la infraestructura
tecnologica necesaria para implementar efectivamente el modelo del aula invertida.
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GRAFICO #8

:Qué recomendaciones haria para mejorar la implementacion del aula invertida en el LD Ce
futuro?

53 responses

® A Mejorar el apoyo institucional y
recursos

@ B Capacitacion docente en técnicas de
aula invertida

A C. Mejorar las estrategias de motivacion
para los estudiantes

@ D Proveer mas tiempo para la
preparacion del docente

47.2%

Recomendaciones para la Mejora del Aula Invertida

Las recomendaciones de los docentes para mejorar la implementacion del aula invertida en el futuro son vitales
para su evolucion y éxito continuo. Un 47.2% sugiere "Mejorar el apoyo institucional y recursos”, un 32.1%
recomienda "Capacitacion docente en técnicas de aula invertida”, un 15.1% considera que se debe " Mejorar las
estrategias de motivacion para los estudiantes " v un 5.6% ve la necesidad de " Proveer mas tiempo para la
preparacion del docente ".

Analisis ¥ Estrategias Institucionales

La mayoria de los docentes indica que el fortalecimiento del apoyo institucional y la provision de recursos
adecuados son fundamentales. Este enfoque podria incluir desde 1a financiacion de tecnologias hasta el respaldo en
el desarrollo de materiales de curso. Adicionalmente, la capacitacion especifica para los docentes es clave, ya que
les permite disefiar y ejecutar efectivamente el modelo de aula invertida, alineando sus practicas pedagdgicas con
los principios de autonomia y participacion activa del estudiante.

Contexto Educative y Formacion Docente

La recomendacion de proporcionar mas tiempo para la preparacion del docente resalia la complejidad de
implementar un modelo de enseflanza que requiere una cuidadosa planificacion y adaptacion. Los docentes
necesitan tiempo para familiarizarse con las mejores practicas, crear contenido interactivo y reflexionar sobre las
estrategias de ensefianza. Las instituciones deben reconocer y facilitar este tiempo como parte de las
responsabilidades profesionales del docente.

Implicaciones parala Motivacion Estudiantil

Aunque menos frecuente, la necesidad de mejorar las estrategias de motivacion de los estudiantes es critica, ya que
un aula invertida eficaz depende de la preparacion previa de los estudiantes v de su participacion activa. Las
instituciones pueden considerar talleres para estudiantes sobre como aprender de manera efectiva en un aula
invertida y como sacar el maximo provecho de los materiales de pre-clase.

DISCUSION

Laimplementacion del aula invertida, segun la perspectiva de los docentes encuestados, no es una tarea trivial; trae
consigo una serie de desafios y aprendizajes que merecen ser discutidos. Los principios que emergen de este estudio
reflejan la importancia de un compromiso institucional robusto y una preparacion docente meticulosa, ambos
criticos para la adopcion exitosa de esta pedagogia. La frecuente mencion de la necesidad de apoyo institucional ¥
recursos subraya una regularidad observada en la literatura de innovacidon educativa: la adopcion de nuevas
metodologias es a menudo tan exitosa como el marco de soporte que las rodea.

11



REVIST. 'ECOM “Estudios transdisciplinarios en comunicacidny sociedad” f ISSN 2739-0063 { wwaw.revistainvecom.org. Vol. 5, # 1, 2025.
Licencia CC BY. Implementacién del modelo del aula invertida: una estrategia educativa innovadora. Carlos Alberto Litardo Conforme i
BY Kimberin Aguirre Moreno, Karen Lissette Zamora Palaci na Monserrate Ledn Saldamaga, Rosa Felicita Cedefio Mufioz, Evelin Lisseth

Madas Cobefia, Fatima CGrimaneza Cobefia Requena y Cindy Narcisa Arriaga Coque.

La capacitacion docente aparece como otro principio vital derivado de este estudio. No solo debe centrarse en las
habilidades técnicas necesarias para utilizar herramientas digitales, sino también en las pedagogicas para fomentar
un aprendizaje auténomo v critico entre los estudiantes. Este enfoque pedagogicorequiere un cambio paradigmatico
en la ensefianza y el aprendizaje que se extiende mas alla de la mera transmisién de conocimientos a un enfoque
mas colaborativo v participativo en el aula.

La motivacion estudiantil para el aprendizaje previo a la clase es un tema recurrente que requiere una atencion
particular. Las estrategias de motivacion eficaces pueden no ser intuitivas y requieren una comprension profunda
de las dinamicas estudiantiles. Este estudio sugiere la necesidad de generalizar la practica de involucrar a los
estudiantes en el disefio de su proceso de aprendizaje, incentivandolos a tomar un papel activo.

La provision de tiempo suficiente para la preparacion del docente emerge como una generalizacion esencial de este
trabajo. Sin la adecuada asignacidn de tiempo para que los educadores se preparen, es improbable que las sesiones
de aula invertida logren su potencial completo. La preparacion no solo se refiere a la creacion de materiales, sino
también a la reflexion sobre la practica pedagdgica v 1a adaptacion a las respuestas y necesidades de los estudiantes.

CONCLUSIONES

El aula invertida, como estrategia pedagogica, se encuenira en una encrucijada de desafios y oportunidades. Este
estudio ha subrayado la influencia positiva que dicha metodologia puede tener en la motivacion y el rendimiento
de los estudiantes, cuando se implementa con el apoyo institucional adecuado, una capacitacion docente efectiva y
recursos suficientes. El aula invertida representa un avance significativo en la educacion contemporanea, con la
capacidad de adaptarse a las necesidades de un alumnado diverso vy a los imperativos de un mundo en constante
cambio.

La adopcién de 1a pedagogia del aula invertida debe ser considerada no como un simple cambio de metodologia,
gino como una transformacion integral en la practica educativa. Los datos obtenidos revelan que donde se
implementa con una estructura de apoyo integral, las habilidades criticas y 1a comprension estudiantil florecen. La
teoria educativa contemporanea sostiene que el aprendizaje activo y centrado en el estudiante, principios
fundamentales del aula invertida, son esenciales para el desarrollo de habilidades del siglo XXI.

No obstante, persisten indicios de desafios entérminos de tiempo para la preparacion de material y en la motivacion
estudiantil, lo que sugiere un campo fértil para futuras investigaciones. Queda la tarea pendiente de desarrollar
metodologias que permitan una cuantificaciéon mas precisa de la eficacia del aula invertida, asi como estrategias
innovadoras para aumentar la motivacion estudiantil en la preparacién previa a la clase.

Se invita a otros investigadores a continuar este estudio, examinando la relacion entre la implementacion del aula
invertida y el rendimiento académico a largo plazo, asi como el impacto de factores culturales y contextuales enla
efectividad de esta metodologia. Asimismo, seria valioso explorar en profundidad los mecanismos mediante los
cuales el apoyo institucional y la capacitacion docente pueden ser optimizados para facilitar la transicion hacia
practicas educativas mas interactivas.
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