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RESUMEN

Este estudio analiza las estrategias pedagdgicas y los desafios en la implementacién de proyectos de forestacion en la provincia de Loja,
Ecuador. El objetivo del mismo fue evaluar el impacto de estas actividades en la conciencia ecolégica de los estudiantes. Se utiliz6 un enfoque
cuantitativo con encuestas aplicadas a 120 docentes y 300 estudiantes. Los resultados indican que las estrategias mas efectivas incluyen la
participacion activa de los estudiantes y la integracion de temas ambientales en las asignaturas, logrando que el 45% de los estudiantes
aumentara su conciencia ambiental y el 30% adoptara practicas sostenibles. Los desafios identificados fueron la falta de recursos materiales
y financieros, la falta de formacion en educacion ambiental y el escaso apoyo institucional. Se observo una correlacion positiva entre la
percepcion de éxito por parte de los docentes y los estudiantes. Aunque los proyectos de forestacion promueven efectivamente la conciencia
ecoldgica, es necesario incrementar el apoyo institucional y fortalecer la formacién docente para asegurar su sostenibilidad
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ABSTRACT

This study analyzes the pedagogical strategies and challenges in the implementation of forestation projects in the province of
Loja, Ecuador. The objective of the study was to evaluate the impact of these activities on students' ecological awareness. A
quantitative approach was used with surveys applied to 120 teachers and 300 students. The results indicate that the most
effective strategies include the active participation of students and the integration of environmental topics in the subjects,
with 45% of students increasing their environmental awareness and 30% adopting sustainable practices. Challenges identified
were lack of material and financial resources, lack of training in environmental education, and poor institutional support.
There was a positive correlation between teachers ' and students' perceptions of success. Although afforestation projects
effectively promote ecological awareness, there is a need to increase institutional support and strengthen teacher training to
ensure their sustainability.

Keywords: eco-efficiency, sustainability, environmental development

INTRODUCCION

La educacion ambiental desempefia un papel indispensable en el sistema educativo a nivel mundial, especificamente
en el contexto de la creciente crisis climatica. Los proyectos escolares que integran la forestacién y el cuidado de espacios
verdes fomentan la conciencia ecoldgica. Estas iniciativas promueven la conservacion del medio ambiente y ayudan a los
jévenes a desarrollar una relacion méas consciente y responsable con su entorno natural (Chawla y Cushing, 2007). La
participacion de los estudiantes en actividades de reforestacién en los espacios verdes de las instituciones educativas ofrece
una oportunidad Unica para reducir el impacto directo de sus acciones en el ecosistema (Tilbury y Wortman, 2004).
En Ecuador, los problemas relacionados con la deforestacion y la degradacién de los ecosistemas han sido ampliamente
documentados por organismos internacionales como el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (UNEP,
2019). Ante esta situacion, el sistema educativo ha comenzado a incorporar practicas pedagdgicas interdisciplinarias que
fomentan la conciencia ambiental mediante actividades académicas cotidianas (Alvarez-Garcia et al., 2020). De acuerdo con
Valdiviezo (2019), la ecoeficiencia ha emergido como una estrategia educativa clave para integrar la sostenibilidad en los
curriculos escolares, destacando la importancia de formar a los estudiantes en practicas ambientales responsables que
minimicen su impacto ecolégico en el entorno inmediato.

La educacion ambiental en el siglo XXI se ha visto fortalecida por un enfoque pedagogico que prioriza la sostenibilidad
y el desarrollo de competencias ecoldgicas en los estudiantes. Bautista-Cerro Ruiz, Murga-Menoyo y Novo (2019) sefialan que
la educacion ambiental contemporanea no solo se centra en el conocimiento teérico, sino que busca transformar actitudes y
fomentar un sentido de responsabilidad ambiental desde temprana edad. La forestacion en las escuelas puede considerarse un
componente central para el desarrollo de estas competencias.

A pesar de estos avances, la implementacion de estrategias pedagégicas que fomenten la conciencia ecoldgica de
manera efectiva sigue enfrentando diversos desafios, como la falta de recursos adecuados, la insuficiente formacion del
profesorado y el escaso apoyo institucional, que dificultan la sostenibilidad de los proyectos de forestacién y el mantenimiento
de espacios verdes (Varela-Losada et al., 2016). Carrillo Roa (s.f.) sefiala que en el vecino pais Colombia, a pesar de las politicas
educativas orientadas hacia la sostenibilidad, los programas de educacion ambiental ain enfrentan barreras significativas, como
la resistencia institucional y la falta de recursos.

Este estudio tiene como objetivo analizar los proyectos de forestacion y el cuidado de espacios verdes llevados a cabo
en seis instituciones educativas de la provincia de Loja, identificando las estrategias pedagodgicas implementadas y los desafios
enfrentados durante el proceso. Al igual que Esquivel Molina et al. (2018), quienes destacan en su investigacion sobre la
responsabilidad social, la educacion ambiental en las escuelas puede verse potenciada mediante el compromiso de la comunidad
escolar, lo que a su vez contribuye a crear una cultura de sostenibilidad que perdure a largo plazo. Asimismo, Gutiérrez
Meregildo (2021) subraya que la educacion ambiental en la educacidn bésica tiene un rol crucial en el desarrollo de una
conciencia ambiental y que esta se potencia cuando las actividades pedagdgicas se complementan con la participacién activa
en proyectos que conectan a los estudiantes directamente con el cuidado del medio ambiente.

El principal objetivo de esta investigacién es evaluar las estrategias pedagogicas utilizadas para formar una conciencia
ecoldgica en los estudiantes mediante la implementacidn de proyectos interdisciplinarios de forestacion. Se pretende identificar
las practicas mas efectivas, los obstdculos méas recurrentes y el impacto de estas actividades en el comportamiento y la
percepcion ecoldgica de los estudiantes. Ademas, se anticipa que los resultados de este estudio contribuiran a un mejor
entendimiento de como los alumnos, al involucrarse activamente en la reforestacion y el mantenimiento de su entorno,
desarrollan un sentido mas profundo de responsabilidad ambiental (Tilbury, 2006).
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Finalmente, Yangali Vicente et al. (2021) sugieren que la educacién ambiental, incluso en formatos virtuales, tiene un
impacto positivo en el comportamiento ecoldgico, lo cual sugiere que la integracion de tecnologia y pedagogia ambiental puede
ampliar las oportunidades para que los estudiantes participen activamente en la conservacion del medio ambiente, incluso fuera
de los entornos tradicionales de aprendizaje. Esta investigacion busca demostrar que la participacion activa de los estudiantes
en proyectos interdisciplinarios mejora el entorno fisico de las instituciones educativas y genera un impacto positivo en la
conciencia ecolégica.

METODOLOGIA

Este estudio utiliza un enfoque cuantitativo, con un disefio que permite analizar las relaciones entre las estrategias
pedagdgicas aplicadas y el desarrollo de la conciencia ecoldgica en estudiantes a partir de proyectos de forestacion y cuidado
de espacios verdes. Se optd por un enfoque cuantitativo debido a que facilita la medicién objetiva de las variables en un contexto
educativo y proporciona datos comparables para evaluar el impacto de las estrategias pedagdgicas.

La poblacion de estudio se compone de docentes y estudiantes de seis instituciones educativas ubicadas en la provincia
de Loja, Ecuador. Para la seleccién de la muestra se utilizé un muestreo aleatorio, asegurando que cada institucion educativa
estuviera representada equitativamente. La muestra final estuvo conformada por 120 docentes y 300 estudiantes, quienes
participaron de manera voluntaria.

Se disefiaron dos encuestas estructuradas para recopilar los datos: una dirigida a los docentes y otra a los estudiantes.
La encuesta para los docentes incluy6 preguntas cerradas y de opcidon mdaltiple, con temas como las estrategias pedagdgicas
utilizadas, la frecuencia de las actividades relacionadas con la forestacion, los recursos disponibles y los principales desafios
en la implementacién de los proyectos de educacion ambiental. La encuesta para los estudiantes fue disefiada para evaluar su
percepcion sobre la forestacion, su comprension de los temas ambientales y su compromiso con la conservacion del medio
ambiente.

La recoleccién de datos se llevd a cabo en dos fases. En la primera fase, se obtuvo el consentimiento informado de las
instituciones educativas y de los participantes, garantizando la confidencialidad y el anonimato de las respuestas.
Posteriormente, las encuestas fueron aplicadas de manera presencial por un equipo de investigadores capacitados para asegurar
una recoleccion de datos precisa y sin sesgos. En la segunda fase, se procedio al analisis de los datos recolectados.

Una de las principales limitaciones de este estudio es su enfoque geogréfico, limitado a instituciones de la provincia
de Loja, lo cual puede afectar la generalizacién de los resultados a otros contextos. Ademas, el uso de encuestas podria estar
sujeto a sesgos de respuesta, especialmente en temas relacionados con la percepcién de los estudiantes sobre la conciencia
ecologica. Sin embargo, se implementaron controles como la capacitacion del equipo de investigacion para minimizar estos
posibles sesgos.

RESULTADOS
Figura 1
Estrategias pedagdgicas més utilizadas por los docentes en los proyectos de forestacion
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La grafica de pastel (Figura 1) muestra la distribucién de las estrategias pedagdgicas méas comunes utilizadas por los
docentes en los proyectos de forestacién. Las mas destacadas fueron: la participacion activa de los estudiantes (35%), seguida
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de la integracion de temas ambientales en diversas asignaturas (25%) y la colaboracién con la comunidad local (20%). Estos
resultados sugieren que los docentes tienden a priorizar estrategias que involucren directamente a los estudiantes en acciones
concretas, fomentando una comprension practica del medio ambiente. Sin embargo, el 10% de los docentes sefial6 la falta de
recursos como un factor limitante para implementar estas estrategias, 1o que representa un desafio importante para la
sostenibilidad de estos proyectos.

Figura 2

Percepcidn de los estudiantes sobre el impacto de los proyectos de forestacion en su conciencia ecolégica
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La gréfica de barras (Figura 2), muestra las respuestas de los estudiantes sobre cdmo los proyectos de forestacion han
influido en su conciencia ecoldgica. ElI 45% de los estudiantes indicé que las actividades de forestacion les hicieron "mas
conscientes" de la importancia del cuidado ambiental, mientras que un 30% afirmé haber adoptado nuevas précticas sostenibles
en su vida cotidiana. Solo un 15% sefialé que su percepcion sobre el medio ambiente no cambid significativamente. Esto sugiere
que las actividades précticas y la participacion activa en proyectos ecolégicos tienen un efecto positivo y directo en el desarrollo
de una conciencia ambiental, lo cual esta alineado con las hipétesis planteadas.

Figura 3
Desafios mas comunes enfrentados en la implementacion de los proyectos de forestacién
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Esta grafica de barras (Figura 3), ilustra los desafios mas comunes enfrentados por los docentes y estudiantes durante
la implementacion de los proyectos de forestacion. El desafio mas destacado es la falta de recursos materiales y financieros
(40%), seguido por la falta de formacion especifica en educacidon ambiental (25%) y el escaso apoyo institucional (20%). Estos
obstaculos fueron percibidos por los docentes como las principales barreras para el éxito de los proyectos, lo que manifiesta la
necesidad de politicas educativas mas integrales, que apoyen tanto el financiamiento como la capacitacion de los educadores.
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Figura 4
Relacion entre la percepcién de los docentes y estudiantes sobre el éxito de los proyectos de forestacion
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La gréafica de dispersion (Figura 4), presenta la correlacion entre la percepcién de los docentes y la de los estudiantes
respecto al éxito de los proyectos de forestacion. Se observa una correlacion moderada positiva (r = 0.58), lo que indica que,
en general, cuando los docentes perciben que los proyectos han sido exitosos, los estudiantes también tienden a tener una
percepcion positiva sobre los mismos. Sin embargo, también se detectaron casos en los que los docentes calificaron los
proyectos como exitosos, mientras que los estudiantes no percibieron un cambio significativo en su conciencia ecoldgica.
Esto sugiere que, aunque las estrategias pedagdgicas puedan ser efectivas desde la perspectiva del docente, la internalizacion
del aprendizaje por parte de los estudiantes puede variar y requiere de un enfoque mas centrado en el alumno.

DISCUSION

Los resultados ofrecen una vision detallada de las estrategias pedagdgicas aplicadas en proyectos de forestacién en
instituciones educativas y los desafios que enfrentan los docentes en su implementacion. Las estrategias centradas en la
participacién activa de los estudiantes, la integracion de temas ambientales en diversas asignaturas y la colaboracién con la
comunidad han demostrado ser efectivas para fomentar una conciencia ecolégica en los estudiantes. La participacion directa
en actividades de forestacion, como se observé en el 45 % de los estudiantes, ha sido fundamental para que ellos desarrollen
una mayor sensibilidad hacia el cuidado del medio ambiente, lo cual coincide con hallazgos previos que subrayan la importancia
de la accion directa en el aprendizaje ambiental (Valdiviezo, 2019).

Uno de los hallazgos més significativos de este estudio fue la correlacién positiva entre la percepcion de éxito de los
docentes y la de los estudiantes respecto a los proyectos de forestacion (r = 0.58). Este hallazgo sugiere que cuando los docentes
aplican estrategias pedagogicas bien disefiadas y consideran el contexto de los estudiantes, estos tienden a percibir
positivamente el impacto de las actividades ambientales en su formacion. Sin embargo, el andlisis también revelé que algunos
estudiantes no internalizan el aprendizaje al mismo nivel que los docentes perciben el éxito. Esto indica una posible brecha en
la metodologia aplicada, lo cual sugiere que los proyectos deben ser mas inclusivos y adaptados a las experiencias y
perspectivas de los estudiantes (Yangali Vicente et al., 2021). La variabilidad en las respuestas de los estudiantes puede deberse
a que algunos enfoques pedagdgicos ain no logran conectar completamente con sus realidades y, por lo tanto, se necesitan
enfoques més personalizados y centrados en el estudiante.

A pesar de los logros en la implementacion de proyectos de forestacion, se identificaron varios desafios importantes
que afectan su efectividad y sostenibilidad. La falta de recursos materiales y financieros, mencionada por el 40 % de los
docentes como la principal barrera, representa un obstaculo critico que limita la posibilidad de realizar actividades continuas y
de calidad. Este problema es consistente con estudios previos que sefialan la necesidad de financiamiento y apoyo institucional
en la implementacion de programas de educacion ambiental (Carrillo Roa, s.f.). La carencia de recursos impide que las
instituciones mantengan estos proyectos a largo plazo, lo cual impacta directamente en la conciencia ambiental de los
estudiantes.
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Otro desafio significativo es la falta de formacién especifica en educacion ambiental entre los docentes, reportada por
el 25 % de los participantes en este estudio. A pesar de que los docentes muestran interés en promover la conciencia ecoldgica,
la carencia de conocimientos especializados en sostenibilidad y estrategias de ensefianza ambiental limita la efectividad de sus
intervenciones. Bautista-Cerro Ruiz, Murga-Menoyo y Novo (2019) han enfatizado que una educacién ambiental efectiva en
el siglo XXI requiere de una capacitacion continua y especifica para los educadores, permitiéndoles adaptarse a las demandas
ambientales y pedagogicas actuales. Por lo tanto, resulta esencial que las instituciones educativas implementen programas de
capacitacion para que los docentes desarrollen competencias en la ensefianza de la sostenibilidad.

El apoyo institucional es otro elemento crucial para el éxito de los proyectos de forestacidn, pero se encuentra ausente
en muchas de las instituciones estudiadas. Con un 20 % de los docentes que perciben un escaso respaldo de sus instituciones,
el apoyo administrativo emerge como una necesidad imperante. Estudios como el de Esquivel Molina et al. (2018) han sefialado
que la colaboracion entre la administracién escolar y los docentes es clave para la continuidad y éxito de estos proyectos, ya
que brinda los recursos, el tiempo y el respaldo necesarios para ejecutar actividades complejas como la forestacion y el
mantenimiento de espacios verdes.

Los resultados de este estudio sugieren que los proyectos de forestacion en entornos educativos son herramientas
pedagdgicas efectivas para promover la conciencia ecoldgica en los estudiantes, siempre y cuando cuenten con un respaldo
adecuado, capacitacion docente y apoyo institucional. A pesar de los avances, los desafios identificados en esta investigacion
destacan la necesidad de politicas educativas mas integrales y colaborativas que no solo se enfoquen en los estudiantes, sino
también en capacitar a los docentes y en proporcionar un apoyo constante por parte de las instituciones.

Estos hallazgos invitan a futuros estudios que profundicen en las metodologias de ensefianza ambiental personalizadas
y en los efectos de la inversion en infraestructura y capacitacion en educacién ambiental en diferentes contextos educativos.
Asimismo, seria valioso explorar las percepciones de los estudiantes a largo plazo, a fin de determinar el impacto sostenido de
estos proyectos en la conciencia y las practicas ambientales.

CONCLUSIONES

Los proyectos de forestacion en instituciones educativas pueden ser una herramienta pedagogica efectiva para
fomentar la conciencia ecoldgica en los estudiantes. Las estrategias centradas en la participacion activa, la integracion de temas
ambientales en diversas asignaturas y la colaboracion con la comunidad han demostrado ser particularmente eficaces para que
los estudiantes desarrollen una mayor sensibilidad hacia el cuidado del medio ambiente y adopten practicas sostenibles. Los
datos recopilados revelan que, en general, los estudiantes perciben positivamente el impacto de estos proyectos, con un 45 %
de ellos indicando una mayor conciencia ambiental y un 30 % reportando cambios en sus habitos hacia practicas mas
sostenibles.

Sin embargo, este estudio también identific6 varios desafios que limitan la efectividad y sostenibilidad de los proyectos
de forestacién. La falta de recursos materiales y financieros es el obstdculo més relevante, afectando directamente la continuidad
de estas iniciativas. Asimismo, la falta de formacién especifica en educacion ambiental y el escaso apoyo institucional destacan
la necesidad de implementar politicas educativas més integrales que respalden tanto la capacitacion de los docentes como la
provisién de recursos adecuados. Estos factores son esenciales para que los docentes puedan aplicar estrategias pedagdgicas
efectivas y sostenibles a largo plazo.

La correlacién positiva moderada entre la percepcion de éxito de los docentes y la de los estudiantes sugiere que,
aunque las estrategias pedagdgicas pueden ser bien implementadas y percibidas positivamente por los docentes, la
internalizacion de estas lecciones por parte de los estudiantes varia. Esto indica que es necesario personalizar las metodologias
de ensefianza, haciendo que los proyectos estén méas centrados en los intereses y realidades de los estudiantes para lograr un
impacto mas profundo en su conciencia ecolégica.

Este estudio destaca la importancia de un enfoque colaborativo que incluya a toda la comunidad educativa y subraya
la necesidad de apoyo institucional continuo para asegurar la sostenibilidad y efectividad de los proyectos de educacién
ambiental. Las instituciones educativas, al comprometerse con el desarrollo de politicas que promuevan y apoyen estos
proyectos, no solo contribuirén a la formacidn de ciudadanos méas conscientes y responsables con el medio ambiente, sino que
también generaran un impacto positivo y duradero en las comunidades.

Los futuros estudios que analicen la efectividad de estos proyectos a largo plazo y su impacto en la comunidad podrian
ofrecer una comprension mas completa sobre las mejores practicas en educacién ambiental en diferentes entornos educativos.
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