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Resumen

El presente estudio analiza el impacto del uso de ChatGPT en el aprendizaje autbnomo de estudiantes de cuarto
grado de secundaria. Para tal fin, se aplicd un disefio cuasiexperimental con 42 participantes, divididos en dos
grupos: uno control, con métodos tradicionales, y otro experimental, con actividades mediadas por ChatGPT.
Ademas, se evaluaron cuatro dimensiones del aprendizaje autonomo: autogestién, automotivacion,
autorregulacion y autoevaluacion. Los resultados mostraron mejoras significativas en el grupo experimental,
especialmente en los niveles de independencia total. También, se evidencié que ChatGPT potencia la motivacién
intrinseca, la regulacién del aprendizaje y el uso de estrategias metacognitivas. El analisis estadistico confirmé
diferencias significativas (p < 0.05), y la regresion ordinal explico el 100% de la variabilidad del aprendizaje
auténomo. Aunque los resultados fueron positivos, la dimension de autoevaluaciéon mostré menor avance, lo que
sugiere ajustar las estrategias pedagdgicas. En conclusion, ChatGPT se presenta como una herramienta eficaz
para fomentar el aprendizaje auténomo, aunque su implementacion enfrenta desafios relacionados con el acceso
digital y la capacitacion docente.
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Abstract

This study analyzes the impact of ChatGPT on the independent learning of fourth-year secondary school students.
A quasi-experimental design was used with 42 participants, divided into two groups: a control group with traditional
methods, and an experimental group with ChatGPT-mediated activities. Additionally, four dimensions of
independent learning were assessed: self-management, self-motivation, self-regulation, and self-assessment. The
results showed significant improvements in the experimental group, especially in the levels of total independence.
It was also evident that ChatGPT enhances intrinsic motivation, learning regulation, and the use of metacognitive
strategies. Statistical analysis confirmed significant differences (p < 0.05), and ordinal regression explained 100%
of the variability in independent learning. Although the results were positive, the self-assessment dimension
showed less progress, suggesting the need to adjust pedagogical strategies. In conclusion, ChatGPT is presented
as an effective tool for fostering autonomous learning, although its implementation faces challenges related to
digital access and teacher training.

Keywords: learning, artificial intelligence, pedagogical innovation.

Introduccién

En los ultimos afios, la inteligencia artificial (IA) ha irrumpido en el ambito educativo como una herramienta
poderosa para transformar las formas tradicionales de ensefianza-aprendizaje. En este contexto, ChatGPT, un
modelo avanzado de lenguaje natural basado en redes neuronales, ha captado la atencién de investigadores y
docentes, debido a su potencial para mejorar la interaccién pedagoégica y facilitar procesos de aprendizaje mas
personalizados (Colpaert & Spruyt, 2023; Ma, 2023). Consolidandose como un recurso innovador que, al simular
el lenguaje humano, permite ofrecer retroalimentacion inmediata, generar contenidos contextualizados vy
acompafar al estudiante en su proceso de aprendizaje autonomo (Adarkwah et al., 2023; Janssona et al., 2021).
Asi, se abre una nueva etapa en la educacion contemporanea, caracterizada por una mayor flexibilidad,
accesibilidad y adaptabilidad del aprendizaje, en donde los estudiantes pueden desarrollar habilidades clave para
el siglo XXI, como la autorregulacion, la autogestion y la toma de decisiones informada (Hartley et al., 2024; Chiu,
2024).

No obstante, a pesar del creciente reconocimiento del potencial de ChatGPT en el ambito educativo,
persiste un vacio en torno a su impacto concreto en el desarrollo del aprendizaje auténomo, especialmente en
contextos escolares de educacion basica. Si bien existen estudios que destacan los beneficios de la inteligencia
artificial para promover la autoeficacia, la motivacion intrinseca y la autorregulacién (Yamamura & Ohtake, 2024;
Duy Alm, 2024), aun son limitadas las investigaciones que analicen sistematicamente su influencia en estudiantes
de secundaria, particularmente en escenarios con restricciones tecnoldgicas y brechas digitales significativas,
como los que se presentan en diversas regiones del Peru (Estrada-Araoz et al., 2023; Morales et al., 2024). Esta
situacion genera interrogantes sobre la efectividad real de ChatGPT como mediador pedagdgico en entornos
vulnerables, donde el acceso desigual a dispositivos y conectividad puede obstaculizar su implementacion y
limitar el desarrollo de competencias esenciales para el aprendizaje autodirigido (Garrido Arce, 2024; Menacho
et al., 2024).

En este sentido, abordar el desarrollo del aprendizaje autbnomo mediante herramientas basadas en
inteligencia artificial, como ChatGPT, resulta especialmente relevante en el actual escenario educativo, donde se
requieren nuevas metodologias que respondan a las demandas de personalizacion, accesibilidad y eficiencia del
aprendizaje. La creciente necesidad de formar estudiantes capaces de gestionar su propio proceso formativo se
relaciona directamente con las competencias requeridas en un mundo laboral dinamico y tecnoldgicamente
interconectado (Du & Alm, 2024; Hartley et al., 2024). En este sentido, ChatGPT ofrece oportunidades valiosas
para democratizar el acceso al conocimiento, generar experiencias formativas significativas y reducir las brechas
educativas existentes, al brindar acompafiamiento personalizado, retroalimentacion en tiempo real y orientacion
adaptada a las necesidades del estudiante (Chiu, 2024; Li & Zhang, 2023). Su aplicacién no solo fortalece
habilidades metacognitivas como la autorregulacion y la automotivacion, sino que también contribuye a
transformar el rol del docente y a redefinir los escenarios pedagdgicos tradicionales (Lépez & Martinez, 2023;
Acosta-Enriquez et al., 2024).

Tomando en cuenta lo planteado, el presente estudio se enmarca en un enfoque tedrico que combina tres
corrientes fundamentales vinculadas al funcionamiento y aplicacion de ChatGPT en contextos educativos: la
teoria del procesamiento del lenguaje natural, la inteligencia artificial distribuida (IAD) y la computacién neuronal.
La teoria del procesamiento del lenguaje natural explica como ChatGPT es capaz de comprender, generar e
interpretar respuestas contextualizadas, basandose en aspectos sintacticos, semanticos y pragmaticos del
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lenguaje humano (Lépez Regalado et al., 2024; Vazquez-Cano et al., 2023). Por su parte, la teoria de la
inteligencia artificial distribuida postula que la inteligencia puede ser compartida entre humanos y sistemas
tecnolégicos, permitiendo una interaccion que potencia la toma de decisiones y el pensamiento critico (Pelaez-
Sanchez et al., 2024; Karakose & Tullbas, 2023). Finalmente, desde la computacion neuronal, se comprende
que ChatGPT opera mediante redes neuronales profundas capaces de aprender patrones a partir de grandes
volumenes de datos, generando respuestas coherentes que facilitan el aprendizaje auténomo (Preciado, 2023;
Ritala et al., 2024).

Por otra parte, algunos estudios han comenzado a explorar los efectos del uso de ChatGPT en el ambito
educativo, especialmente en lo que respecta al desarrollo de habilidades cognitivas y metacognitivas. Por
ejemplo, investigaciones recientes han evidenciado que ChatGPT puede mejorar la redaccion académica, facilitar
la adquisicion de nuevos idiomas y generar contenidos de alta calidad, lo cual repercute positivamente en la
motivacion y en la autoeficacia de los estudiantes (Punar & Yangin, 2024; Slamet, 2024; Kolade et al., 2024).
Asimismo, se ha documentado que esta herramienta promueve la autorregulacién y la planificacion estratégica
del aprendizaje, al ofrecer orientacion personalizada y soporte continuo (Yamamura & Ohtake, 2024; Adarkwah
et al., 2023). En el contexto latinoamericano, algunos estudios han empezado a evaluar su impacto en la
educacion superior, destacando su potencial para fortalecer el aprendizaje auténomo (Menacho et al., 2024;
Acosta-Enriquez et al., 2024). No obstante, como se mencioné anteriormente, aun son escasas las
investigaciones que aborden de forma empirica su implementacion en niveles de educaciéon basica, como el
secundario.

Atodo esto, es importante sefalar que la presente investigaciéon se desarrolld en una institucion educativa
publica del distrito de La Esperanza, ubicado en la regién La Libertad, Pera, un contexto que refleja muchos de
los desafios estructurales del sistema educativo nacional. Se trata de un entorno urbano-marginal caracterizado
por la heterogeneidad socioecondmica de su poblacién, con acceso limitado a recursos tecnolégicos y brechas
persistentes en conectividad digital, factores que condicionan significativamente los procesos de ensefianza y
aprendizaje (Estrada-Araoz et al., 2023; Morales et al., 2024). En este escenario, la integracion de herramientas
basadas en inteligencia artificial, como ChatGPT, plantea tanto oportunidades como retos: por un lado, la
posibilidad de ofrecer una educaciéon mas personalizada y equitativa; por otro, la necesidad de superar obstaculos
asociados a la alfabetizacién digital y la infraestructura tecnologica (Garrido Arce, 2024). La eleccion de este
contexto busca aportar evidencia empirica relevante sobre la viabilidad y efectividad del uso de ChatGPT en
espacios educativos con condiciones de vulnerabilidad.

A partir del panorama descrito, el presente estudio tiene como objetivo general analizar la influencia del
uso de ChatGPT en el desarrollo del aprendizaje autobnomo de estudiantes de cuarto grado de secundaria,
evaluando, especificamente, las dimensiones de autogestion, automotivacién, autorregulacién y autoevaluacion.
Esta investigacion se sustenta en la hipétesis de que la incorporacion de actividades pedagégicas mediadas por
ChatGPT produce un impacto positivo y significativo en el fortalecimiento de dichas competencias, en
comparacion con los métodos tradicionales de ensefianza. Se espera que el uso estratégico de esta herramienta
basada en inteligencia artificial no solo favorezca el desarrollo de habilidades metacognitivas en los estudiantes,
sino que también contribuya a reducir las brechas de aprendizaje en contextos con limitaciones tecnolégicas. La
validacion de esta hipotesis permitira aportar evidencias concretas sobre la efectividad de ChatGPT como recurso
educativo innovador, asi como generar propuestas pedagdgicas sostenibles y adaptables a diversas realidades
escolares.

Metodologia

La presente investigacién adopté un enfoque cuantitativo, orientado al analisis de datos objetivos y
medibles, con el propdsito de evaluar el impacto del uso de ChatGPT en el desarrollo del aprendizaje auténomo
de estudiantes de secundaria. El tipo de estudio fue aplicado, ya que buscé resolver un problema educativo
concreto mediante la incorporacion de tecnologias emergentes, y su disefio fue cuasiexperimental con un grupo
experimental y un grupo control, lo cual permitié establecer relaciones de causalidad en condiciones parcialmente
controladas (Hernandez-Sampieri & Mendoza Torres, 2018).

En cuanto a la poblacién, la misma estuvo conformada por estudiantes de cuarto grado de secundaria de
una instituciéon educativa publica del distrito La Esperanza, en La Libertad, Pert. La muestra incluyé a 42
estudiantes, distribuidos equitativamente en dos grupos: el grupo experimental, que participé en actividades
disefadas con apoyo de ChatGPT, y el grupo control, que siguié una metodologia tradicional. Para la seleccion
de la muestra se consideraron criterios de inclusién, como la matricula regular, la disponibilidad de dispositivos
tecnoldgicos con acceso a internet y el consentimiento informado de los participantes.
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Respecto a la técnica de recoleccidn de datos, la misma consistido en la aplicacion de una encuesta
estructurada, disefiada para medir las cuatro dimensiones del aprendizaje auténomo: autogestion,
automotivacion, autorregulacion y autoevaluacién. El instrumento fue validado mediante juicio de expertos y
alcanzd un coeficiente de fiabilidad Alfa de Cronbach de 0.912, lo cual garantiza su consistencia interna. La
recoleccion se realiz6 tanto de forma presencial como virtual, a través de plataformas digitales que facilitaron el
acceso a la herramienta ChatGPT y permitieron monitorear las actividades asignadas.

Desde una perspectiva ética, el estudio fue aprobado por la direccion institucional y por un comité de
ética, asegurando la confidencialidad de la informacion y el respeto por los principios de autonomia,
consentimiento informado y voluntariedad. Las limitaciones del estudio se vinculan con la disponibilidad
tecnolégica de los estudiantes y las condiciones de conectividad, aspectos que podrian haber influido en el nivel
de participacion y en los resultados obtenidos.

Resultados y discusion

Los hallazgos obtenidos evidencian que la implementacién de actividades pedagdégicas mediadas por
ChatGPT tienen un impacto significativo en el desarrollo del aprendizaje auténomo de los estudiantes del grupo
experimental en comparacion con el grupo control. En la postprueba, la mediana del grupo experimental fue de
4.00 frente a 3.00 del grupo control, lo cual indica una mejora sustancial en el nivel de independencia de los
estudiantes. La moda del grupo experimental fue 5 (Independencia Total), mientras que la del grupo control fue
1, lo que refleja una diferencia clara en los niveles alcanzados de autonomia (ver Tabla 1).

Tabla 1
Comparaciéon de medianas y modas en la postprueba de aprendizaje autébnomo entre grupo control y grupo
experimental

Post prueba

Grupo Control Grupo Experimental
Valido 21 21
Perdidos 0 0
Mediana 3,00 4,00
Moda 1 5

Fuente: Resultados obtenidos del SPSS

Al desagregar los datos por niveles de autonomia, se observd que el porcentaje de estudiantes que
alcanzo el nivel de "Independencia Total" fue mayor en el grupo experimental (33.3%) que en el grupo control
(19.0%), mientras que la "Dependencia Total" fue considerablemente menor en el grupo experimental (9.5%) en
comparacion con el grupo control (33.3%) (ver Tabla 2). Estos resultados evidencian el avance progresivo hacia
una mayor autonomia, producto de la intervencion educativa con ChatGPT.

Tabla 2
Distribucion porcentual de niveles de aprendizaje autdbnomo en la postprueba por grupo

Aprendizaje auténomo

Categorias Grupo control post prueba Grupo experimental post prueba
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Dependencia Total 7 33,3 2 9,5
Dependencia Parcial 2 9,5 0 0,0
Semidependencia 2 9,5 9 429
Independencia parcial 6 28,6 3 14,3
Independencia Total 4 19,0 7 33,3
Total 21 100,0 21 100,0

Fuente: Resultados obtenidos del SPSS
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Desde un enfoque mas detallado, se analizaron las dimensiones especificas del aprendizaje auténomo:
autogestion, automotivacion, autorregulacion y autoevaluacion. En todas ellas, el grupo experimental alcanzé
medianas superiores (entre 4.00 y 5.00) frente a las del grupo control (entre 2.00 y 3.00), con modas que reflejan
un desplazamiento hacia valores altos (ver Tabla 3). Este hallazgo confirma que la intervencién basada en
ChatGPT influy6 positivamente en las competencias de autonomia académica.

Tabla 3
Comparacién de medianas y modas por dimensiones del aprendizaje autbnomo
Auto- Auto- Auto- Auto- Auto- Auto- Auto- Auto-
Estad. gestion gestion motiva. motiva. rregula. rregula. evalua. evalua.
GC GE GC GE GC GE GC GE
Valido 21 21 21 21 21 21 21 21
Perdidos 0 0 0 0 0 0 0 0
Mediana 2,00 4,00 3,00 4,00 3,00 4,00 3,00 5,00
Moda 1 5 4 4 2 4 4a 5

Fuente: Resultados obtenidos del SPSS

La prueba de Wilcoxon (Z = -2.376; p = 0.017) evidencié que las diferencias entre los grupos fueron
estadisticamente significativas. Ademas, la prueba de Friedman arroj6 un valor de x? = 49.818 (p < 0.001), lo que
indica que las dimensiones del aprendizaje auténomo se diferenciaron significativamente tras la intervencion (ver
Tabla 4).

Tabla 4
Resultados de la prueba de Friedman para la comparacion de dimensiones del aprendizaje autébnomo

Estadisticos de prueba?

N 21
Chi-cuadrado 49,818
gl 7
Sig. asintética 0,000

a. Prueba de Friedman

Fuente: Resultados obtenidos del SPSS

La prueba post hoc con correccién de Bonferroni permitio identificar diferencias significativas entre la
autogestién del grupo control y otras dimensiones del grupo experimental, destacando particularmente las
combinaciones: Autogestion-GC / Autoevaluacion-GE, Autogestién-GC / Automotivacién-GE, y Autogestion-GC /
Autogestion-GE (ver Tabla 5).

Tabla 5
Comparacién post hoc entre dimensiones del aprendizaje autbnomo con significancia ajustada

Diferencia de dimensiones (GC y GE) Diferencia Estaglstlco Error Si Significacion
en el nivel de aprendizaje autonomo de rangos e Estandar 9 ajustada
contraste
Autogestiongc / Autogestionge 3.36 3.17 1.06 0.002 0.0018
Autogestiongc/ Automotivaciongc 1.29 1.22 1.06 0.221 0.0018
Autogestiongc / Automotivacionge 3.41 3.22 1.06 0.001 0.0018
Autogestiongc/ Autorregulaciongc 2.81 2.65 1.06 0.008 0.0018
Autogestiongc / Autorregulacionge 2.38 2.25 1.06 0.025 0.0018
Autogestiongc / Autoevaluaciongc 2.43 2.29 1.06 0.022 0.0018
Autogestiongc / Autoevaluacionge 4.15 3.91 1.06 0.000 0.0018
Autogestionge / Automotivaciongc 2.07 1.95 1.06 0.051 0.0018
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Autogestionge/ Automotivacionge 0.05 0.05 1.06 0.963 0.0018

Autogestionge/ Autorregulaciongc 0.55 0.52 1.06 0.603 0.0018

Autogestionge/Autorregulacionge 0.98 0.92 1.06 0.357 0.0018

Autogestionge/ Autoevaluaciongc 0.93 0.88 1.06 0.380 0.0018

Autogestionge / Autoevaluacionge 0.79 0.74 1.06 0.462 0.0018
Automotivaciongc/ Automotivacionge 2.12 2.00 1.06 0.045 0.0018
Automotivaciongc / Autorregulaciongc 1.52 1.43 1.06 0.153 0.0018
Automotivaciongc/ Autorregulacionge 1.09 1.03 1.06 0.303 0.0018
Automotivaciongc / Autoevaluaciongc 1.14 1.08 1.06 0.281 0.0018
Automotivaciongc/ Autoevaluacionge 2.86 2.70 1.06 0.008 0.0018
Automotivacionge/ Autorregulaciongc 0.60 0.57 1.06 0.567 0.0018
Automotivacionge / Autorregulacionge 1.03 0.97 1.06 0.332 0.0018
Automotivacionge / Autoevaluaciongc 0.98 0.92 1.06 0.357 0.0018
Automotivacionge / Autoevaluacionge 0.74 0.70 1.06 0.482 0.0018
Autorregulaciongc/ Autorregulacionge 0.43 0.41 1.06 0.683 0.0018
Autorregulaciongc / Autoevaluaciongc 0.38 0.36 1.06 0.719 0.0018
Autorregulaciongc / Autoevaluacionge 1.34 1.26 1.06 0.207 0.0018
Autorregulacionge/ Autoevaluaciongc 0.05 0.05 1.06 0.963 0.0018
Autorregulacionge/ Autoevaluacionge 1.77 1.67 1.06 0.096 0.0018
Autoevaluaciongc / Autoevaluacionge 1.72 1.62 1.06 0.106 0.0018

Fuente: Resultados obtenidos del SPSS / Nota: Se aplicé correccion de Bonferroni (a ajustado = 0.0018)

En el analisis de regresion ordinal, el modelo final explico el 100% de la variabilidad del aprendizaje
autonomo (R? de Nagelkerke = 1.000), lo que refleja un ajuste perfecto y un alto nivel de prediccién (ver Tabla 6).

Tabla 6

Resultados del modelo de regresion ordinal para aprendizaje auténomo

Informacién de ajuste de los modelos

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sélo interseccion 50,953
Final 0,000 50,953 12 0,000
Funcién de enlace: Logit.
Pseudo R cuadrado

Cox y Snell 0,912

Nagelkerke 1,000

McFadden 1,000

Funcién de enlace: Logit.

Fuente: Resultados obtenidos del SPSS

Finalmente, el andlisis de comunalidades revelé que las dimensiones de automotivacion (0.883) y
autorregulacion (0.832) fueron las mas representativas del modelo, seguidas de autogestion (0.755), mientras
que la autoevaluacion (0.587) fue la menos explicada (ver Tabla 7). Esto sugiere que, aunque ChatGPT fortalece
multiples habilidades metacognitivas, se requieren estrategias complementarias para mejorar la capacidad de

autoevaluacion.

Tabla 7

Comunalidades de las dimensiones del aprendizaje autbnomo
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Comunalidades

Inicial Extraccion
AUTOMOTIVACION-GE 1,000 0,883
AUTORREGULACION-GE 1,000 0,832
AUTOGESTION-GE 1,000 0,755
AUTOEVALUACION-GE 1,000 0,587

Método de extraccion: andlisis de componentes principales

Fuente: Resultados obtenidos del SPSS

Los resultados obtenidos respaldan la hipétesis planteada y confirman que el uso de ChatGPT en
actividades pedagdgicas genera un impacto positivo en el desarrollo del aprendizaje autbnomo en estudiantes de
secundaria. La mejora significativa observada en el grupo experimental concuerda con estudios previos que
destacan la eficacia de esta herramienta para fomentar la autorregulacion, la autoeficacia y la motivacion
intrinseca (Du & Alm, 2024; Chiu, 2024; Yamamura & Ohtake, 2024).

Asimismo, la alta incidencia de estudiantes que alcanzaron el nivel de Independencia Total refuerza lo
sefalado por Hartley et al. (2024), quienes sostienen que la inteligencia artificial puede potenciar el aprendizaje
independiente, especialmente en contextos donde el acompafamiento docente es limitado. Ademas, los
resultados son consistentes con Slamet (2024), quien destacé la utilidad de ChatGPT para generar apoyo
adaptativo en la planificacion y ejecucion del aprendizaje.

En cuanto a las dimensiones, la automotivacién y la autorregulacién fueron las mas fortalecidas, lo que
evidencia el papel de ChatGPT como facilitador del compromiso auténomo con el aprendizaje. Este hallazgo es
coherente con el marco tedrico sustentado en la inteligencia artificial distribuida (Pelaez-Sanchez et al., 2024) y
la teoria de la metacognicion (Caraballo Julio, 2024), los cuales destacan la importancia del entorno digital como
mediador de procesos internos.

Sin embargo, la dimensién de autoevaluacion, aunque mostré mejoras, fue la menos representativa en el
analisis de comunalidades. Este resultado sugiere que la autoevaluacion sigue dependiendo en gran medida de
las habilidades previas del estudiante y del tipo de retroalimentacién que reciba (Punar & Yangin, 2024).
Coincidiendo con Du & Alm (2024), se reconoce la necesidad de reforzar esta dimension mediante estrategias
pedagoégicas complementarias.

Por ultimo, en términos de aportes cientificos, esta investigacioén representa una contribucién novedosa
al demostrar la efectividad de ChatGPT en el nivel secundario y en contextos de vulnerabilidad digital, una realidad
poco abordada en la literatura actual. También, el presente estudio abre una linea de investigacién prospectiva
sobre como adaptar el uso de herramientas basadas en IA a escenarios con limitaciones tecnolégicas,
garantizando su inclusién y sostenibilidad.

Conclusiones

El presente estudio ha permitido constatar que la incorporacion de ChatGPT como herramienta
pedagodgica representa una alternativa eficaz para fortalecer el aprendizaje auténomo en estudiantes de
secundaria. Esta afirmacién se sustenta en la consistencia de los datos obtenidos, los cuales muestran una
mejora estructural en las dimensiones clave de este tipo de aprendizaje, especialmente en lo referente a la
automotivacion y la autorregulacion. Desde una perspectiva pedagdgica, estos hallazgos evidencian que el uso
estratégico de inteligencia artificial, cuando esta debidamente planificado y contextualizado, puede generar
condiciones favorables para el desarrollo de habilidades metacognitivas y de autogestién, competencias cada vez
mas necesarias en la formacion de ciudadanos auténomos vy criticos.

La validez del modelo de analisis propuesto confirma que la autonomia en el aprendizaje no solo puede
ser promovida por la mediacion tecnoldgica, sino que ésta también puede ser evaluada rigurosamente desde un
enfoque cuantitativo. En este sentido, el estudio aporta evidencia concreta sobre cémo una herramienta basada
en lenguaje natural puede integrarse de forma efectiva en escenarios escolares donde tradicionalmente han
predominado enfoques expositivos y directivos.

No obstante, los resultados también advierten que el desarrollo de la autoevaluacién como dimension del
aprendizaje auténomo requiere intervenciones pedagdégicas complementarias que fortalezcan la reflexién critica
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del estudiante sobre su propio desempefio. Esto plantea la necesidad de seguir explorando estrategias didacticas
que integren retroalimentacion formativa mas personalizada y orientaciones que guien la toma de decisiones
auténomas.

Finalmente, se reconoce como tarea pendiente la exploracién de la sostenibilidad del uso de ChatGPT
en contextos educativos con limitaciones tecnolégicas y brechas de acceso digital. Seria valioso que
investigaciones futuras profundicen en las condiciones necesarias para una implementacion equitativa, asi como
en los efectos a largo plazo de la inteligencia artificial en los estilos de aprendizaje, la autonomia y el rol docente
en escenarios hibridos y virtuales.
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