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Resumen

La indagacién cientifica es una competencia fundamental que debe ser desarrollada desde los primeros niveles
educativos. El objetivo del presente estudio fue analizar las implicancias de la indagacién cientifica en los
estudiantes. Para ello, se empled una metodologia de revisidn sistematica con recopilacion y analisis de articulos
cientificos. Se utilizé6 el método PRISMA, considerando palabras clave en inglés y espafol como: “scientific
inquiry” AND “students” e “indagacion cientifica” AND “estudiantes”. Los criterios de inclusion contemplaron
articulos de acceso abierto publicados entre los afios 2020 y 2025 en bases de datos como Scopus y Scielo,
utilizando motores de busqueda con operadores booleanos AND y OR. En cuanto a los criterios de exclusion, no
se consideraron articulos anteriores al 2020, articulos restringidos o de pago, ni tampoco tesis o libros. En total,
se identificaron 39 articulos en las bases Scopus y Scielo. Tras aplicar los criterios de seleccion, se analizaron 21
articulos: 11 provenientes de Scopus y 10 de Scielo. Los resultados de la revisiébn permiten concluir que se
requiere una formacion previa en indagacion cientifica para lograr un mejor desarrollo de esta competencia en
los estudiantes. Por ello, es fundamental tener en cuenta la vivencia del alumno como parte del disefio curricular.
En ese sentido, la teoria del andamiaje distribuido ofrece una alternativa innovadora al conectar la mente del
estudiante con su entorno social, integrando elementos de la psicologia para fortalecer el pensamiento critico e
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inclusivo. La indagaciéon cientifica puede desarrollarse de manera mas efectiva cuando se promueven
experiencias contextualizadas, cercanas y significativas. Por ejemplo, la observacién directa de la Luna,
acompafiada de dibujo y didlogo, favorece la construccion de conceptos cientificos desde una perspectiva
vigotskiana. Asimismo, se destacan estrategias centradas en la claridad de los objetivos, el feedback constante y
la seleccion adecuada de tareas investigativas. También es clave considerar las dimensiones emocionales y
sociales del aprendizaje, el enfoque STEAM desde la educacion primaria, y la validacion colaborativa por
consenso como mecanismos para disefar estrategias formativas basadas en principios como el trabajo en equipo
y el bienestar comun.

Palabras clave: indagacion cientifica, estrategias de indagacion, formacion cientifica.

Abstract

Scientific inquiry is a fundamental competence that must be developed from the earliest educational levels. The objective of
this study was to analyze the implications of scientific inquiry in students. To this end, a systematic review methodology was
used with compilation and analysis of scientific articles. The PRISMA method was used, considering keywords in English and
Spanish such as: "scientific inquiry" AND "students" and "scientific inquiry” AND "estudiantes". The inclusion criteria included
open access articles published between 2020 and 2025 in databases such as Scopus and Scielo, using search engines with
Boolean operators AND and OR. As for the exclusion criteria, articles prior to 2020, restricted or paid articles, or theses or
books were not considered. In total, 39 articles were identified in the Scopus and Scielo databases. After applying the selection
criteria, 21 articles were analyzed: 11 from Scopus and 10 from Scielo. The results of the review allow us to conclude that prior
training in scientific inquiry is required to achieve a better development of this competence in students. Therefore, it is essential
to take into account the student's experience as part of the curriculum design. In this sense, the theory of distributed scaffolding
offers an innovative alternative by connecting the student's mind with his or her social environment, integrating elements of
psychology to strengthen critical and inclusive thinking. Scientific inquiry can be developed more effectively when
contextualized, close, and meaningful experiences are promoted. For example, direct observation of the Moon, accompanied
by drawing and dialogue, favors the construction of scientific concepts from a Vigotskian perspective. Likewise, strategies
focused on the clarity of objectives, constant feedback and the appropriate selection of research tasks are highlighted. It is also
key to consider the emotional and social dimensions of learning, the STEAM approach from primary education, and
collaborative validation by consensus as mechanisms to design training strategies based on principles such as teamwork and
common welfare.

Keywords: scientific inquiry, inquiry strategies, scientific training.

Introduccién

La indagacion cientifica ha demostrado ser una estrategia eficaz para mejorar los aprendizajes. No
obstante, en diversos entornos educativos aun persisten actitudes negativas y una baja disposicion hacia la
ensefianza de las ciencias, atribuibles en gran medida a limitaciones didacticas del profesorado y a la carencia
de recursos pedagoégicos adecuados (Romero-Ariza et al., 2020).

Si bien se reconoce la importancia de la practica docente como un factor clave en la calidad educativa,
continuan existiendo dificultades en la implementacién de metodologias que integren de manera efectiva la
planificacién, el uso de recursos pertinentes, la evaluacién formativa y la adaptacion al contexto sociocultural del
aula. Estas limitaciones obstaculizan el desarrollo de competencias para la resoluciéon de problemas en entornos
de aprendizaje colaborativos (Ganajova et al., 2022).

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), combinado con el uso de Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacién (TIC), ha sido destacado como una estrategia pedagdgica efectiva para fomentar competencias
cientificas en diversos contextos educativos. En una experiencia realizada en Uruguay, tanto estudiantes como
docentes valoraron positivamente esta metodologia, destacando que la integracion de las TIC al ABP favorece
un aprendizaje significativo y mejora el ambiente educativo, demostrando su efectividad en la ensefanza de las
ciencias (Zambrano et al., 2022).

En el ambito educativo, se plantea que el estudiante debe adquirir conocimientos de forma auténoma, lo
cual implica la capacidad de generar nuevas ideas al contrastarlas con conceptos previos, pasando de un rol
pasivo a uno activo dentro de su proceso de aprendizaje (Ruiz, 2021).

En el caso del Perq, la limitada disponibilidad de recursos y el escaso tiempo destinado a actividades
investigativas dentro del curriculo escolar representan un obstaculo significativo para la promocion de la
indagacién cientifica en el aula. Esta situacion se ve agravada cuando los docentes no cuentan con una formacion
adecuada en metodologias centradas en el estudiante, lo que dificulta aun mas la incorporacién de esta estrategia
en su practica pedagdgica diaria (Vega-Lezama et al., 2025).
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El desarrollo de la competencia en indagacion cientifica en el contexto peruano implica la integracion de
habilidades como el planteamiento de problemas, el disefio de estrategias, el registro y analisis de informacion,
la evaluacion de resultados y la comunicacion de conclusiones. Durante este proceso, el estudiante formula
preguntas e hipoétesis verificables, las cuales son contrastadas mediante la observacion o la experimentacion
basada en principios cientificos. Este enfoque permite explicar fendmenos observados y llegar a conclusiones
fundamentadas que den respuesta a las interrogantes iniciales (Peralta-Roncal, 2022).

En ese marco, el objetivo del presente estudio fue analizar las implicancias de la indagacion cientifica en
estudiantes.

Metodologia

El presente estudio se desarroll6 bajo un enfoque de revisidon sistematica de la literatura cientifica,
centrada en el analisis de investigaciones relacionadas con la indagacion cientifica en estudiantes. Para
garantizar rigurosidad metodolégica, se siguieron las directrices del protocolo PRISMA, el cual permite identificar,
evaluar y sintetizar de forma estructurada los estudios mas relevantes disponibles sobre una tematica
determinada.

La busqueda de informacion se realiz6 utilizando palabras clave tanto en inglés como en espafiol:
“scientific inquiry” AND “students” e “indagacion cientifica” AND “estudiantes”. Se emplearon operadores
booleanos AND y OR para ampliar y refinar los resultados.

Como criterios de inclusion se consideraron los siguientes: articulos publicados entre los afios 2020 y
2025, provenientes de bases de datos académicas reconocidas como Scopus y Scielo; articulos en acceso abierto
y redactados en inglés o espanol. Por el contrario, se excluyeron articulos publicados antes del afo 2020,
investigaciones de acceso cerrado o restringido, asi como tesis, libros o capitulos de libros que no cumplieran
con el rigor requerido para una revision sistematica.

Como resultado del proceso de busqueda, filtrado y evaluacion, se identificaron inicialmente 39 articulos
provenientes de las bases de datos Scopus y Scielo. De estos, se seleccionaron 21 articulos que cumplian con
todos los criterios establecidos: 11 articulos provenientes de Scopus y 10 de Scielo, los cuales fueron sometidos
a andlisis cualitativo y comparativo (ver Tabla 1).

Tabla 1
Palabras clave de busqueda en articulos de bases de datos Scopus y Scielo

Base de Término de busqueda Resultados Seleccionado
datos S

“scientific inquiry” AND “students” 12 11
Scopus “indagacion cientifica” AND

“estudiantes”
Scielo “scientific inquiry” AND “students” 27 10

“indagacion cientifica” AND
“estudiantes”

Total 39 21
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Figura 1
Diagrama de flujo de acuerdo a Prisma
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*Tabla trabajada sobre formato de PRISMA con datos propios.

Resultados
Tabla 2
Implicancias de la indagacion cientifica
N Autor Implicancias de la indagacion cientifica
1 Rabgay & Kidman La implementacién de la investigacidén-accion como estrategia
(2023). para mejorar la ensefianza cientifica se ve influida por factores

culturales como la jerarquia educativa y los valores budistas. Si
bien algunas normas dificultan la busqueda de apoyo institucional,
principios como el trabajo colaborativo y el bienestar comun
fortalecen la motivacion docente, lo que destaca la necesidad de
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2 Lopez-Banet et al.
(2021)

3 Villapudua et al.
(2021).

4 Ortiz-Revilla et al.
(2021).

5 De la Parra et al.
(2022).

6 Pericacho-Gomez
(2023).

7 Monereo & Hermans
(2023)

8 Bautista (2021).

9 Rodriguez-Muhiz et al.
(2022).

10 Freidenberg (2022).

11 Del Rio & Alvarez
(2023).

12 Alvarado et al. (2025).

considerar el contexto cultural al disefiar estrategias de indagacion
cientifica

El enfoque STEAM basado en la resolucion de problemas
contextualizados promueve la indagacion cientifica al integrar
aportes de diversas disciplinas de forma articulada. Esta
estrategia permite superar enfoques multidisciplinarios aislados,
favoreciendo una comprensién mas profunda y significativa del
fenémeno investigado

La indagacion cientifica, a través de metodologias cualitativas,
permite visibilizar el impacto de situaciones criticas como la
pandemia en los estudiantes, evidenciando la necesidad de
estrategias que respondan a sus desafios académicos,
emocionales y sociales.

La educacion STEAM integrada es una estrategia efectiva para
fortalecer competencias cientificas desde la primaria,
respondiendo a las demandas del mundo contemporaneo.

El uso de investigacion colaborativa y validacion por consenso es
clave para disefar estrategias formativas efectivas, con aplicacion
directa en contextos profesionales complejos

Para lograr mejoras educativas sostenibles, es clave el liderazgo
directivo, la implicacion colectiva de la comunidad escolar y la
transformacion del imaginario cultural hacia una cultura
participativa e innovadora

La teoria del andamiaje distribuido, ofrece un enfoque innovador
para comprender los procesos educativos, al conectar la mente
con el entorno social y recuperar el valor de la psicologia en la
formacion del pensamiento critico e inclusivo

La consolidacion de la educacion STEAM requiere fortalecer su
base tedrica y empirica para superar las barreras de su aplicacién
y construir estrategias didacticas efectivas.

Integrar el contexto en la ensefianza estadistica mejora la
interpretacién de datos y promueve decisiones fundamentadas,
fortaleciendo asi la indagacion cientifica en el aula

Fomentar el didlogo entre perspectivas antropoldgicas del norte y
del sur contribuye a una indagacion cientifica mas critica,
contextual y equitativa.

La reflexion critica sobre los paradigmas tecnolégicos y cientificos
actuales es esencial para comprender el futuro de lo humano, lo
que debe ser parte de la formacién de los estudiantes como
investigadores

Incorporar estrategias de indagaciéon cientifica y educacion
emocional en la formacion docente mejora las emociones vy
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13 Parra et al. (2024)

14 Retana-Alvarado et al.
(2023).

15 Olértegui-Alcalde et al.
(2023)

16 Teixeira de Sousa et al.
(2022).

17 Izquierdo & Solaz-

Portolés (2022)

18 Rodriguez et al.
(2022).

19 Pereira & Silva (2021).

20 Rodriguez. (2020).
21 Stott & Hattingh
(2020).

actitudes de los futuros maestros hacia los contenidos cientificos,
favoreciendo su aprendizaje.

Es crucial fortalecer el desarrollo de habilidades sociales mediante
la indagacion cientifica para mejorar la gestion de la salud en los
docentes y promover una formacion integral mas efectiva.

La intervencién emocional mediante la indagacién cientifica en la
formacién docente mejora las competencias emocionales y
cientificas de los estudiantes, promoviendo un aumento en las
emociones positivas y una disminucion en las negativas.

La satisfaccion estudiantil influye directamente en el rendimiento
académico, y las instituciones educativas deben comprender
mejor la experiencia de los estudiantes para mejorar la calidad
educativa

Las practicas evaluativas de la profesora Eva, centradas en la
indagacién cientifica, mejoran el desarrollo de competencias
cientificas mediante feedback, claridad en los objetivos de
aprendizaje y la seleccién de tareas investigativas adecuadas

La competencia en indagacién cientifica del profesorado en
formaciéon inicial es baja, destacando dificultades en la
identificacién de variables, la emision de hipétesis y el disefio de
experimentos. Las mujeres y los estudiantes con formacion previa
en Ciencias o Tecnologia muestran mejores resultados.

La alfabetizacién cientifica en los estudiantes de tercer grado se
limita a la teoria y descuida la comprensién de la naturaleza de la
ciencia, mostrando una visién tradicionalista. Se requiere un
esfuerzo significativo para mejorar la ensefianza y lograr una
alfabetizacién cientifica completa que contemple tanto el
conocimiento tedrico como la comprension del impacto social de
la ciencia.

La investigacion demuestra que la observacion directa de la Luna,
combinada con el dibujo y las conversaciones, facilita el
aprendizaje significativo de los estudiantes sobre los movimientos
y caracteristicas del astro, promoviendo la formacién de conceptos
cientificos desde una perspectiva vigotskiana.

Los estudiantes mostraron una desconexion entre la informacién
proporcionada por los problemas y las soluciones que plantearon.
Sin embargo, se evidencio el uso de procedimientos auténticos
cuando el enunciado no los guiaba hacia un método especifico,
destacando la importancia de contextualizar los problemas para
mejorar la indagacion cientifica

El estudio muestra que los futuros maestros de Sudafrica tienen
un conocimiento menos sofisticado sobre la naturaleza de la
ciencia en comparaciéon con sus pares de China, pero similar al de
Turquia y los EE. UU. La edad y la experiencia educativa previa
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en ciencia y matematicas fueron factores clave que influenciaron
positivamente su comprension.

Importancia de la indagacion cientifica

La indagacién cientifica es una competencia fundamental que debe desarrollarse desde los primeros
niveles educativos. No obstante, diversos estudios evidencian que aun persisten limitaciones importantes. En
estudiantes de primaria, la alfabetizacion cientifica se mantiene mayormente en un plano tedérico, dejando de lado
la comprensién de la naturaleza de la ciencia. Esta visién tradicional impide el desarrollo de un pensamiento
critico profundo, por lo que resulta necesario transformar las practicas docentes hacia una alfabetizacion cientifica
que integre tanto el conocimiento conceptual como su dimension social (Rodriguez Ruiz et al., 2022).

En esta misma linea, investigaciones comparativas revelan que los futuros docentes de Sudafrica
presentan un conocimiento menos sofisticado sobre la naturaleza de la ciencia en comparacion con sus pares de
China, aunque similar al de Turquia y Estados Unidos. Ademas, variables como la edad y la experiencia educativa
previa en ciencias o matematicas influyen positivamente en su nivel de comprensioén (Stott et al., 2020).

En el ambito de la formacion inicial docente, también se identifican deficiencias significativas en la
competencia en indagacion cientifica, especialmente en la formulacion de hipétesis, el disefio experimental y la
identificacion de variables. Sin embargo, se observa que las mujeres y los estudiantes con formacién previa en
ciencias o tecnologia obtienen mejores resultados, lo que evidencia la necesidad de reforzar las estrategias
pedagdgicas en las universidades para preparar adecuadamente a los futuros docentes en el desarrollo de
procesos de indagacion cientifica significativos (Izquierdo Sanchis et al., 2022).

Por otro lado, comprender la experiencia educativa del estudiante resulta clave para fortalecer su proceso
de aprendizaje. La satisfaccion estudiantil influye directamente en el rendimiento académico, por lo que las
instituciones deben considerar la vivencia del alumno como parte del disefio curricular y la mejora de la calidad
educativa (Olortegui-Alcalde et al., 2023). Desde un enfoque cualitativo, la indagacion cientifica permite identificar
cémo situaciones criticas —como la pandemia— afectan el desarrollo académico, emocional y social del
estudiante, evidenciando la urgencia de implementar estrategias educativas contextualizadas (Villapudua et al.,
2021).

En este sentido, se propone adoptar enfoques educativos mas amplios e inclusivos. La teoria del
andamiaje distribuido ofrece una alternativa innovadora al conectar la mente del estudiante con su entorno social,
integrando la psicologia para fortalecer el pensamiento critico e inclusivo (Monereo et al., 2023). Asimismo, se
destaca la importancia de fomentar el dialogo entre las perspectivas antropolégicas del norte y del sur global, ya
que ello enriquece la practica de la indagacion cientifica, haciéndola mas critica, contextualizada y equitativa
(Freidenberg et al., 2022). Finalmente, la formacion cientifica de los estudiantes debe incluir una reflexion critica
sobre los paradigmas cientificos y tecnolégicos contemporaneos, ya que comprender el devenir de lo humano
desde la ciencia es esencial en su preparacién como futuros investigadores (Del Rio et al., 2023).

Estrategias para desarrollar la indagacion cientifica

La indagacion cientifica puede desarrollarse de forma mas eficaz cuando se promueven experiencias
contextualizadas, cercanas y significativas para los estudiantes. Asi lo demuestra el estudio de Rodriguez et al.
(2020), que evidencié como los estudiantes recurren a procedimientos auténticos cuando los problemas no los
dirigen hacia un método especifico, resaltando la importancia de contextualizar las tareas para favorecer la
comprension. En la misma linea, Pereira et al. (2021) destacan que la observacidon directa de la Luna,
acompafada del dibujo y el didlogo, favorece la formacién de conceptos cientificos desde una perspectiva
vigotskiana, potenciando un aprendizaje significativo. Asimismo, Teixeira de Sousa et al. (2022) sefalan que
implementar estrategias centradas en la claridad de los objetivos, el feedback constante y la seleccién adecuada
de tareas investigativas mejora el desarrollo de competencias cientificas en el aula.

Ademas, la indagacion cientifica no debe limitarse Unicamente a los contenidos, sino que debe abordar
también las dimensiones emocionales y sociales del aprendizaje. En este sentido, la incorporacién de estrategias
de educacién emocional en la formacion docente ha mostrado efectos positivos en la actitud hacia los contenidos
cientificos, mejorando tanto el aprendizaje como la disposicion emocional de los futuros maestros (Alvarado et
al., 2025). Esta idea se refuerza con los hallazgos de Retana-Alvarado et al. (2023), quienes comprobaron que
una intervenciéon emocional basada en la indagacion cientifica incrementa las emociones positivas y disminuye
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las negativas, fortaleciendo al mismo tiempo las competencias cientificas. Por su parte, Parra-Galvez et al. (2024)
destacan que fomentar la indagacién en entornos educativos favorece el desarrollo de habilidades sociales y
mejora la gestion de la salud docente, contribuyendo asi a una formacion integral mas efectiva.

El enfoque STEAM surge como una estrategia robusta para impulsar la indagacién cientifica, al integrar
diversas disciplinas en torno a problemas contextualizados. Lopez-Banet et al. (2021) sostienen que este enfoque
supera la mera yuxtaposicidon de contenidos multidisciplinarios, promoviendo una comprension mas profunda de
los fenédmenos investigados. De igual forma, Ortiz-Revilla et al. (2021) indican que una educacion STEAM bien
estructurada fortalece las competencias cientificas desde la educacién primaria, respondiendo a los desafios de
un mundo cada vez mas complejo. No obstante, Bautista (2021) advierte que para consolidar su impacto es
indispensable fortalecer su base tedrica y empirica, superar las barreras de implementacion y disefiar estrategias
didacticas efectivas.

Mas alla del ambito del aula, la efectividad de estas estrategias depende también de un marco institucional
y cultural propicio. El liderazgo directivo, la implicacion colectiva de la comunidad educativa y la transformacion
de los imaginarios culturales son elementos clave para lograr mejoras sostenibles (Pericacho-Gémez, 2023). En
ese marco, la investigacion colaborativa y la validacion por consenso permiten disefar estrategias formativas con
impacto real en contextos profesionales complejos (De la Parra et al., 2022). Asimismo, Rodriguez-Mufiiz et al.
(2022) proponen incorporar el contexto en la ensefianza de la estadistica como un medio para mejorar la
interpretacién de datos y fomentar una toma de decisiones fundamentada, reforzando asi las competencias
investigativas de los estudiantes.

Finalmente, es fundamental tener en cuenta el contexto sociocultural al momento de implementar
estrategias de indagacion cientifica. Rabgay et al. (2023) subrayan que factores como la jerarquia educativa o los
valores religiosos, como los budistas, pueden influir en la adopcién o resistencia a metodologias como la
investigacién-accion. No obstante, principios como el trabajo colaborativo y el bienestar comun han demostrado
ser impulsores importantes de la motivacién docente, recordando que toda estrategia debe adaptarse al entorno
cultural en el que se implementa.

Conclusiones

El estudio concluyé que se requiere formacion previa en indagacion cientifica para lograr un desarrollo e
implementacion mas efectivos. En este sentido, es fundamental considerar la vivencia del alumno como parte del
disefo curricular y de las estrategias para mejorar la calidad educativa. La teoria del andamiaje distribuido ofrece
una alternativa innovadora, al conectar la mente del estudiante con su entorno social e integrar principios de la
psicologia para fortalecer el pensamiento critico e inclusivo.

La indagacion cientifica se desarrolla de manera mas eficaz cuando se promueven experiencias
contextualizadas, cercanas y significativas para los estudiantes. Por ejemplo, la observacion directa de la Luna,
acompafada de dibujo y didlogo, favorece la formacién de conceptos cientificos desde una perspectiva
vigotskiana. Ademas, estrategias centradas en la claridad de los objetivos, el feedback constante y la seleccion
adecuada de tareas investigativas permiten mejorar las competencias cientificas.

Asimismo, la indagacion cientifica no debe enfocarse Unicamente en contenidos, sino también en las
dimensiones emocionales y sociales del aprendizaje. Un enfoque STEAM bien articulado fortalece las
competencias cientificas desde la educacién primaria, respondiendo a las exigencias de un mundo complejo y en
constante cambio. Finalmente, la investigacion colaborativa y la validaciéon por consenso permiten disefar
estrategias formativas basadas en principios como el trabajo en equipo y el bienestar comun, potenciando una
educacion cientifica méas integral e inclusiva.
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