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Resumen 
La investigación tuvo como objetivo identificar el nivel de logro en la competencia de resolución de problemas 
matemáticos, bajo el enfoque de la Educación Matemática Realista (EMR), en estudiantes de segundo grado de 
secundaria. Se adoptó un enfoque cuantitativo, descriptivo y un diseño no experimental. La muestra estuvo 
constituida por 122 estudiantes de ambos sexos de una institución educativa pública, a quienes se aplicó un test 
conformado por dos cuadernillos con problemas matemáticos contextualizados en situaciones reales. Los 
resultados evidenciaron que la mayoría de los escolares no alcanzan un nivel satisfactorio en la competencia 
evaluada. Predominó el nivel de proceso con un 42.6% (52 estudiantes), seguido del nivel de inicio con un 36.1% 
(44 estudiantes) y, finalmente, el nivel logrado con un 21.3% (26 estudiantes). Asimismo, no se encontraron 
diferencias significativas en el desempeño matemático según el género. Se concluye que existen limitaciones 
preocupantes en las habilidades matemáticas contextualizadas de los estudiantes, lo que resalta la necesidad de 
mejorar la práctica docente. Se recomienda implementar metodologías activas centradas en la perspectiva de 
resolución de problemas con el enfoque de la Educación Matemática Realista para favorecer un aprendizaje 
significativo y efectivo. 
 
Palabras clave: competencias matemáticas, resolución de problemas, Matemática Realista. 
 

Abstract 
The research aimed to identify the level of achievement in mathematical problem-solving skills, using the Realistic 
Mathematics Education (RME) approach, among second-year secondary school students. A quantitative, 
descriptive, and non-experimental design was adopted. The sample consisted of 122 students of both sexes from 
a public educational institution, who were administered a test comprised of two booklets with mathematical 
problems contextualized in real-life situations. The results showed that the majority of students did not reach a 
satisfactory level in the assessed skill. The developing level predominated at 42.6% (52 students), followed by the 
beginning level at 36.1% (44 students), and finally, the achieved level at 21.3% (26 students). Furthermore, no 
significant differences were found in mathematical performance according to gender. The study concludes that 
there are concerning limitations in students' contextualized mathematical skills, highlighting the need to improve 
teaching practices. It is recommended to implement active methodologies focused on problem-solving, using the 
Realistic Mathematics Education approach, to foster meaningful and effective learning. 
 
Keywords: mathematical competencies, problem-solving, Realistic Mathematics. 

 

Introducción 
Aprender matemáticas consiste en desarrollar en los escolares competencias cognitivas fundamentales, 

tales como el pensamiento lógico, la conceptualización, la interpretación y, de manera primordial, la resolución de 
problemas (Aceves & Vargas, 2024). Por esta razón, se sostiene que la competencia matemática es clave para 
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fortalecer el razonamiento y el pensamiento crítico (Osorio-Álzate et al., 2024). Además, permite comprender y 
dar solución a situaciones problemáticas en las que se debe alcanzar un objetivo sin una respuesta inmediata o 
evidente (Paniagua-Esquivel, 2022). En este sentido, la resolución de problemas matemáticos fomenta un 
aprendizaje activo y creativo, ya que potencia habilidades como la toma de decisiones, la argumentación y la 
comunicación (Leyva et al., 2024; Rodríguez-Nieto et al., 2025). No obstante, Leyva et al. (2024) destacan que la 
autonomía en el aprendizaje se favorece en contextos significativos; mientras que Rodríguez-Nieto et al. (2025) 
subrayan la importancia de establecer conexiones cognitivas dentro de situaciones reales, lo cual resalta la 
relevancia de metodologías como la Educación Matemática Realista (EMR). 

Actualmente, la sociedad demanda personas que tengan éxito tanto en la escuela como en su vida 
cotidiana, capaces de demostrar dominio en procedimientos, habilidades y comprensión conceptual; en suma, 
ser competentes en matemáticas (Costado, 2023). En consecuencia, la perspectiva orientada a la resolución de 
problemas destaca la necesidad de que los escolares formulen, reconozcan y solucionen desafíos cotidianos para 
formar ciudadanos competentes (Rodríguez-Nieto et al., 2025). Según el diseño curricular peruano (MINEDU, 
2016), estas situaciones se clasifican en cuatro categorías: regularidad, equivalencia y cambio; cantidad; forma, 
movimiento y localización; y gestión de datos e incertidumbre (More & Cunya, 2025). 

En este contexto, la educación matemática enfrenta grandes retos para fortalecer la habilidad de resolver 
problemas de manera significativa y eficaz (Benítez Pérez et al., 2023). Sin embargo, esta competencia aún no 
alcanza los niveles deseados en muchos estudiantes (OECD, 2023). Diversos estudios vinculan el bajo 
rendimiento en esta área a factores pedagógicos como el uso constante de métodos tradicionales, la falta de 
contextualización del conocimiento y la escasa capacitación docente en educación matemática (Yupanqui, 2023; 
Costado, 2023). Tales deficiencias dificultan la formación de una comprensión profunda y funcional acorde con la 
modernidad educativa (Vélez et al., 2024). 

Esta problemática se refleja en evaluaciones internacionales: el informe PISA reveló una caída global en 
el rendimiento matemático de 496 a 480 puntos entre 2018 y 2022, y en Perú, una baja de 400 a 391 puntos, 
indicando un preocupante descenso en las habilidades de los estudiantes de 15 años (OECD, 2023). Asimismo, 
la evaluación nacional ENLA 2023 mostró que el 88,8% de estudiantes de segundo grado de secundaria no 
alcanzan el nivel logrado en la competencia de resolución de problemas con cantidades (More & Cunya, 2025). 

En este escenario, el enfoque para resolver problemas de naturaleza matemática ha sido fortalecido por 
la Educación Matemática Realista, que cada vez gana mayor relevancia en la investigación educativa y se 
consolida como una metodología que potencia el desarrollo de habilidades matemáticas en escolares de nivel 
secundario. Esta propuesta metodológica se fundamenta en las investigaciones y aportes de Freudenthal, quien 
no solo promueve la asimilación de ideas matemáticas, sino que también enfatiza la conexión con lo cotidiano y 
vivencial mediante el aprendizaje colaborativo y el pensamiento crítico, incrementando así el interés de los 
estudiantes hacia las matemáticas (Dinglasan et al., 2023). 

Es esencial reflexionar sobre las formas de enseñar y aprender matemática. En este sentido, la EMR se 
presenta como una propuesta didáctica necesaria, que promueve una enseñanza vinculada a la realidad y 
centrada en la reinvención guiada de conceptos matemáticos basada en contextos significativos para los 
estudiantes (Gallego & Pérez, 2013; Bressan et al., 2016). De este modo, la matematización se convierte en un 
proceso clave para comprender y organizar el mundo a través de la matemática, partiendo de la realidad (Jácome 
et al., 2022). 

Por otro lado, diversas investigaciones recientes confirman que el currículo vigente puede transformarse 
mediante la EMR, enfatizando la construcción constante de contenidos y saberes a partir de situaciones 
contextualizadas y cercanas a los escolares (Listyaningrum et al., 2025). Esto coincide con propuestas 
pedagógicas internacionales que promueven una educación matemática basada en proyectos, el aprendizaje 
basado en problemas (ABP) y la gamificación; metodologías que favorecen el desarrollo de capacidades 
matemáticas aplicables a la vida cotidiana (Arias-Albuja et al., 2025; Poma et al., 2020). 

Desde esta perspectiva, la EMR fomenta la matematización horizontal y vertical (Cuevas-Vallejo et al., 
2023), donde la matemática se organiza y enriquece progresivamente a través de diversos niveles: situacional, 
referencial, general y formal (Jácome et al., 2022). Además, su teoría se sustenta en seis fundamentos 
interconectados: actividad, realidad, reinvención guiada, niveles de formalización, interacción e interconexión 
(Gallego & Pérez, 2013). Estos principios orientan la educación matemática para todos, considerando las 
experiencias personales, promoviendo el trabajo colaborativo, la comprensión progresiva y el uso práctico del 
saber matemático (González-Polo & Castañeda, 2023). 

Simultáneamente, la implementación integral de la EMR junto con herramientas digitales y juegos 
interactivos potencia su impacto, favoreciendo un aprendizaje más inclusivo, contextualizado y adaptado a las 
necesidades actuales (Da, 2023). Sin embargo, persisten importantes retos, como la continuidad de la enseñanza 
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tradicional conductista centrada en la memorización, la necesidad de un currículo pertinente y la capacitación 
continua docente, que limitan el pleno aprovechamiento de este enfoque (Choirudin et al., 2025). 

A pesar de que autores como Dinglasan et al. (2023) y Koerunnisa et al. (2024) reconocen la efectividad 
de la EMR para fortalecer la autonomía del aprendiz, otros como Choirudin et al. (2025) advierten sobre las 
dificultades derivadas de enfoques conductistas persistentes. Esta discrepancia subraya la importancia de 
analizar cómo estas restricciones se manifiestan en la educación secundaria en Perú, donde la brecha entre 
teoría e implementación es particularmente amplia. 

Por ello, el consenso entre investigadores es la necesidad urgente de transformar las prácticas 
pedagógicas para revertir los resultados preocupantes de las evaluaciones internacionales y nacionales, 
apostando por metodologías activas centradas en los aprendizajes y fundamentadas en evidencias medibles 
(Díaz & Gastello, 2025). En ese sentido, se ha demostrado que la EMR y las metodologías activas, cuando se 
integran en programas de capacitación docente y políticas educativas, generan avances significativos en el 
aprendizaje matemático y aumentan la motivación, como se evidencia en diversas realidades latinoamericanas y 
globales (Amanda et al., 2023). 

En consecuencia, la mejora de las competencias matemáticas y el desarrollo del pensamiento crítico y 
reflexivo son resultados directos de la aplicación adecuada de metodologías activas. Estas metodologías 
fomentan habilidades y capacidades esenciales para enfrentar con éxito los retos propios del siglo XXI (Abbas et 
al., 2025). Por ello, el objetivo del estudio es determinar el nivel de competencia en la resolución de problemas 
matemáticos de los escolares de segundo grado de secundaria en una escuela pública, con un enfoque en la 
Educación Matemática Realista. A partir de este propósito, se plantean las preguntas: ¿qué niveles de logro 
alcanzan los estudiantes en las competencias matemáticas establecidas por el Currículo Nacional de la Educación 
Básica (CNEB)? De acuerdo con ello, se formulan dos hipótesis principales: (H1) los estudiantes presentan 
niveles de logro significativamente diferentes en las cuatro competencias matemáticas; y (H2) el género influye 
como factor determinante en su desempeño matemático. 

Esta investigación es relevante en los ámbitos teórico, metodológico y social, ya que responde a una 
necesidad urgente del sistema educativo peruano: comprender y fortalecer las competencias matemáticas desde 
un enfoque que vincule la escuela con la realidad cotidiana. Evaluar el nivel de logro de los escolares desde la 
perspectiva de la EMR proporciona evidencia empírica sobre la efectividad de este enfoque para favorecer un 
aprendizaje significativo y contextualizado, especialmente en un contexto donde las evaluaciones nacionales e 
internacionales evidencian una tendencia a la baja en el rendimiento matemático. 

Desde el punto de vista teórico, el análisis aporta a la discusión vigente sobre la enseñanza de las 
matemáticas mediante la resolución de problemas, integrando los principios de la EMR con las competencias 
definidas en el CNEB. Esto permite reinterpretar los procesos de aprendizaje como experiencias activas que 
promueven nuevas formas de entender y aplicar el conocimiento matemático en situaciones cotidianas. 

Metodológicamente, el estudio ofrece un referente empírico sólido al utilizar una herramienta 
contextualizada ajustada a los principios de la EMR, lo que posibilita evaluar con precisión el rendimiento real de 
los escolares en las cuatro competencias matemáticas. Los resultados constituyen una base útil para futuras 
investigaciones comparativas o longitudinales que busquen evaluar el impacto de las metodologías activas en el 
desarrollo del pensamiento matemático. 

Finalmente, la importancia social de esta investigación radica en que sus hallazgos orientan las 
decisiones pedagógicas y las políticas educativas hacia el diseño e implementación de estrategias didácticas 
contextualizadas, creativas y realistas. Además, las evidencias obtenidas serán fundamentales para generar 
programas de capacitación docente que fortalezcan la capacidad de los docentes para promover el pensamiento 
crítico, reflexivo y lógico, en sintonía con las demandas del siglo XXI. En resumen, esta investigación no solo 
diagnostica una situación preocupante, sino que también contribuye activamente a la transformación de la 
educación matemática, impulsando un aprendizaje más justo, significativo y conectado con la vida real. 

A pesar de los avances en la implementación de la EMR en diversos contextos internacionales, aún existe 
una carencia de evidencia empírica que demuestre su impacto en el nivel de logro para resolver problemas en 
estudiantes de secundaria en Perú. Los estudios previos se han centrado principalmente en niveles iniciales o en 
enfoques cualitativos descriptivos, sin ofrecer datos cuantitativos claros sobre los niveles específicos de 
rendimiento en cada competencia matemática del CNEB. Por lo tanto, este estudio aporta una evidencia nueva y 
valiosa a nivel nacional al establecer una línea de base diagnóstica sobre el desempeño en las cuatro 
competencias matemáticas desde la perspectiva de la EMR. 
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Metodología 
Para los fines de esta investigación, se adoptó un método cuantitativo con enfoque descriptivo y diseño 

no experimental, cuyo propósito es examinar y detallar el nivel de desempeño en la resolución de problemas 
matemáticos desde la perspectiva de la Educación Matemática Realista, sin influir en las variables propias del 
estudio (Hernández & Fernández, 2014). Este enfoque metodológico permite un análisis objetivo y detallado del 
rendimiento de los estudiantes en contextos educativos reales. 

La población estuvo constituida por estudiantes de segundo grado de secundaria de una institución 
educativa pública peruana, con edades comprendidas entre 12 y 14 años, de ambos sexos. La muestra fue de 
tipo no probabilístico e intencional, integrada por 122 estudiantes que realizaron simultáneamente los dos 
cuadernillos correspondientes a la Evaluación Diagnóstica 2025 en el área de matemática. La edad media de la 
muestra fue de 13.5 años (DE = 0.8), con un 51.6% de mujeres (n = 63) y un 48.4% de varones (n = 59). Según 
reportes oficiales de la Dirección Regional de Educación, todos eran egresados de una institución pública de Lima 
Metropolitana y presentaban un rendimiento académico previo en matemática considerado dentro del promedio 
institucional. La selección se basó en un muestreo no probabilístico por conveniencia, con un margen de error del 
5% y un nivel de confianza del 95%, tomando en cuenta la accesibilidad de los estudiantes durante la aplicación. 

La Evaluación Diagnóstica Regional 2025 se fundamentó en el "Test de Resolución de Problemas con 
Enfoque de Matemática Realista", elaborado por la Dirección Regional de Educación Lima Metropolitana 
(DRELM, 2025). Este instrumento consta de dos cuadernillos, cada uno con 23 ítems contextualizados en 
situaciones concretas y alineados con las cuatro competencias matemáticas establecidas en el Currículo Nacional 
de Educación Básica. Fue validado por un equipo de expertos en educación matemática, alcanzando una 
concordancia de V de Aiken superior a 0.85. La confiabilidad del instrumento se verificó mediante el coeficiente 
alfa de Cronbach, con un resultado de 0.89, indicativo de una alta consistencia interna. 

Los ítems se organizaron conforme a las cuatro competencias específicas del currículo: resolución de 
problemas de cantidad; regularidad, equivalencia y cambio; forma, movimiento y localización; y gestión de datos 
e incertidumbre. Los niveles de logro se clasificaron en tres categorías: inicio, proceso y logrado (DRELM, 2025). 

El análisis de datos se llevó a cabo mediante estadística descriptiva, utilizando frecuencias absolutas y 
porcentajes para representar cada nivel de logro por competencia. Los datos fueron procesados mediante el 
software Microsoft Excel 365 y los resultados se presentan en cinco tablas detalladas, facilitando la interpretación 
clara y sistemática del desempeño de los estudiantes. 

Esta metodología, centrada en un instrumento contextualizado y validado, permitió evaluar con precisión 
el rendimiento real de los estudiantes desde la perspectiva de la EMR, aportando evidencia empírica relevante 
para la mejora de la enseñanza de las matemáticas en el nivel secundario. 
 

Resultados  
El análisis descriptivo de los datos recogidos en la Evaluación Diagnóstica Regional 2025 revela que el 

42.6% de los estudiantes se ubicó en el nivel proceso, mientras que el 36.1% se situó en el nivel inicio, y solo un 
21.3% logró el nivel considerado como logrado. La media de aciertos fue de 27.4 sobre un total de 46 ítems, con 
una desviación estándar (DE) de 9.8, y un rango que va desde un mínimo de 8 hasta un máximo de 43 aciertos, 
lo que refleja una considerable variabilidad en el desempeño académico entre los escolares evaluados. El 
coeficiente de asimetría fue de -0.34, indicando una ligera concentración de las puntuaciones hacia los valores 
más altos, sugiriendo que, aunque son pocos, algunos estudiantes presentan un rendimiento significativamente 
superior. 

Para complementar el análisis general, se presenta a continuación un desglose diferencial de los 
resultados por competencia matemática y otras variables relevantes, con el propósito de identificar patrones 
específicos de desempeño y áreas que requieren intervención pedagógica. Este análisis diferencial es 
fundamental para orientar estrategias educativas focalizadas y diseñar intervenciones que respondan a las 
necesidades particulares detectadas en el estudiantado. 
 
Tabla 1 
Estadística descriptiva general del rendimiento 
 

Estadístico valor interpretación 

N 122  

Media de aciertos 27.4/46 (59%) Nivel proceso 
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Desviación estándar 9.8 Alta variabilidad 

Rango 8-43 Amplia dispersión 

Asimetría -0.34 ligera inclinación negativa 

 
La muestra estuvo conformada por 122 estudiantes (n = 122), y el rendimiento se expresó como el número 

de aciertos obtenidos sobre un total de 46 ítems evaluados. Se observó una distribución con asimetría negativa, 
lo que indica una leve concentración de puntuaciones por encima de la media. Esto sugiere que un grupo reducido 
de estudiantes obtuvo calificaciones superiores al promedio general. 
 
Tabla 2 
Distribución de niveles de logro  
 

Nivel frecuencia porcentaje características 

Inicio (<50%) 44 36.1% Requiere apoyo intensivo 

Proceso (50-79%) 52 42.6% Necesitan refuerzo focalizado 

Logrado (≥ 80%) 26 21.3% Consolidación de aprendizajes 

 
La distribución de los 122 participantes entre los niveles de logro evidencia que la mayoría (78.7%) se 

ubican en los niveles de inicio o proceso, lo que sugiere la necesidad de implementar intervenciones pedagógicas 
diferenciadas y focalizadas. 
 
Tabla 3 
Desempeño por competencias matemáticas  
 

Competencia % Acierto Nivel DE IC 95% 

Cantidad 58.3% Proceso 12.4 [56.1; 60.5] 

Regularidad equivalencia y cambio 61.1% Proceso 11.8 [59.0; 63.2] 

Forma y movimiento y localización 55.4% Proceso 13.2 [53.0; 57.8] 

Gestión de datos e incertidumbre 63.2% Proceso 10.9 [61.2; 65.2] 

 
Todas las competencias se encuentran en el nivel “proceso” (con un porcentaje de aciertos entre 50 y 

79%). En particular, la competencia de “Gestión de datos e incertidumbre” alcanzó el porcentaje más alto con un 
63.2%. Sin embargo, los intervalos de confianza al 95% (IC 95%) indican que las diferencias observadas entre 
las competencias no son estadísticamente significativas, sugiriendo que el desempeño es homogéneo entre las 
diferentes áreas evaluadas. 
 
Tabla 4  
Distribución porcentual de los niveles de los niveles de logro por competencia matemática (n=122) 
 

Competencia matemática Logrado Proceso Inicio 

Resuelve problemas de Cantidad 45.1% 39.3% 15.1% 

Resuelve problemas de Regularidad Equivalen y Cambio 31.1% 50.8% 18% 

Resuelve problemas de Forma Movimiento y Localización 36.1% 41.8% 22.1% 

Resuelve problemas de Gestión de Datos e Incertidumbre 28.7% 23% 48.4% 

 
Se observa una marcada variabilidad en el rendimiento entre las competencias evaluadas. Mientras que 

la competencia de “Cantidad” presentó el mayor porcentaje de estudiantes en el nivel logrado, con un 45.1%, la 
competencia de “Gestión de datos e incertidumbre” mostró que casi la mitad de los estudiantes (48.4%) se 
ubicaron en el nivel inicial. Estos datos sugieren que existen áreas críticas que requieren atención prioritaria 
mediante intervenciones pedagógicas específicas. 
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Mediante una prueba t para muestras independientes, no se encontraron diferencias estadísticamente 
significativas entre el rendimiento de varones (M=26.8, DE=9.9) y mujeres M=27.9, DE=9.7), t (120) = 0.61, 
p=0.542 t (120) =0.61, p=0542. El tamaño del efecto calculado mediante la d de cohen fue de (d=0.11), lo que 
indica que el género no es un factor determinante en el desempeño matemático en esta muestra bajo el enfoque 
de Matemática Realista. 
 
Tabla 5 
Comparación por género (prueba t-Student) 
 

Genero n media De t p d cohen 

Varones 56 26.8 9.9 0.61 0.542 0.11 

Mujeres 66 27.9 9.7    

 
No existe diferencia estadísticamente significativa en el rendimiento matemático entre varones y mujeres, 

con un valor t(120) = 0.61, p = 0.542 y un tamaño del efecto pequeño (d = 0.11). Esto indica que ambos géneros 
tienen un desempeño similar en las competencias evaluadas, lo cual sugiere equidad en las oportunidades de 
aprendizaje matemático en este contexto específico. 
 

Discusión 
Los resultados obtenidos muestran que en las cuatro competencias matemáticas evaluadas, un 78.7% 

de los escolares no alcanzan el nivel satisfactorio. De acuerdo con Yupanqui (2023) y Osorio-Alzate et al. (2024), 
este bajo rendimiento puede explicarse por la persistencia en el uso de métodos tradicionales de enseñanza, 
centrados en la memorización y la repetición algorítmica, lo que limita la capacidad de los estudiantes para 
transferir lo aprendido a situaciones reales. Por otro lado, la aplicación de estrategias que fomenten la 
matematización horizontal, es decir, la vinculación entre problemas reales y modelos matemáticos, se ve 
dificultada por la falta de capacitación docente en metodologías innovadoras como la Educación Matemática 
Realista. 

En cuanto a las competencias evaluadas, la que presentó mejores resultados relativos fue la de 
"resolución de problemas de cantidad", con un 45.1% de estudiantes ubicados en el nivel logrado. Esto se atribuye 
a la familiaridad de los escolares con cálculos aritméticos y operaciones con números enteros y racionales en 
contextos cotidianos, dado que estos contenidos se trabajan ampliamente en la educación primaria, por lo que 
les resultan más conocidos (More & Cunya, 2025; MINEDU, 2016). Sin embargo, es importante señalar que este 
desempeño aún no es óptimo, ya que la mayoría de estudiantes se encuentran en niveles básicos. 

Desde la perspectiva de la EMR, los bajos niveles de logro en competencias como la gestión de datos e 
incertidumbre —donde el 48.4% de los estudiantes se ubicaron en el nivel de inicio— evidencian una limitada 
matematización horizontal, reflejando dificultades para transformar situaciones reales en modelos matemáticos. 
Asimismo, la escasa presencia de estudiantes en niveles logrados indica un desarrollo insuficiente en la 
matematización vertical, concepto que se refiere a la estructuración y formalización progresiva de los conceptos 
matemáticos por parte de los escolares (Cuevas-Vallejo et al., 2023; Jácome et al., 2023). La EMR sostiene que 
ambos procesos son esenciales para un aprendizaje matemático significativo, una realidad que lamentablemente 
no se observa en la práctica docente actual. 

Por otro lado, la ausencia de diferencias significativas por género en el rendimiento matemático constituye 
un hallazgo positivo y alentador, sugiriendo equidad en las oportunidades de aprendizaje entre varones y mujeres 
bajo el enfoque de la EMR. Este resultado desafía estereotipos culturales tradicionales que atribuyen diferencias 
innatas en habilidades matemáticas según el género. 

En relación con la aplicación de metodologías activas, Choirudin et al. (2025) advierten que, en contextos 
donde prevalece la enseñanza tradicional, estas estrategias enfrentan resistencias importantes. Sin embargo, 
Poma et al. (2020) reportan avances sustanciales en la resolución de problemas mediada por el aprendizaje 
basado en problemas. Por otro lado, Dinglasan et al. (2023) destacan la efectividad de la EMR en contextos 
donde los docentes están adecuadamente capacitados. Por ende, no basta con implementar metodologías 
activas de manera aislada; resulta imprescindible una transformación pedagógica integral que adopte 
sistemáticamente los principios de la EMR. 

Finalmente, es importante señalar que el diseño no experimental y transversal de este estudio limita la 
posibilidad de establecer relaciones de causalidad. Además, la especificidad del contexto y la naturaleza no 
probabilística del muestreo restringen la generalización de los hallazgos. Para ampliar el conocimiento sobre el 
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impacto de la EMR, se recomienda explorar en futuras investigaciones la relación con variables socioemocionales 
y metacognitivas. 

 

Conclusiones 
Los resultados indican que, en estudiantes de segundo grado de secundaria, el nivel de logro en la 

resolución de problemas bajo un enfoque de Matemática Realista es insuficiente. La mayoría se sitúa en el nivel 
proceso para las competencias de regularidad, equivalencia y cambio (50.85%), así como de forma, movimiento 
y localización (41.8%). Aunque la competencia de cantidad alcanza un 45.1% de estudiantes en el nivel logrado, 
la competencia más crítica es la gestión de datos e incertidumbre, donde el 48.4% de los escolares permanece 
en el nivel inicio. La ausencia de diferencias por género refleja una equidad en las oportunidades de aprendizaje 
dentro de este enfoque pedagógico. 

Desde una perspectiva teórica, estos hallazgos evidencian una aplicación limitada de los principios de la 
Educación Matemática Realista (EMR), en particular respecto a la matematización horizontal —la traducción de 
situaciones reales a esquemas matemáticos— y la matematización vertical —la formalización gradual de 
conceptos matemáticos— (Cuevas-Vallejo et al., 2023; Jácome et al., 2022). Esta brecha se atribuye parcialmente 
a la desconexión entre el currículo oficial y la práctica docente, que aún se basa en métodos tradicionales. 

En consecuencia, se recomienda llevar a cabo las siguientes acciones: 
 
1. Implementar programas de formación profesional para docentes, centrados en la EMR y en métodos 

activos como el aprendizaje basado en problemas. 
2. Incorporar secuencias pedagógicas contextualizadas que fomenten tanto la matematización vertical 

como horizontal, especialmente en la resolución de problemas relacionados con la gestión de datos 
e incertidumbre. 

3. Revisar y adaptar los materiales curriculares para asegurar que estén alineados con enfoques 
realistas y críticos acordes con las demandas del siglo XXI (González-Polo & Castañeda, 2023; 
Poma et al., 2020). 

 
Finalmente, los estudios futuros deberían explorar cómo la EMR influye en variables socioemocionales, 

tales como la motivación y la autoeficacia, así como en aspectos metacognitivos como la autorregulación y el 
razonamiento crítico, idealmente mediante diseños experimentales o longitudinales que permitan determinar 
relaciones causales. Además, se sugiere extender la investigación a otros contextos educativos peruanos para 
validar y ampliar estos hallazgos. 
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