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Prevaléncia de papiloma oral em criancas brasileiras: um estudo
retrospectivo de lesoes biopsiadas
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Resumo: Introducdo: O papiloma virus humano (HPV) é fator etioldgico para diversas doencas na mucosa
oral e na pele que podem sofrer processo de malignizacdo. A vacinacdo é a principal forma de prevencao,
imunizando meninas de 9 a 13 anos e meninos de 11 a 13 anos. Ainda ndo ha um consenso sobre a prevaléncia
do virus HPV em criancas. Objetivo: Verificar a prevaléncia de HPV em criancas de 1 a 13 anos de idade
com base em um banco de laudos de lesées biopsiadas com diagndstico de papiloma analisadas em um
laboratério de referéncia nacional. Material e Métodos: Foi feita a analise de laudos anatomopatologicos
de bidpsias recebidas pelo Laboratério de Patologia Bucal e Maxilofacial da Faculdade de Odontologia da
Universidade de Sdo Paulo em um periodo de 20 anos, compreendido entre ao anos 2002 a 2022. Informacoes
de sexo, localizacdo da lesdo e hipoteses diagndsticas também foram coletadas. Resultados: Em um banco de
93.950 laudos, 4.203 compreendiam a faixa etaria analisada e 99 (2,3%) tinham o diagndstico de papiloma.
A porcentagem de laudos do sexo masculino e feminino foi similar, sendo 50,5% e 49,5%, respectivamente.
A localizacio da lesdo mais frequente encontrada foi a regido dos labios (48%). Hipdteses diagnosticas mais
citadas foram epulide e verruga vulgar. Conclusio: A prevaléncia de papiloma em criancas brasileiras de 1 a
13 anos foi de 2,3%. Reconhecer caracteristicas clinicas das lesdes é essencial para um correto diagnéstico e
intervencao precoce bem como para evitar o agravamento da doenca.
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Prevalencia de papiloma oral en ninos brasilefios: un estudio
retrospectivo de lesiones biopsiadas

Resumen: Introduccion: El virus del papiloma humano (VPH) es un factor etiolégico de diversas enfermedades
de la mucosa oral y de la piel que pueden derivar en neoplasias malignas. La vacunacion es la principal forma
de prevencién, inmunizando a las niflas de 9 a 13 aifos y a los nifos de 11 a 13 afnos. Todavia no hay consenso
sobre la prevalencia del virus VPH en nifios. Objetivo: Verificar la prevalencia del VPH en nifios de 1 a 13 afos
a partir de una base de datos de informes de biopsias de lesiones diagnosticadas de papiloma analizadas en
un laboratorio nacional de referencia. Material y métodos: Se analizaron los informes anatomopatoldgicos
de biopsias recibidas por el Laboratorio de Patologia Oral y Maxilofacial de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Sdo Paulo en un periodo de 20 aiios, de 2002 a 2022. También se recogieron informaciones sobre
sexo, localizacion de la lesion e hipotesis diagndstica. Resultados: En una base de datos de 93.950 informes,
4.203 comprendian el grupo de edad analizado y 99 (2,3%) tenian diagndstico de papiloma. El porcentaje de
varones y mujeres fue similar, 50,5% y 49,5% respectivamente. La localizacién mas frecuente fueron los labios
(48%). Las hipdtesis diagndsticas méas citadas fueron epulides y verruga vulgar. Conclusion: La prevalencia del
papiloma en nifios brasilefios de 1 a 13 anos fue del 2,3%. El reconocimiento de las caracteristicas clinicas de
las lesiones es esencial para el diagndstico correcto y la intervencién precoz, asi como la orientacion.

Palabras clave: virus del papiloma humano, boca, nifios, prevalencia.
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Prevalence of oral papillomas in Brazilian children: a retrospective
study of biopsied lesions

Abstract: Introduction: Human papillomavirus (HPV) is an etiologic factor for several diseases of the
oral mucosa and skin that can undergo a malignant process. Vaccination is the most important form of
prevention, with girls being vaccinated between the ages of 9 and 13 and boys between the ages of 11
and 13. There is still no consensus on the prevalence of the HPV virus in children. Aim: To review the
prevalence of HPV in children aged 1 to 13 years based on a database of reports of biopsied lesions
diagnosed with papilloma analyzed in a national reference laboratory. Material and methods: Anatomic-
pathologic reports of biopsies received at the Oral and Maxillofacial Pathology Laboratory of the Faculty
of Dentistry of the College of Sao Paulo were analyzed over a 20-year period, between 2002 and 2022.
Information on gender, lesion location and diagnostic hypotheses was also collected. Results: In a
database of 93,950 reports, the age group analyzed accounted for 4,203 and 99 (2.3%) were diagnosed
with papilloma. The proportion of male and female reports was similar at 50.5% and 49.5% respectively.
The most common location of the lesion found was the lip region (48%). The most frequently cited
diagnostic hypotheses were epulis and verruca vulgaris. Conclusion: The prevalence of papillomas in
Brazilian children aged 1 to 13 years was 2.3%. Early diagnosis and advice on HPV vaccination can
prevent and avoid exacerbation of the disease. Recognizing the clinical features of lesions is essential
for correct diagnosis and early intervention and counseling..

Key words: Human Papillomavirus, Mouth, Children, Pediatric Dentistry, Prevalence.

na infancia e adolescéncia esta inserida
em possiveis situacoes de abuso sexual,
porem nao é possivel determinar a origem

Introducao

HPV é a sigla em inglés para Papilomavirus

Humano (Human Papiloma Virus-HPV). Eles
sao virus capazes de infectar a pele, regiao
anogenital, cavidade oral e as mucosas®.
Na mucosa oral, a maior parte das lesoes
causadas pelo HPV é benigna, e entre as
entidades patoldgicas associadas ao HPV,
pode-se citar verruga vulgar, papiloma
oral escamoso, condiloma acuminado e
a hiperplasia epitelial focal (Doenca de
Heck)? 3.

Em criancas, a transmissdo pode ocorrer
verticalmente, de mae para filho no
momento do parto, quando a crianca fica
exposta as células contaminadas no colo
e canal vaginal. A placenta e o liquido
amniético também sdo considerados vias
de contaminacao®. A transmissao horizontal
também pode acontecer se um individuo
nao contaminado tiver contato direto com
a pele ou a mucosa infectada de outra
pessoa®. A transmissdo via contato sexual

da contaminacdo na maior parte dos casos®.

Atualmente mais de 200 tipos de
Papilomavirus Humano (HPV) ja foram
identificados, e sao classificados de acordo
com a semelhanca genética e a possibilidade
de estarem envolvidos no desenvolvimento
de diferentes tipos de lesdes, especialmente
malignas. Este DNA virus, apds o contagio,
infecta permanentemente as células das
camadas mais profundas do epitélio da pele
e de mucosas, podendo permanecer de
forma latente e subclinica ou proliferativa e
causar lesoes’.

Como o rastreio do HPV entre criancas nao
€ uma pratica rotineira, os dados do HPV na
infancia sao inadequados para inferéncias
epidemioldgicas. Poucos estudos que se
referem a prevaléncia de HPV em criancas
tém variacdo ampla de 2 a 44% em todo
mundo®8,
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No cenario infanto-juvenil, a vacinacao ¢é a
principal forma de prevenir a infeccao pelo
HPV?. Teve inicio em 2006 e, atualmente,
ha pelo menos dois tipos de vacinas que
estao disponiveis comercialmente. A vacina
bivalente garante protecao contra os virus
do tipo 16 e 18, e a tetravalente® !, para
proteciodo HPVdostipos6,11,16e18.Em
2014, o Programa Nacional de Imunizacao
do Brasil inseriu a vacinacao tetravalente no
calendério de vacinacdo no Sistema Unico
de Saude (SUS) com o foco na imunizacao
de meninas de 9 e 13 anos e meninos de 11
a 13 anos de idade.

Atéondesabemos,ndoexisteumaestimativa
global da prevaléncia do HPV em criancas;
no entanto, os relatérios atuais indicam
uma prevaléncia relativamente elevada de
HPV na infancia e na adolescéncia, exigindo
medidas preventivas imediatas. Uma
ampla gama de manifestagdes definitivas
e possiveis na primeira infancia foi relatada
para infeccao por HPV 4.

Diante disso, o objetivo deste estudo
retrospectivo foi verificar a prevaléncia
de HPV em criancas de 0 a 13 anos de
idade por meio da analise de laudos
anatomopatoldgicos de bidpsias recebidas
pelo Laboratério de Patologia Bucal e
Maxilofacial da FOUSP, um laboratério de
referéncia nacional, em um periodo de 20
anos.

Material e Métodos

Este o projeto faz parte de uma pesquisa
maior intitulado “Doencas orais e
maxilofaciais que acometeram pacientes
de odontopediatria e odontohebiatria nos

Revista de Odontopediatria Latinoamericana

ultimos 20 anos”, aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Faculdade
de Odontologia da  Universidade
de Sao Paulo sob o numero CAAE:
67845217.6.00000075.

Para este estudo retrospectivo, foram
levantados os laudos das bidpsias
recebidas no laboratério da Disciplina
de Patologia Bucal da Faculdade de
Odontologia da Universidade de Sao
Paulo no intervalo dos anos de 2000
a 2020 e que tiveram o diagnéstico
anatomopatologico de papiloma. A faixa
etdria de pacientes analisada foi de 1 a
13 anos. Detalhes das informacdes como
sexo, localizacdo da lesdao e hipoteses
diagnésticas foram  computadorizadas
utilizando o programa da Microsoft Excel.
Para analise descritiva do resultado foi
realizado a distribuicio das frequéncias
relativas das lesbes em HPV no grupo
etario preconizado. Laudos de material ndo-
humano ou de localizacdes fora da regiao
oral foram descartados das analises.

Resultados

Apos o processo de exclusao e selecao
(Figura 1), 99 laudos com diagndstico
de papiloma foram incluidos na analise
descritiva, correspondendo a 2,3% dos
laudos totais.

Foram coletadas informacdes de sexo e
localizacao da lesao e o resultados foram
descritos (Tabela 1). A prevaléncia entre
o sexo feminino e o sexo masculino foi
semelhante, com uma variancia de 0,5%.
A localizacao mais frequente das lesdes
foi a regiao dos labios.
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93.950 laudos

4.435 laudos na faixa
etaria analisada

EXCLUIDOS
232 laudos

4.203 laudos analisados

99 laudos com

diagndstico de papiloma

Material ndo-humano ou
de fora da regido oral

Figura 1: Fluxograma da andlise dos laudos.

Tabela 1: Caracteristicas demogrdficas
e clinicas da amostra.

N (%)
Sexo
Masculino 50 (50,5%)
Feminino 49 (49,5%)
Localizacdo da lesao
Labio 47 (48%)
Gengiva 11 (11%)
Palato 10 (10%)
Comissura Labial 8 (8%)
Lingua 7 (7%)
Mucosa Jugal 7 (7%)
Rebordo Alveolar 5(5%)
Outras 4 (4%)

As informacoes de hipdtese diagndstica
também foram coletadas, e os resultados
encontrados foram descritos (Tabela 2).

Tabela 2: Descricdo das hipéteses diagnosticas
encontradas na andlise de dados.

Hipoteses diagnodsticas

Epulide

Verruga vulgar

Condiloma

Hiperplasia fibrosa inflamatéria

Fibroma

Lesao periférica de células gigantes

Leucoplasia

Vol 14,2024  e-232647



e-232647

Rezende KM, Gentile ACC, Marinho GB, Haddad AE, Bénecker M.

Discussao

Este estudo retrospectivo descreve a
prevaléncia dos laudos diagnosticados de
papiloma entre criancas de 1 a 13 anos que
foram enviados para analise do Laboratério
de Patologia Oral e Maxilofacial da FOUSP
durante um periodo de 20 anos.

A faixa etaria estipulada foi de 1 a 13 anos,
idade esta estipulada desde 2014 para
vacina quadrivalente para meninas entre 11
e 13 anos de idades e para meninos, entre
11 a 13 anos de idade. Assim, a prevaléncia
de papiloma foi de 2,3% de um total de
4203 laudos de pacientes preconizados na
faixa etdria deste trabalho. Essa prevaléncia
foi semelhante a outras pesquisas de estudo
retrospectivo sobre lesdes bucais presentes
em criancas. Para Franklin et al., 20062,
os achados de papiloma na populacao
pediatrica foram de 2,13%. Para Barbosa-do
Vale, 20132 os achados foram de 3,81% e,
em 2016, o papiloma foi observado em 2%
da populacao infantil em dados publicados
por Cavalcante et al., 2016'*. Entretanto,
uma das limitacoes na interpretacao dos
resultados do presente estudo é que em
todos esses trabalhos nao eram especificos
sobre papiloma, e sim uma apresentacao
das principais patologias observadas
em criancas e adolescentes. Assim, uma
comparacao da frequéncia nessas amostras
com diferentes metodologias e idades da
populacdao dificulta uma real prevaléncia
desta lesao em criancas de até 13 anos
de idade. Sobre a predilecado de sexo,
houve também uma concordancia com a
literatura, no qual menciona que nao existe
diferenca. Ou seja, pode acontecer tanto em
meninos, quanto em meninas, de proporcao
semelhante!#16,
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O HPV pertence aum grupo de virus de DNA
circular que infectam queratindcitos da pele
e mucosas do corpo humano. Ja é descrito
na literatura mais de 200 tipos de diferentes
virus pertencentes afamilia Papillomaviridae,
sendo que entre as principais lesdes que
acometem a mucosa oral estdo o papiloma
escamoso oral e o condiloma acuminado,
ambos associadosao HPV 6 e 11.Jaaverruga
vulgar estd associada aos tipos 2, 4 e 57.
Esses tipos estdao entre as 20 lesdes bucais
mais observadas em individuos infanto-
juvenis > 1%, Portanto, é plausivel observar
qgue verruga vulgar e condiloma ficaram
em segundo e terceiro, respectivamente,
como hipéteses diagndsticas enviadas
pelos cirurgides dentistas. Porém epulide
congénita, hiperplasia fibrosa inflamatéria,
fibroma, lesdes periféricas de células
gigantes e leucoplasia sao patologias
diferentes, tanto no aspecto clinico como
na etiologia e morfologia®® '’. Isso nos faz
pensar sobre a importancia da atualizacao
constante em que os odontopediatras
devem se dedicar sobre semiologia em
criancas e adolescentes. Mesmo que o
tratamento seja o mesmo, ou seja, bidpsia, é
importante o diagndstico e, principalmente,
o0 manejo clinico e comportamental frente
ao atendimento 2 °. O presente trabalho de
investigacao pretende precisamente chamar
a atencao para a importancia do diagndstico
diferencial entre este grupo de lesoes.

Com varios paises a implementar programas
de vacinacao contra o HPV, os dados sobre a
adesao comecam a surgir, porém longe ainda
de ser erradicado. Embora a faixa etaria para
comparacao varie internacionalmente, ha
uma grande diferenca na adesao a vacina
contra o HPV entre os paises, desde muito
elevada - 86,7% para 3 doses em mulheres
adolescentes da idade alvo no Reino Unido,
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a muito baixa - 37% para 3 doses entre
a faixa etaria dos adolescentes nos EUA.

O Programa Nacional de Vacinacao contra
o HPV na Australia iniciou a entrega
escolar em abril de 2007 para meninas
e em fevereiro de 2013 para meninos,
usando a vacina quadrivalente contra HPV
[qHPV]. No Brasil, o inicio da vacinacao foi
no ano de 2014 e, assim como nos outros
paises, é oferecida juntamente com outras
vacinas no programa nacional de vacinagao
escolar (por exemplo, vacinas de reforco
contra difteria, tétano e coqueluche (DTaP)
e contra varicela)t 1819,

Apesar da transmissdo do HPV ser
amplamente associada a relacdo sexual,
a etiologia desta lesdo em criancas
e adolescentes e seu impacto na
transmissdo do virus ainda precisam ser
elucidados?®®. Da literatura levantada para
este trabalho, os autores defendem que
o contagio do HPV é facil devido a sua
excelente sobrevivéncia nas superficies,
aumentando a incidéncia dos papilomas
em criancas. O conhecimento da etiologia
da infeccdo, a andlise comportamental
da crianca e uma cuidadosa anamnese
ajudam na explicacdo de sua etiologia
e evitam casos de acbdes judiciais
relacionadas a falsas alegacdes de
abuso. Assim, é importante ter em mente
gue quando se trata de criancas com
lesbes possivelmente relacionadas ao
HPV, principalmente as menores de 3
anos, essas nao sao, obrigatoriamente,
consequéncias de abuso sexual 4710 1%
1519 Qutra limitacdo do presente estudo
consistiu na impossibilidade de relacionar
as lesdes com a sua origem de infeccao e
via de contégio.

Por fim, destacamos que pesquisas
epidemioldgicas de lesdes bucais em
criancas e em determinada regiao
geografica estabelece as necessidades
da referida populacdo, bem como
proporciona aos profissionais atualizacao
dos conhecimentos das lesdes, facilidade
na elaboracao de planos de tratamento e
acoes preventivas. Embora os resultados
aqui apresentados sejam compativeis com
a maior parte dos estudos ja realizados, ha
poucos estudos retrospectivos especificos
de HPV em criancas e adolescentes, sendo
este com maior tempo de observacao, 20
anos em uma amostra de 93950 laudos.

O odontopediatra, que frequentemente
encontra lesdes relacionadas com o HPV,
deve assumir um papel de lideranca neste
cenario, tanto no diagndéstico precoce e no
tratamento de lesdes orais relacionadas
com o HPV, como na sensibilizacdo e
importanciasobreavacinacdocontraoHPV
entre os pacientes pediatricos e os seus
pais e cuidadores. O conhecimento desses
numeros faz refletir sobre a importancia
de realizar um acompanhamento de saude
integral da crianca e do adolescente, a
importancia de se perguntar e olhar a
carteira de vacinacao no ambito familiar e
em grupos de amigos, bem como o acesso
a informacao sobre a vacinacdo para
pessoas da sua rede de convivio social.

Conclusao

A prevaléncia de papiloma observada
em criancas de 1 a 13 anos foi de 2,3%
nos laudos das lesdes biopsiadas em 20
anos de analise. Nao houve diferenca
significativa da prevaléncia quando
comparado ao sexo.
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