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Resumen

El proposito de este estudio fue analizar el uso ideal de los recursos naturales
como medio de sustento de la vida y contribucion al bienestar, desarrollo econémico
y social de ciudades y comunidades, contrarrestando el deterioro ecolégico a nivel
local y global en los ultimos afios. La investigacion fue descriptiva, utilizando métodos
cuantitativos, cualitativos y analiticos. Se aplicO una encuesta y se proceso la
informacién con el software IBM SPSS Statistics. Se comprobd que las personas
tienen la capacidad de trabajar juntas para garantizar que los recursos renovables y
no renovables no se desperdicien ni contaminen el ambiente, sino que se reutilicen
para potenciar el bien comun, creando un entorno sano en beneficio de la humanidad.
Es necesario tener en cuenta que los recursos naturales son esenciales para el
cuidado ambiental, por lo que deben aprovecharse adecuadamente para una vida
armonica y saludable desde las ciudades y comunidades sostenibles.
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The proper use of natural resources contributes to good living through
sustainable development

Abstract

The purpose of this study was to analyze the ideal use of natural
resources as a means of sustaining life and contributing to the well-being,
economic and social development of cities and communities, counteracting
ecological deterioration at local and global levels in recent years. The research
was descriptive, using quantitative, qualitative, and analytical methods. A
survey was applied and the information was processed using IBM SPSS
Statistics software. It was verified that people have the ability to work together
to ensure that renewable and non-renewable resources are not wasted or
pollute the environment, but are reused to enhance the common good, creating
a healthy environment for the benefit of humanity. It is necessary to consider
that natural resources are essential for environmental care, so they must be
adequately utilized for a harmonious and healthy life from sustainable cities
and communities.

Keywords: sustainable development; natural resources; environmental
care; sustainable cities; sustainable communities.
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1. Introduccidn

Por recursos naturales se entiende a todo componente de la naturaleza,
susceptible que debe ser aprovechado en su estado natural por el ser humano
porgue son tan esenciales y necesarios para la vida. Asi que para cuidar y
conservar los recursos naturales deben evitar quemar basura, hojas y otros
objetos, hacer fogatas en bosques o en plena ciudad, las personas deben
tener conciencia en que son responsables de cuidar el ambiente, que no sirve
de nada despilfarrar y no aprovechar cada recurso que la naturaleza nos
brinda. Porque tal parece que existen paises que explotan sus recursos
naturales.

En la actualidad, el manejo 6ptimo de los recursos naturales de una
nacion sigue siendo objeto de debate. Surgen interrogantes fundamentales
sobre el papel de estos recursos en el desarrollo econdmico: ¢Es su
abundancia un catalizador para el crecimiento o existe una tension inherente
entre la explotacion econémicay la preservacién ambiental?. Estas cuestiones
complejas desafian a los responsables politicos y a los investigadores a
encontrar un equilibrio entre el aprovechamiento de los recursos y la
sostenibilidad ecoldgica.

Estas interrogantes ponen de manifiesto la dualidad inherente a la
explotacion de recursos naturales: por un lado, impulsan el progreso
econdmico, pero por otro, pueden ocasionar dafios ecoldgicos significativos.
Este dilema requiere un analisis profundo por parte de expertos en economia
y medio ambiente. Su objetivo debe ser disefiar estrategias que maximicen los
beneficios sociales y econdémicos de los recursos naturales, minimizando
simultdneamente su impacto negativo en los ecosistemas. Lograr este
equilibrio es crucial para garantizar un desarrollo verdaderamente sostenible
(Sanchez, 2011).

Preservar la vida en la tierra es una responsabilidad que tienen todos

porque es tan importante cuidar de cada recurso que tenemos ya que gracias
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a cada recurso brindado por la naturaleza existe un beneficio que es el
crecimiento econémico donde se puede generar y sacarle provecho para que
el ser humano tenga ingresos para el diario vivir siempre y cuando sea con
respeto concientizando el cuidado que necesita cada recurso.

En conformidad con Anzil (2006): los recursos naturales son elementos
de la naturaleza que el ser humano aprovecha y explota para satisfacer sus
necesidades. Estos recursos se clasifican en dos categorias principales:
renovables, que se regeneran de manera natural o con intervencion humana,
y no renovables, que se agotan con Su uso y no pueden reponerse en un
periodo de tiempo significativo.

Los recursos naturales se categorizan en renovables y no renovables.
Los primeros poseen la capacidad de regenerarse rapidamente de forma
natural, lo que no implica que sean inagotables. Por ello, es imperativo que
tanto las comunidades locales como las instituciones pertinentes gestionen
estos recursos con suma responsabilidad. Este enfoque consciente en el uso
de los recursos renovables es fundamental para promover un desarrollo local
sostenible, que equilibre las necesidades presentes sin comprometer la
disponibilidad futura de estos valiosos activos naturales.

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, aprobada en septiembre
de 2015 por la Asamblea General de las Naciones Unidas (UN, 2015):
presenta un enfoque innovador para el progreso global, abarcando
dimensiones econdmicas, sociales y ambientales. Este plan, respaldado por
193 naciones, establece un marco de accién para los préximos tres lustros.
Sus 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) proporcionan una base para
gue los paises evallen su situacion actual y desarrollen estrategias efectivas.
Esta visibn compartida del desarrollo sostenible, plasmada en la Agenda,
refleja un consenso internacional sobre las prioridades para construir un futuro
mAas equitativo y ecoldégicamente responsable.

La Agenda 2030 representa un hito en el desarrollo humano, al situar la
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equidad y el respeto por la dignidad individual como sus pilares fundamentales.
Su alcance ambicioso y su vision de futuro demandan una colaboracién sin
precedentes entre todos los estratos sociales y las instituciones
gubernamentales. Esta iniciativa global no solo busca el progreso econémico,
sino que aspira a una transformacion integral de nuestras sociedades,
requiriendo el compromiso activo de ciudadanos, empresas y gobiernos para
materializar sus objetivos trascendentales (Comision Econdémica para América
Latina y el Caribe, NU. CEPAL, 2018).

Aquella agenda transformadora civilizatoria comparte una vision
ambiciosa que pone la igualdad y dignidad de las personas en el centro porque
asi las motiva a cambiar el estilo de desarrollo el cual les ayudara a tener una
vision mejorada, esto se debe a que es un compromiso mundial para que a
futuro se siga protegiendo y respetando al medio ambiente para evitar
desastres.

Para Madrofiero-Palacios y Guzman-Hernandez (2018): el concepto de
sostenibilidad fuerte se fundamenta en reconocer el papel insustituible de los
recursos naturales en la economia. Esta perspectiva sostiene que ciertos
elementos del entorno poseen cualidades Unicas que ninguna innovacién
tecnoldgica o inversién de capital puede reemplazar. La alteraciéon de estos
componentes ambientales criticos a menudo conlleva consecuencias
permanentes e irreparables. Por lo tanto, este enfoque aboga por una gestion
econdmica que priorice la preservacion de estos recursos vitales, entendiendo
su valor intrinseco y su rol fundamental en el equilibrio ecoldgico y la
prosperidad a largo plazo.

Para ello es indispensable que se trabaje en conjunto para buscar
estrategias adecuadas desde un trabajo en conjunto que ayude desde una
politica publica que vengan como elementos del estado en los diversos
niveles, que sean capaces de producir cambios sustentables e ir creando

aptitudes que potencien el buen vivir desde el aspecto econémico. Social,
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politicos ambientales que se concreticen desde unas necesidades que cubran
una buena calidad de vida.

Desde la perspectiva de Morales, Huerta, Torres, Torres, Vargas y
Cuautle (2022): el sistema educativo debe orientarse hacia la formacion de
individuos capaces de analizar criticamente su entorno y sus vivencias
personales. Este enfoque busca cultivar la habilidad de concebir e implementar
modelos de vida sostenibles, adaptados a las particularidades de cada nacion
y region. La educacion, asi concebida, se nutre de las mejores practicas
locales e internacionales, fomentando una mentalidad innovadora que permita
afrontar los desafios ambientales y sociales de manera efectiva y
contextualizada.

El objetivo de esta investigacion es saber, sobre la perfecta utilidad de
los recursos naturales que sirvan para sustentar la vida y contribuir al
bienestar, desarrollo, econémico y social de todas las ciudades y comunidades
Hoy en la actualidad debemos trabajar en conjunto para que cada recurso
renovable y no renovable no sea desperdiciado ni contaminado, sino que sea

bien utilizado y asi preservar la vida en la tierra.

2. Metodologia

La investigacién se llevé a cabo de manera descriptiva, siguiendo los
lineamientos propuestos por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018): para
estudios con enfoque mixto. Se realiz6 una encuesta a 85 personas en el
cantdén Sucre mediante un muestreo aleatorio simple, garantizando que todos
los participantes tuvieran la misma probabilidad de ser elegidos, lo que
proporciona mayor flexibilidad al estudio. Se emplearon métodos tanto
cuantitativos como cualitativos en la recoleccién y analisis de datos. Para el
procesamiento de los resultados, se utilizo la herramienta IBM SPSS Statistics,

lo que permitié un analisis mas eficiente y riguroso de la informacién obtenida.
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3. Resultados

Para evaluar la confiabilidad del instrumento de medicion utilizado en
esta investigacion, se calculo el coeficiente Alfa de Cronbach. Este coeficiente
es ampliamente utilizado para medir la consistencia interna de un conjunto de
items o preguntas en una escala. Los valores de este coeficiente oscilan entre
0y 1, donde valores mas cercanos a 1 indican una mayor consistencia interna
y, por lo tanto, una mayor fiabilidad del instrumento. A continuacion, se
presenta el resultado obtenido en la tabla 1.
Tabla 1. Estadisticas de fiabilidad.

Alfa de Cronbach | N de elementos
,921 4

Fuente: Las Autoras (2023).

El coeficiente Alfa de Cronbach nos ha dado como resultado 0,921
siendo asi un porcentaje fiable positivo de nuestra encuesta.

Para evaluar el nivel de conocimiento de la poblacion sobre los recursos
naturales, se plante6 una pregunta fundamental en la encuesta. Esta pregunta
busca determinar el grado de familiaridad que tienen los encuestados con el
concepto de recursos naturales, lo cual es crucial para comprender su
percepcion y actitud hacia el uso y conservacion de estos recursos. Los
resultados obtenidos se presentan en la tabla 2.

Tabla 2. ¢ Conoce usted que son los recursos naturales?.

Vélido Frecuencia Porcentaje (%) % Valido % Acumulado
Nada 2 2,4 24 2,4
Muy Poco 12 14,1 14,1 16,5
Poco 26 30,6 30,6 47,1
Mucho 45 52,9 52,9 100,0

Total 85 100,0 100,0

Fuente: Las Autoras (2023).

Se evidencia que 45 personas, lo que equivale al 52,9% de los

encuestados, manifestaron que conocen mucho sobre lo que son los recursos
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naturales. Por otro lado, 26 personas (30,6%) indicaron que conocen poco
sobre el tema. Un 14,1%, correspondiente a 12 personas, expresé que conoce
muy poco, mientras que una minoria del 2,4% (2 personas) dijo no conocer
nada sobre los recursos naturales.

Es evidente que una gran parte de la poblacion tiene conocimiento
sobre lo que significan los recursos naturales y su importancia para la
supervivencia humana. Sin embargo, el hecho de que casi la mitad de los
encuestados (47,1% sumando las respuestas de “Poco”, “Muy poco” y “Nada”)
tenga un conocimiento limitado o nulo sobre el tema, sugiere que es necesario
fomentar mas la educacion y concienciacion sobre los recursos naturales. Esto
es crucial para promover su cuidado y evitar su escasez en el futuro,
asegurando asi la sostenibilidad de estos recursos vitales para la vida en la
Tierra.

La tabla 3 presenta los resultados de una pregunta clave de la encuesta,
disefiada para evaluar la opinién de los participantes sobre la importancia del
uso responsable y el cuidado de los recursos naturales. Esta pregunta es
fundamental para comprender la conciencia ambiental de la poblacion y su
percepcion sobre la relacion entre el manejo adecuado de los recursos
naturales y la calidad del ambiente.

Tabla 3. ¢Esta usted de acuerdo que los recursos naturales tienen que ser

bien utilizados y cuidados por el hombre para tener un mejor ambiente?.

Valido Frecuencia Porcentaje (%) % Valido % Acumulado
Nada 3 3,5 3,5 3,5
Poco 10 11,8 11,8 15,3
Mucho 72 84,7 84,7 100,0

Total 85 100,0 100,0

Fuente: Las Autoras (2023).

Una gran mayoria de los encuestados, el 84,7% correspondiente a 72
personas, respondié que esta muy de acuerdo con que los recursos naturales

deben ser bien utilizados y cuidados por el hombre para tener un mejor

196

Revista Scientific - Articulo Arbitrado - Registro n°: 295-14548 - pp. BA2016000002 - Vol. 9, N° 32 - Mayo-Julio 2024 - pag. 189/207

e-ISSN: 2542-2987 - ISNI: 0000 0004 6045 0361


https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2024.9.32.9.189-207
http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista_Scientific/oai

@10 ©

TN
wy
<
uy
2
=
%
=
2
g
]
c
[}
4 |® 5 E
A
t|E5s
Z2I% 50
= |l= T O
=2
T
>
m
o
'
I
\_/E

Lilia Moncerrate Villacis Zambrano; Yraida Mariela Arturo Medranda; Lucia Margarita Alvarez Zambrano. El buen uso de las riquezas
naturales ayuda al buen vivir desde el desarrollo sostenible. The proper use of natural resources contributes to good living through sustainable

Instituto Internacional de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico Educativo INDTEC, C.A.
DOI: https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2024.9.32.9.189-207
OAI-PMH: http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista Scientific/oai

Articulo Original / Original Article|

ambiente. Esto indica un alto nivel de conciencia sobre la importancia del buen
uso y preservacion de los recursos naturales.

Un 11,8% de los participantes, equivalente a 10 personas, manifestd
estar poco de acuerdo con la afirmacién. Si bien es una proporcibn menor,
sugiere que aun hay un segmento de la poblacién que no esta del todo
convencida sobre la necesidad de utilizar y cuidar adecuadamente los
recursos naturales.

Sélo un 3,5%, correspondiente a 3 personas, sefialé no estar nada de
acuerdo. Aungue es un porcentaje muy pequefio, es importante considerar que
existe este grupo que no ve la relacion entre el buen uso de los recursos
naturales y la mejora del ambiente.

Los resultados de la tabla 3 muestran un alto consenso (84,7%) sobre
la importancia de que el ser humano utilice de manera adecuada y cuide los
recursos naturales para tener un mejor ambiente. No obstante, todavia hay un
15,3% que no esta muy de acuerdo o nada de acuerdo con esta nocién, lo que
sugiere la necesidad de seguir concientizando a la poblacién sobre este tema
crucial para la sostenibilidad ambiental.

La tabla 4 muestra los resultados de una pregunta especifica de la
encuesta que busca evaluar la percepcion de los habitantes sobre la
disponibilidad y distribucion del recurso hidrico en su cantén. Esta pregunta es
particularmente relevante dado que el agua es un recurso natural esencial para
la vida y el desarrollo de las comunidades. Los datos obtenidos nos permiten
comprender cdmo la poblacion percibe la gestién de este recurso vital en su
area local.

Tabla 4. ¢ Considera usted que en su canton provee el recurso natural (agua)

para toda la poblacion?.

Valido Frecuencia Porcentaje (%) % Valido % Acumulado
Nada 4 4,7 4,7 4,7
Muy Poco 26 30,6 30,6 35,3
Poco 40 47,1 47,1 82,4
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Mucho 15 17,6 17,6
Total 85 100,0 100,0

Fuente: Las Autoras (2023).

100,0

Como resultado de esta pregunta en la encuesta realizada, 15 personas
equivalentes al 17,6% consideran que en su cantdén se provee “mucho” el
recurso agua para toda la poblacién. Sin embargo, la mayoria, que son 40
personas equivalentes al 47,1%, opina que se provee “poco” este liquido vital.
Ademas, 26 personas (30,6%) manifestaron que se suministra “muy poco” el
agua en su canton. En la minoria, 4 personas (4,7%) indicaron que no se
provee “nada” de este recurso natural.

Estos resultados nos dan a conocer que el agua no estad siendo
distribuida adecuadamente en el canton para todas las personas, segun la
percepcion de la mayoria de los encuestados. Por lo tanto, las autoridades
deben tener en cuenta que este recurso natural es importante e indispensable
para el diario vivir y tomar medidas para mejorar su distribucién y acceso
equitativo.

La tabla 5 presenta los resultados de una pregunta crucial de la
encuesta, disefiada para evaluar la percepcion de los encuestados sobre la
posibilidad de extincibn de los recursos naturales. Esta pregunta es
fundamental para comprender la conciencia de la poblacion sobre la finitud de
los recursos y la importancia de su conservacion. Las respuestas obtenidas
Nnos proporcionan una Vvision valiosa sobre como los participantes perciben la
vulnerabilidad de los recursos naturales.

Tabla 5. ¢ Cree usted que los recursos naturales se puedan extinguir?.

Vélido Frecuencia Porcentaje (%) % Valido % Acumulado
Nada 4 4,7 4,7 4,7
Muy Poco 20 23,5 23,5 28,8
Poco 52 61,2 61,2 89,4
Mucho 9 10,6 10,6 100,0

Total 85 100,0 100,0

Fuente: Las Autoras (2023).
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Segun los resultados, se evidencia que 9 personas, equivalentes al
10,6%, manifestaron que los recursos naturales se pueden extinguir “mucho”.
Por otro lado, la mayoria de la poblacién encuestada, 52 personas que
representan el 61,2%, dicen que los recursos naturales se pueden extinguir
“‘poco”. Ademas, el 23,5%, es decir, 20 personas, opinan que los recursos
naturales se pueden extinguir “muy poco”. Y una minoria del 4,7%,
correspondiente a 4 personas, cree que los recursos naturales no se pueden
extinguir “nada”.

Es cierto que una parte significativa de la poblacion (el 61,2%) considera
gue los recursos naturales tienen poca probabilidad de extinguirse. Sin
embargo, si sumamos los porcentajes de quienes creen que pueden
extinguirse “mucho” (10,6%) y “poco” (61,2%), vemos que la gran mayoria
(71,8%) si esta consciente de que existe la posibilidad de que los recursos
naturales se agoten.

Esto sugiere que hay una preocupacién generalizada por la
supervivencia ambiental y el cuidado de los recursos para evitar su extincion
y asi asegurar la supervivencia humana. No obstante, el hecho de que el
28.2%, resultado de sumar “muy poco” (23.5%) y “nada” (4.7%), piense que
es muy poco probable o imposible que los recursos naturales se extingan,
indica que aun se necesita mas concienciacion sobre este tema crucial.

La tabla 6 muestra los resultados de una pregunta clave de la encuesta,
disefiada para evaluar la percepcion de los habitantes sobre la relacién entre
el aprovechamiento de los recursos naturales y el desarrollo sostenible del
Cantdén Sucre. Esta pregunta es particularmente relevante ya que busca
entender como la poblacién local percibe el vinculo entre la gestién de los
recursos naturales y el crecimiento econdmico de su region. Los datos
obtenidos nos ofrecen una vision valiosa sobre las expectativas de la
comunidad en cuanto al potencial de los recursos naturales para impulsar el

desarrollo sostenible.
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Tabla 6. ¢ Cree usted que potenciando los recursos naturales ayude para que

el desarrollo sostenible garantice el crecimiento econémico del Cantén Sucre?.

Vélido Frecuencia Porcentaje (%) % Vélido % Acumulado
No 6 7,1 7,1 7,1
Si 78 91,8 92,9 100,0
Total 84 98,8 100,0
Perdidos Sistema 1 1.2
Total 85 100,0

Fuente: Las Autoras (2023).

En los resultados, se evidencio que 6 personas, equivalentes al 7,1%,
manifestaron que potenciar los recursos naturales no ayuda a que el desarrollo
sostenible garantice el crecimiento econdmico del Canton Sucre.

Por otro lado, 78 personas, que representan el 91,8% de los
encuestados, dijeron que si se puede garantizar el crecimiento econdmico a
través de potenciar los recursos naturales. Este 91,8% se calcula sobre el total
de 85 encuestados. Adicionalmente, hubo 1 persona (1,2%) que no respondio
a esta pregunta, lo cual se reporta como un valor perdido en el sistema.

Una gran mayoria (91,8%) esta de acuerdo en que potenciando los
recursos naturales se puede lograr un gran crecimiento econémico en el
Canton Sucre. Solo una pequeiia minoria (7,1%) opina lo contrario.

Tras analizar diversos estudios sobre el cuidado ambiental, cabe
destacar el trabajo de Severiche-Sierra, GOmez-Bustamante y Jaimes-Morales
(2016a): quienes enfatizan la importancia de la educacion ambiental y la
participacion activa de la comunidad en la preservacion del entorno para
reducir la contaminacion, proponiendo acciones como el reciclaje, la
reforestacion y la implementacion de programas educativos.

Cuidar el medio ambiente conlleva beneficios como el ahorro
energético, la reduccion de la contaminacion del aire, la mitigacion del cambio
climatico, la preservacion de la biodiversidad y la mejora de la calidad de vida.

Se sugieren estrategias para abordar la contaminacion desde la comunidad y

200

Revista Scientific - Articulo Arbitrado - Registro n°: 295-14548 - pp. BA2016000002 - Vol. 9, N° 32 - Mayo-Julio 2024 - pag. 189/207

e-ISSN: 2542-2987 - ISNI: 0000 0004 6045 0361


https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2024.9.32.9.189-207
http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista_Scientific/oai

@10 ©

2406018146545)

(@ H-R BYHUMAN- REAL

Lilia Moncerrate Villacis Zambrano; Yraida Mariela Arturo Medranda; Lucia Margarita Alvarez Zambrano. El buen uso de las riquezas
naturales ayuda al buen vivir desde el desarrollo sostenible. The proper use of natural resources contributes to good living through sustainable

development.

Instituto Internacional de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico Educativo INDTEC, C.A.
DOI: https://doi.org/10.29394/Scientific.issn.2542-2987.2024.9.32.9.189-207
OAI-PMH: http://www.indteca.com/ojs/index.php/Revista Scientific/oai

Articulo Original / Original Article|

la familia, mediante programas de formacion, campafas de concienciacion y
el uso efectivo de medios de comunicacion.

En el trabajo investigativo de Rodriguez (2011): la degradacion
ambiental global se ha intensificado en afios recientes, impulsada por la
explotacion desmedida de los recursos naturales y la apatia de naciones clave.
Este deterioro ecoldgico repercute negativamente en la sociedad, afectando
directamente la salud humana. Los estudios subrayan como el manejo
irresponsable de los recursos naturales compromete el bienestar colectivo,
instdndonos a adoptar una postura mas consciente y ética. Este escenario nos
exhorta a replantearnos nuestra relacion con el entorno, promoviendo un
aprovechamiento sostenible de los recursos que propicie un ambiente
saludable y una mejor calidad de vida para las generaciones actuales y futuras.

Acorde con lo planteado por Mufioz-Menéndez, Puente-Padilla y Soto-
Cevallos (2021): la creciente escasez de recursos vitales como el agua y el
suelo esta obligando a la humanidad a reconsiderar sus métodos productivos.
Esta situacion impulsa una transformacion profunda o la integracion de
innovaciones tecnoldgicas para optimizar la eficiencia y satisfacer las
necesidades humanas. Existe una conciencia creciente sobre el impacto
nocivo de la contaminacion, tanto en los ecosistemas como en la salud
humana. Esta realidad subraya la urgencia de adoptar practicas mas
sostenibles, ya que la continua degradacion ambiental esta acelerando el
agotamiento de recursos naturales esenciales para nuestra supervivencia y
bienestar.

La investigacion ha puesto de manifiesto la apremiante necesidad de
fomentar una conciencia ambiental mas profunda para salvaguardar nuestro
futuro. Por su parte, Severiche-Sierra, Gomez-Bustamante y Jaimes-Morales
(2016b): enfatizan que la proteccion del entorno es una prioridad ineludible
frente a los crecientes desafios ecoldgicos que comprometen nuestra calidad

de vida.
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Es imperativo impulsar iniciativas y cultivar una comprension colectiva
sobre el papel crucial de la educacién ambiental en la creaciéon de un
ecosistema saludable, considerandola como un catalizador para el cambio
social. Los autores sugieren una revision integral de los programas educativos,
con el objetivo de inculcar en las nuevas generaciones un compromiso activo
con el cuidado de su entorno inmediato y global, fomentando asi una

transformacion sostenible a largo plazo.

4. Conclusiones

El presente estudio revela la importancia crucial del uso responsable de
los recursos naturales para el desarrollo sostenible y el bienestar de las
comunidades. Los resultados obtenidos en el Cantdén Sucre demuestran una
conciencia significativa sobre la relevancia de los recursos naturales, aunque
también sefalan areas de mejora en cuanto a su gestion y distribucion.

Un hallazgo relevante es la percepcion mayoritaria (84,7%) de que los
recursos naturales deben ser bien utilizados y cuidados para mejorar el
ambiente. Esto indica una base solida de conciencia ambiental sobre la cual
se pueden construir politicas y programas de conservacion mas efectivos.

Sin embargo, la investigacion también revela desafios importantes. La
distribucion desigual del recurso hidrico, percibida por una proporcion
significativa de la poblacion, sugiere la necesidad de mejorar la infraestructura
y la gestion del agua en el canton. Ademas, la divergencia de opiniones sobre
la posibilidad de extincion de los recursos naturales indica que aun es
necesario fortalecer la educacion ambiental.

Un aspecto novedoso y alentador es el amplio consenso (91,8%) sobre
el potencial de los recursos naturales para impulsar el desarrollo sostenible y
el crecimiento econémico del Canton Sucre. Esto representa una oportunidad
para alinear las politicas de desarrollo con précticas de gestion sostenible de

los recursos.
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Comparando con estudios similares, nuestros resultados concuerdan
con la tendencia global hacia una mayor conciencia ambiental, pero también
reflejan desafios comunes en la implementacion practica de la sostenibilidad
a nivel local.

Para futuras investigaciones, se sugiere profundizar en las estrategias
especificas para mejorar la distribucion de recursos, especialmente el agua, y
en como traducir la conciencia ambiental en acciones concretas de
conservacion y uso sostenible de los recursos.

Es importante reconocer las limitaciones de este estudio, como su
enfoque en un solo cantén, lo que puede afectar la generalizacién de los
resultados. Sin embargo, la metodologia empleada y los hallazgos obtenidos
proporcionan una base soélida para comprender las percepciones y actitudes
hacia los recursos naturales en contextos locales similares.

En compendio, este estudio demuestra que existe una base de
conciencia ambiental en el Cantén Sucre sobre la cual se pueden desarrollar
estrategias mas efectivas para el uso sostenible de los recursos naturales. La
clave para el futuro sera traducir esta conciencia en acciones concretas que

beneficien tanto al desarrollo econémico como a la conservacién del ambiente.
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