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Resumen

La comprensién lectora es fundamental para el desarrollo académico, sin embargo,
los estudiantes de educacion basica presentan dificultades significativas en esta competencia.
Este estudio tuvo como objetivo determinar la eficacia de un programa de procesos
motivacionales lectores en la comprension lectora de estudiantes de Séptimo Bésico en una
institucién educativa fiscal de Duran, Ecuador 2023. Se realiz6 una investigacion aplicada con
disefio cuasi-experimental, enfoque cuantitativo y dos grupos de 30 estudiantes cada uno
(control y experimental). Se aplico una prueba de comprension lectora de 28 items, validada
por expertos y con confiabilidad Alpha de Kuder-Richardson de 0,936, para evaluar los niveles
literal, inferencial y critico. Los resultados mostraron una mejora significativa en el grupo
experimental: el nivel inicio se redujo de 56,7% a 16,7%, mientras el nivel logrado aumento de
6,7% a 33,3%. La prueba t-Student (t=7,616, p<0,000) confirmé la eficacia del programa,
especialmente en los niveles inferencial y critico. Se concluye que la integracién de elementos
motivacionales con estrategias pedagoégicas estructuradas mejora significativamente la
comprension lectora en educacion bésica.
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Enhancing Reading Comprehension in Seventh Grade: Effectiveness of
Motivational Reading Programs

Abstract

Reading comprehension is fundamental for academic development;
however, basic education students present significant difficulties in this
competency. This study aimed to determine the effectiveness of a reading
motivational processes program in reading comprehension among Seventh
Grade students at a public educational institution in Duran, Ecuador 2023.
Applied research was conducted with a quasi-experimental design, quantitative
approach, and two groups of 30 students each (control and experimental). A
28-item reading comprehension test, validated by experts with Kuder-
Richardson Alpha reliability of 0,936, was applied to evaluate literal, inferential,
and critical levels. Results showed significant improvement in the experimental
group: beginning level decreased from 56,7% to 16,7%, while achievement
level increased from 6,7% to 33,3%. The t-Student test (t=7,616, p<0,000)
confirmed the program's effectiveness, especially at inferential and critical
levels. It is concluded that integrating motivational elements with structured
pedagogical strategies significantly improves reading comprehension in basic
education.
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motivation; primary education; student evaluation.
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1. Introduccidn

En la actualidad, se han aplicado diversos instrumentos estandarizados
como la Comprension Lectora Progresiva (CLP); Bateria de Evaluacion de los
Procesos Lectores - Revisada (PROLEC-R); Test de Andlisis de Lectura y
Escritura (TALE); Escalas Magallanes de Lectura y Escritura (EMLE); vy
Comprension Lectora (COMPLEC), permitiendo medir los logros de los
educandos en distintas asignaturas, principalmente en las habilidades
lectoras, identificandose varios aspectos que afectan a la comprension lectora
como desmotivacion hacia la lectura, limitado vocabulario, poca memaorizacion
y escaso manejo de los procesos lectores, no obstante la lectura aporta al
desarrollo del pensamiento en los individuos accediendo a la generacion de
nuevos aprendizajes (Nogueras, Rodriguez y Riverén, 2021a).

Evaluaciones de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) en América Latina y el Caribe
evidenciaron bajos resultados en lengua vy literatura, comprension lectora y
ciencias exactas: el 40% de estudiantes de tercero y 60% de sexto de EGB no
alcanzaron niveles esenciales de competencia, segun un analisis de 16 paises
de la region (Pefia-Garcia, 2019a).

Peru, Brasil y Republica Dominicana muestran progresos minimos en
Lengua y Literatura. Ecuador presenta indices mas bajos en comprension
lectora (684/1000), por debajo de la media regional (699), evidenciando la falta
de fomento del habito lector (Vu, et al., 2022).

En Ecuador existe escasez de programas que fomenten la lectura 'y en
una institucién educativa de Duran, la inadecuada aplicacion de procesos
motivacionales lectores genera dificultades en la comprension de textos y el
rendimiento escolar de los estudiantes.

La investigacion se justifica en cuatro aspectos: 1). Practica: por la
necesidad del individuo de dialogar, inferir y comprender mensajes en su

entorno social; 2). Tedrica: por aportar bibliografia sobre procesos
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motivacionales lectores para docentes; 3). Metodoldgica: por implementar
herramientas diagndésticas y una propuesta metodoldgica activa; y 4). Social:
por desarrollar habilidades lectoras fundamentales tanto en el &mbito familiar
como educativo. Este estudio tiene como propésito, implementar una
propuesta activa metodologica de procesos motivacionales lectores,
permitiendo formar excelentes lectores y a la vez fortalecer sus futuros
aprendizajes.

En base a la problematica identificada, se formulé la siguiente pregunta
de investigacion: ¢Cuél es la eficacia del programa de procesos
motivacionales lectores en la comprension lectora de estudiantes de Séptimo
Basico en una Institucion Educativa Fiscal de Duran, Ecuador durante el afio
2023?. En consecuencia, esta investigacion tiene como Objetivo General:
Determinar la efectividad de dicho programa en el desarrollo de la

comprension lectora de los estudiantes del plantel educativo mencionado.

2. Metodologia (Materiales y métodos)

La investigacion fue de enfoque cuantitativo y de tipo aplicada, porque
buscd la generacion de conocimientos para poderlo aplicar en un corto tiempo
y resolver la problematica detectada, lo cual se implementé una propuesta
activa metodoldgica de procesos motivacionales lectores, que permitié en el
estudiante alcanzar el manejo adecuado de las habilidades lectoras, que les
permitiran ser criticos-reflexivos y por ende ser un individuo activo-participativo
en su contexto.

El enfoque es cuantitativo, analiza las variables de procesos
motivacionales lectores y comprension lectora mediante puntuaciones. Como
seflalan Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018): este enfoque permite
responder preguntas de investigacion y probar hipétesis, midiendo vy
cuantificando variables para establecer relaciones causa-efecto.

La investigacion adoptd un disefio experimental cuasiexperimental que,
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segun Palella y Martins (2012): se emplea cuando las circunstancias no
permiten realizar un experimento controlado riguroso. El estudio trabajoé con
dos grupos: uno de control y otro experimental, manipulando la variable
independiente (procesos motivacionales lectores). Se aplic6 un programa a
una muestra de 56 estudiantes distribuidos en ambos grupos, evaluando sus
habilidades de comprension lectora mediante una prueba de 28 items en
modalidad pretest y postest.

Los procesos motivacionales lectora se definié conceptualmente para
Vasquez (2022): como un conjunto de actitudes que causa en el lector la
sensacion y creencia de que leer es entretenido, algo util y por consiguiente
se tendradn las capacidades para realizar dicha labor. Por lo tanto, se
desarrollardn diversas actividades para concretar los objetivos de la
comprension lectora, ademas es considerado como ruta o procedimiento para
guiarnos y logran algo planificado u organizado, se operacionaliza con las
dimensiones: cognitiva, afectiva y conativa. La Escala de mediciébn que se
utilizo fue un programa compuesto por 15 sesiones.

Conforme a Gallego Figueroa y Rodriguez (2019a): la comprension
lectora es la capacidad de entender, interpretar y evaluar criticamente un texto,
integrando conocimientos previos y habilidades linglisticas. Se operacionalizé
en tres dimensiones (literal, inferencial y critico) con escala dicotomica. La
Escala de medicion que se utilizo fue Dicotomico (Si-no).

Para efecto de este estudio y cumplir el objetivo propuesto se opto
desde el andlisis de la variable comprension lectora, por tratarse de la variable
problema, la cual se pretende buscar posibles soluciones frente a la
problematica detectada en la institucion educativa que es objeto de
investigacion.

La poblacién fue de 56 estudiantes de séptimo grado de dos escuelas
fiscales en Duran, Ecuador. La muestra consistio en 30 estudiantes de los

paralelos “A” y “B” de la Escuela “27 de Diciembre”, seleccionados por tener
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problemas de comprension lectora y contar con el consentimiento informado
de sus representantes.

El instrumento que se aplicé a los estudiantes del 7™° EGB paralelo Ay
B de la Escuela Fiscal “27 de Diciembre”. fue una prueba de conocimiento que
permitié evaluar la comprension donde se tomaron en cuenta los niveles de
compresion lectora en sus tres dimensiones como la literal, inferencial y critico
con sus respectivas preguntas relacionadas al texto.

La prueba de conocimiento estuvo formada por 28 items con opciones
de respuesta Si (1) y No (0), deben encerrar el item correcto. Los items de la
prueba estan organizados en tres bloques de acuerdo con cada dimensién de
la variable que se detalla asi: los items 1 al 9 factor literal, los items 10 al 18
factor inferencial, los items 19 al 28 factor critico.

Esta prueba de conocimiento fue validada para establecer su validez de
contenido, lo cual fue revisado de manera exhaustiva por 5 expertos en el area
de la Educacion, donde analizaron cada uno de los elementos y corroborar su
importancia, claridad y aplicabilidad, que permitio cristalizar los objetivos del
proceso investigativo.

Respecto a la confiabilidad del instrumento fue calculado con método
de Kuder-Richardson (KR-20) por tratarse de items dicotomicas con opciones
de respuesta Si (1) y No (0), considerado la consistencia interna en los 28
items de la prueba comprension lectora reflejando 0,936, para el pretest

experimental reflejo 0,856 y el postest de control reflejé 0,872.

3. Resultados

La tabla 1 muestra los resultados del programa de procesos
motivacionales lectores aplicado a estudiantes de Séptimo Basico,
comparando las puntuaciones antes (pretest) y después (postest) de la

intervencion.
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Tabla 1. Nivel de eficacia del programa procesos motivacionales lectores en
la comprension lectora en estudiantes del Séptimo Basico de una Institucion

Educativa Fiscal.

Pretest Postest Diferencia
Nivel f % f % f %
Inicio (1-8) 17 56,7 5 16,7 12 40,0
Proceso (9-18) 11 36,7 15 50,0 4 13,3
Logrado (19-28) 2 6,7 10 33,3 8 26,7
Total 30 100 30 100

Fuente: Los Autores (2024).

En el pretest, la mayoria de los estudiantes se encontraban en nivel de
inicio: 17 estudiantes (56,7%), seguidos por 11 estudiantes (36,7%) en
proceso y solo 2 estudiantes (6,7%) en nivel logrado. Esto indicaba que
inicialmente la mayoria tenia una baja comprension lectora.

Después de aplicar el programa, el postest mostr6 mejoras
significativas: el niumero de estudiantes en nivel inicio se redujo a solo 5
(16,7%), mientras aumenté a 15 estudiantes (50,0%) en proceso y 10
estudiantes (33,3%) en nivel logrado. Las diferencias entre pretest y postest
fueron notables: una reduccion de 40,0% en el nivel inicio, un aumento de
13,3% en proceso y un incremento de 26,7% en el nivel logrado.

Estos resultados demuestran la eficacia del programa, ya que logré que
muchos estudiantes avanzaran desde el nivel inicial hacia niveles superiores
de comprension lectora.

La tabla 2 presenta una comparacion de la comprension lectora entre el
grupo experimental y el grupo control durante el pretest inicial, distribuidos en
tres niveles de desempenio.

Tabla 2. Comprension lectora de los estudiantes del Séptimo Basico pretest

grupo experimental y grupo control.

Pretest Grupo Experimental Grupo Control Diferencia
Nivel f % f % f %
Inicio (1-8) 17 56,7 17 56,7 0 0,0
Proceso (9-18) 11 36,7 12 40,0 -1 -3,3
Logrado (19-28) 2 6,7 1 3,3 1 3,4
Total 30 100 30 100

Fuente: Los Autores (2024).
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En el nivel inicio (1-8 puntos), ambos grupos mostraron exactamente el
mismo namero de estudiantes: 17 alumnos (56,7%), estableciendo un punto
de partida equivalente. Para el nivel proceso (9-18 puntos), se observé una
ligera variacion: el grupo experimental con 11 estudiantes (36,7%) y el grupo
control con 12 estudiantes (40,0%). En el nivel logrado (19-28 puntos), el grupo
experimental tenia 2 estudiantes (6,7%) y el grupo control solo 1 estudiante
(3,3%).

Estas distribuciones similares demuestran que ambos grupos
comenzaron el estudio en condiciones practicamente homogéneas, lo cual es
importante para evaluar posteriormente la efectividad del programa de
intervencion. Las pequefias diferencias encontradas no son significativas, lo
que fortalece la validez de las comparaciones posteriores.

La tabla 3 compara los resultados del pretest entre el grupo
experimental y control en la dimension del nivel literal de comprension lectora,
distribuidos en tres niveles de desempefio.

Tabla 3. Resultados pretest grupo experimental y control de la dimension nivel

literal.
Pretest Literal Grupo Experimental Grupo Control Diferencia
Nivel f % f % f %
Inicio (1-3) 16 53,3 16 53,3 0 0,0
Proceso (3-5) 8 26,7 7 23,3 1 3,3
Logrado (6-9) 6 20,0 7 23,4 1 -3,3
Total 30 100 30 100

Fuente: Los Autores (2024).

En el nivel inicio (1-3 puntos), ambos grupos mostraron 16 estudiantes
(53,3%), reflejando un punto de partida idéntico, en el nivel proceso (3-5
puntos), el grupo experimental tenia 8 estudiantes (26,7%) y el control 7
estudiantes (23,3%), para el nivel logrado (6-9 puntos), el grupo experimental
presento 6 estudiantes (20,0%) y el control 7 estudiantes (23,4%).

Esta distribucion similar entre los grupos demuestra que comenzaron el

estudio en condiciones practicamente homogéneas, lo cual es importante para
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evaluar posteriormente la efectividad del programa de intervencion.

La tabla 4 presenta los resultados del postest comparando el
desempefio del grupo experimental y control en la dimension del nivel literal
de comprension lectora, distribuidos en tres niveles: inicio, proceso y logrado,
mostrando las frecuencias, porcentajes y diferencias para cada nivel.

Tabla 4. Resultados pretest grupo experimental y control de la dimension nivel

literal.
Postest Literal Grupo Experimental Grupo Control Diferencia
Nivel f % f % f %
Inicio (1-3) 2 6,7 7 23,3 5 16,7
Proceso (3-5) 9 30,0 5 16,7 4 13,3
Logrado (6-9) 19 63,3 18 60,0 1 3,3
Total 30 100 30 100

Fuente: Los Autores (2024).

En el nivel inicio (1-3 puntos), se observa una diferencia notable: el
grupo experimental solo tiene 2 estudiantes (6,7%), mientras que el grupo
control mantiene 7 estudiantes (23,3%), mostrando una diferencia de 16,7%
que sugiere la efectividad del programa en reducir el nimero de estudiantes
en el nivel basico.

En el nivel proceso (3-5 puntos), el grupo experimental muestra mejores
resultados con 9 estudiantes (30,0%), frente a 5 estudiantes (16,7%) del grupo
control, con una diferencia de 13,3%, indicando que el programa ayud6 a mas
estudiantes a alcanzar este nivel intermedio.

En el nivel logrado (6-9 puntos), ambos grupos alcanzaron altos
porcentajes: el grupo experimental con 19 estudiantes (63,3%) y el grupo
control con 18 estudiantes (60,0%), mostrando una diferencia de 3,3%, lo que
sugiere que el programa fue efectivo en ayudar a los estudiantes a alcanzar el
maximo nivel de comprension literal.

Estos resultados evidencian la efectividad general del programa,
especialmente en reducir el nimero de estudiantes en nivel inicio y aumentar

la proporcién en los niveles proceso y logrado.
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La tabla 5 compara los resultados de la dimension inferencial de
comprension lectora entre el pretest y postest para ambos grupos de estudio,
permitiendo evaluar la efectividad del programa de procesos motivacionales
lectores en la capacidad de los estudiantes para realizar inferencias y
deducciones a partir de los textos leidos.

Tabla 5. Resultados pretest y postest grupo experimental y control de la

dimensioén nivel inferencial.

Experimental Control
Pretest Postest Pretest Postest Diferencia
Inicio Inicio Inicio Inicio
f % f % f % f % %
13 43,3 5 16,7 14 46,7 6 20 26,7
Proceso Proceso Proceso Proceso
f % f % f % f % %
14 46,7 4 13,3 12 40 15 50 10
Logrado Logrado Logrado Logrado
f % f % f % f % %
3 10 21 70 4 13,3 9 30 16,7
Total Total
30 100 30 100 30 100 30 100

Fuente: Los Autores (2024).

En el grupo experimental, el nivel inicio disminuyé de 13 estudiantes
(43,3%) a 5 (16,7%), el nivel proceso bajo de 14 (46,7%) a 4 (13,3%), mientras
qgue el nivel logrado aument6 significativamente de 3 (10%) a 21 estudiantes
(70%). Por su parte, el grupo control mostré una reduccioén en el nivel inicio de
14 (46,7%) a 6 estudiantes (20%), un aumento en proceso de 12 (40%) a 15
(50%), y en el nivel logrado incremento de 4 (13,3%) a 9 estudiantes (30%).

Los resultados evidencian que el programa fue mas efectivo en el grupo
experimental, especialmente en el nivel logrado donde se observé el mayor
incremento (60%), mientras que el grupo control mostr6 mejoras mas
moderadas.

La tabla 6 compara los resultados de la dimensién del nivel critico de
comprension lectora entre el pretest y postest para ambos grupos de estudio,

evaluando la capacidad de los estudiantes para analizar y emitir juicios sobre
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los textos leidos.
Tabla 6. Resultados pretest y postest grupo experimentacién y control de la

dimensioén nivel critico.

Experimental Control
Pretest Postest Diferencia Pretest Postest Diferencia
Inicio Inicio Inicio Inicio
f % f % % f % f % %
17 56,7 6 20 36,7 18 60 9 30 30
Proceso Proceso Proceso Proceso
f % f % % f % f % %
11 36,7 14 46,7 10 10 33,3 17 56,7 23,4
Logrado Logrado Logrado Logrado
f % f % % f % f % %
2 6,7 10 33,3 26,6 2 6,7 4 13,3 6,6
Total Total
30 100 30 100 30 100 30 100

Fuente: Los Autores (2024).

En el grupo experimental, el nivel inicio disminuy6é de 17 estudiantes
(56,7%) a 6 (20%), el nivel proceso aumenté de 11 (36,7%) a 14 (46,7%), y el
nivel logrado mejor6 de 2 (6,7%) a 10 estudiantes (33,3%). Por su parte, el
grupo control mostré una reduccion en el nivel inicio de 18 (60%) a 9
estudiantes (30%), un incremento en proceso de 10 (33,3%) a 17 (56,7%), y
en el nivel logrado aumento de 2 (6,7%) a 4 estudiantes (13,3%).

Estos resultados muestran que ambos grupos mejoraron, pero el grupo
experimental evidencio avances mas significativos, especialmente en el nivel
logrado, sugiriendo la efectividad del programa en el desarrollo del
pensamiento critico.

La tabla 7 muestra los resultados de las pruebas de normalidad
aplicadas a los datos de comprension lectora de los estudiantes del Séptimo
Basico. Se utilizaron dos métodos estadisticos para evaluar la normalidad de
los datos: la prueba de Kolmogorov-Smirnov y la prueba de Shapiro-Wilk,

ambas aplicadas tanto al pretest como al postest.
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Tabla 7. Prueba de normalidad de datos comprension lectora en estudiantes

del Séptimo Basico de una Instituciéon Educativa Fiscal de Duran.

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Pretest ,353 30 ,000 ,718 30 ,000
Post ,261 30 ,000 ,800 30 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors.
*. Grados de libertad (gl); Significancia (Sig.).

Fuente: Los Autores (2024).

Los resultados de la prueba Kolmogorov-Smirnov muestran que para el
pretest se obtuvo un estadistico de 0,353 con 30 grados de libertad y una
significancia de 0,000, mientras que para el postest el estadistico fue de 0,261,
también con 30 grados de libertad y una significancia de 0,000. En ambos
casos se aplico la correccion de Lilliefors para mayor precision en los
resultados. Por su parte, la prueba de Shapiro-Wilk, que es particularmente
apropiada para muestras pequefias como en este caso, arrojoé para el pretest
un estadistico de 0,718 con 30 grados de libertad y significancia de 0,000, y
para el postest un estadistico de 0,800, también con 30 grados de libertad y
significancia de 0,000.

En todos los casos, el valor de Significancia (Sig.) resulté 0,000, que al
ser menor que el nivel critico de 0,05, indica que los datos no siguen una
distribucion normal. Este hallazgo fue fundamental para la seleccion posterior
de la prueba T de Student como método de analisis estadistico.

La tabla 8 presenta las estadisticas descriptivas de las muestras
emparejadas, comparando los resultados obtenidos antes y después de la
aplicacion del programa de procesos motivacionales lectores. Estos datos son
fundamentales para entender el impacto de la intervencion en el rendimiento
de los estudiantes.

Tabla 8. Estadisticas de muestras emparejadas.

Par 1 Media N Desviacién estandar Media de error estandar
Postest 2,1667 30 0,69893 0,12761
Pretest 1,5000 30 0,62972 0,11497

Fuente: Los Autores (2024).
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Hi: El programa de procesos motivacionales lectores mejorara la
comprension lectora en estudiantes del Séptimo Béasico de una Institucién
Educativa Fiscal de Duran, Ecuador 2023.

Ho: El programa de procesos motivacionales lectores no mejorara la
comprension lectora en estudiantes del Séptimo Basico de una Institucion
Educativa Fiscal de Duran, Ecuador 2023.

Los resultados muestran que en el postest se alcanzé una media de
2,1667 puntos, con una desviacion estandar de 0,69893 y una media de error
estandar de 0,12761. En contraste, el pretest registré6 una media de 1,5000
puntos, con una desviacion estandar de 0,62972 y una media de error estandar
de 0,11497. En ambos casos, se mantuvo constante el numero de
participantes (N=30).

La diferencia entre las medias postest: 2,1667 - pretest: 1,5000
(0,66667) refleja un incremento significativo en el rendimiento después de la
intervencion. La ligera variacion en las desviaciones estandar (0,69893 vs
0,62972) sugiere que la dispersion de los puntajes se mantuvo relativamente
estable. Estos resultados proporcionaron la base estadistica para la posterior
prueba de hipoétesis que confirmd la efectividad del programa en la mejora de
la comprensién lectora.

La tabla 9 presenta la correlacién entre las mediciones del pretest y
postest del programa de procesos motivacionales lectores, mostrando la
relacion entre las puntuaciones antes y después de la intervencion. Estos
datos son esenciales para comprender cémo se relacionan ambas mediciones.

Tabla 9. Correlaciones de muestras emparejadas.

Par 1 [ N [ Correlacion [ Sig.
| Postest & Pretest | 30 | 0,744 | 0,000 |

Fuente: Los Autores (2024).

Los resultados indican una correlacion de 0,744 para una muestra de

30 estudiantes (N=30), lo que representa una relacion positiva fuerte entre las
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puntuaciones del pretest y postest. Esta correlacion sugiere que existe una
tendencia consistente donde los estudiantes que obtuvieron mayores puntajes
en el pretest también tendieron a obtener mayores puntajes en el postest.

El nivel de significancia (Sig.) de 0,000, al ser menor que el valor critico
de 0,05, confirma que esta correlacion es estadisticamente significativa. Esto
implica que la relacién encontrada entre las puntuaciones del pretest y postest
no es producto del azar, sino que refleja una verdadera asociacion entre
ambas mediciones, respaldando la confiabilidad de los resultados del
programa.

La tabla 10 presenta los resultados detallados de la Prueba de Hipotesis
mediante T de Student, una herramienta estadistica crucial para determinar si
las diferencias observadas entre el pretest y postest son estadisticamente
significativas. Esta prueba es fundamental para evaluar la efectividad del
programa de procesos motivacionales lectores.

Tabla 10. Prueba de Hipétesis por medio de T de Student.

Media de 95% de
Par 1 Post- Desviacion intervalo de Sig.

Pretest Media estandar error confianza de t 9 (bilateral)
estandar ] -
la diferencia

Inferior Superior
0,66667 0,47946 0,08754 0,48763 0,84570 7,616 29 0,000

Fuente: Los Autores (2024).

Los resultados muestran una diferencia media de 0,66667 entre el
postest y pretest, con una desviacién estandar de 0,47946 y una media de
error estandar de 0,08754. El intervalo de confianza del 95% se sitda entre
0,48763y 0,84570, lo que significa que podemos estar 95% seguros de que la
verdadera diferencia en la poblacidén se encuentra dentro de este rango. Dado
gue este intervalo no incluye el cero, se refuerza la evidencia de un efecto
positivo real del programa.

El valor t obtenido fue 7,616 con 29 grados de libertad y una

significancia bilateral de 0,000. Este valor de significancia, al ser menor que el
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nivel critico de 0,05, permite rechazar la hipotesis nula y confirmar que el
programa de procesos motivacionales lectores tuvo un efecto significativo en
la mejora de la comprensidn lectora de los estudiantes del Séptimo Basico. La
magnitud del valor t y la ubicacion del intervalo de confianza sugieren que esta
mejora no solo es estadisticamente significativa, sino también practicamente

relevante.

4. Discusion

La implementacion del programa de procesos motivacionales lectores
mostré un impacto positivo significativo en la comprensiéon lectora de los
estudiantes de Séptimo Bésico. Inicialmente, la mayoria de los estudiantes
(56,7%) se encontraba en el nivel de inicio, lo que reflejaba una problematica
importante en las habilidades lectoras basicas. La intervencion logré reducir
sustancialmente esta proporcién a solo 16,7%, evidenciando una mejora
considerable en el desempefio general del grupo experimental. Estos
resultados coinciden con los hallazgos de Ricaldi (2019): quien encontré
efectos positivos similares al aplicar un programa de estrategias cognitivas en
la comprensién lectora.

En cuanto a la homogeneidad inicial de los grupos, tanto el experimental
como el control mostraron caracteristicas muy similares en el pretest, lo que
fortalece la validez de los resultados posteriores. Esta equivalencia inicial se
observd en los tres niveles evaluados: inicio, proceso y logrado, con
diferencias porcentuales minimas que no superaban el 3,4% entre ambos
grupos. Como sefalan Gallego Figueroa y Rodriguez (2019b): la comprension
de un texto implica la capacidad del individuo para identificar las ideas
presentadas por el autor, permitiendo entender lo que se lee y fomentando la
interaccion activa entre el lector y la lectura.

El analisis del nivel literal de comprensién lectora revel6 mejoras

sustanciales en el grupo experimental después de la intervencion.
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Particularmente notable fue la reduccion de estudiantes en el nivel inicio,
pasando de 53,3% a solo 6,7%, mientras que el nivel logrado aumenté
significativamente hasta alcanzar un 63,3%. Estos resultados se alinean con
lo encontrado por Rios y Espinoza (2019): quienes identificaron dificultades
iniciales en los niveles literal y analdgico, asi como con Ferroni (2021): quien
seflalé la importancia del reconocimiento de palabras y procesamiento
morfosintactico en la comprension lectora.

En la dimensién inferencial, los resultados fueron alin mas
contundentes. El grupo experimental mostré un incremento notable en el nivel
logrado, pasando de 10% a 70% de los estudiantes, mientras que el grupo
control solo alcanzé un 30% en este nivel. Esto concuerda con lo planteado
por Nogueras, Rodriguez y Riverén (2021b): quienes enfatizan que la
verdadera lectura va mas alla de la fluidez, requiriendo una comprension
profunda del texto. Asimismo, Armijos, Paucar y Quintero (2023): resaltan que
la comprensién lectora es un proceso integral que permite a los educandos
comprender, asimilar e interiorizar ideas.

Respecto al nivel critico de comprension lectora, el grupo experimental
mostrd avances significativos, con un incremento en el nivel logrado de 26,6%.
Estos resultados se alinean con lo propuesto por Pefia-Garcia (2019b); y
Ramirez-Sierra y Fernandez-Reina (2022); quienes destacan la importancia
de este nivel para emitir juicios de valor y opiniones basadas en la comprension
del texto y las experiencias personales. Ademas, como sefalan Sultanova,
Abidenkyzy, Massimkhanuly, Negimov, Shindaliyeva y Toktagazin (2019): la
comprension lectora involucra procesos cognitivos complejos como atencion,
secuenciacion, ldgica y memoria.

Los analisis estadisticos respaldaron la significancia de estos
resultados, coincidiendo con lo observado por Nufiez-Valdés, Medina-Pérez y
Gonzalez-Campos (2019): sobre la importancia de las habilidades

gramaticales y ortograficas en la comprension lectora. Como destacan Yaden
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y Martinez-Yaden (2023): el lenguaje y la comunicacion son ejes principales
para que los estudiantes adquieran y apliquen habilidades lectoras.
Finalmente, el programa de procesos motivacionales lectores demostré
ser una intervencion efectiva para mejorar la comprensién lectora en sus tres
dimensiones: literal, inferencial y critica, enfatizando la importancia de
construir significados a partir de vivencias, conocimientos previos y del

contexto social.

5. Conclusiones

La implementacion del programa de procesos motivacionales lectores
demostrd una eficacia significativa en el desarrollo de la comprension lectora
de los estudiantes de Séptimo Basico, evidenciada por el incremento
estadisticamente significativo entre las puntuaciones del pretest y postest (p <
0.05). Esta mejora se manifestd particularmente en los niveles inferencial y
critico, donde se observaron los mayores aumentos porcentuales en el
desemperio de los estudiantes.

La investigacion reveld que la efectividad del programa radica en su
enfoque integral, que combina estrategias motivacionales con el desarrollo
sistemético de habilidades lectoras. Este hallazgo tiene importantes
implicaciones practicas para el disefio de intervenciones educativas,
sugiriendo que los programas de comprension lectora deben ir mas alla de la
mecanica de la lectura para incorporar elementos motivacionales que
fomenten el compromiso activo de los estudiantes con el texto.

Un aspecto novedoso del estudio fue la identificacion de patrones
diferenciados de mejora en los tres niveles de comprension lectora, donde el
nivel literal mostré avances mas rapidos, mientras que los niveles inferencial y
critico requirieron un desarrollo mas gradual. Esta observacién sugiere la
necesidad de disefiar intervenciones con tiempos diferenciados para cada

nivel de comprension.
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Entre las limitaciones del estudio, se debe considerar el tamafio
relativamente pequefio de la muestra y la duracion limitada de la intervencién.
A pesar de estas restricciones, la robustez de los resultados estadisticos y la
consistencia de las mejoras observadas respaldan la validez de las
conclusiones.

Para investigaciones futuras, se recomienda: a). Explorar la
sostenibilidad a largo plazo de las mejoras en comprension lectora mediante
estudios longitudinales; b). Investigar la efectividad del programa en diferentes
contextos socioeducativos y niveles escolares; c). Examinar la influencia de
variables especificas como el entorno familiar y los habitos de lectura previos;
y d). Desarrollar adaptaciones del programa para estudiantes con necesidades
educativas especiales.

Finalmente, los resultados obtenidos sientan las bases para el
desarrollo de programas de intervencion mas efectivos en el area de
comprension lectora, sugiriendo que la combinaciéon de elementos
motivacionales con estrategias pedagogicas estructuradas puede ser un
camino prometedor para mejorar las habilidades lectoras en el nivel de

educacioén bésica.
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