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Resumen

El aprendizaje combinado integra componentes presenciales y virtuales, promoviendo un
entorno dindmico y adaptado a las necesidades de los estudiantes. Este modelo favorece el
desarrollo de habilidades linglisticas mediante videoconferencias, materiales multimedia y
metodologias interactivas. Por otra parte, la comprension escrita es clave en la adquisicion del
inglés, pues implica interpretar, conectar y aplicar informacién escrita, destacando el
conocimiento Iéxico como un factor esencial. El presente estudio tuvo como objetivo analizar el
impacto del aprendizaje hibrido en la comprension escrita del inglés en educacion superior. Se
realizé una investigacién enmarcada en el paradigma positivista, método sistematico, enfoque
cuantitativo, disefio narrativo-tematico, de tipo documental-bibliografico y de corte longitudinal.
Se analizaron 27 articulos de bases de datos como Scopus y Web of Science, evaluando
metodologias y resultados en contextos de habla inglesa y espafiola. Los hallazgos indican que
el aprendizaje hibrido mejora la comprension escrita al ofrecer experiencias motivadoras y
eficaces. Modelos semipresenciales, como el blended learning, han demostrado un impacto
positivo en el desarrollo de habilidades linguisticas. Ademas, permiten personalizar la ensefianza
y optimizar la interaccion entre docentes y estudiantes, incluso en contextos desafiantes como
la pandemia de COVID-19. Las conclusiones resaltan la relevancia del aprendizaje hibrido en
la ensefianza del inglés y sugieren su integracion en estrategias pedagogicas futuras.

Palabras clave: Aprendizaje hibrido, comprensidn escrita, educacién superior, ensefianza del
inglés

Abstract

Blended learning integrates in-person and virtual components, promoting a dynamic
environment tailored to students' needs. This model favors the development of language skills
through videoconferencing, multimedia materials, and interactive methodologies. Written
comprehension is key to English language acquisition, as it involves interpreting, connecting,
and applying written information, with lexical knowledge being a key factor. This study aimed
to analyze the impact of blended learning on English written comprehension in higher education.
The research was conducted within the positivist paradigm, using a systematic method, a
quantitative approach, a narrative-thematic design, a documentary-bibliographic approach, and
a longitudinal section. Twenty-seven articles from databases such as Scopus and Web of Science
were analyzed, evaluating methodologies and results in English- and Spanish-speaking contexts.
The findings indicate that blended learning improves written comprehension by offering
motivating and effective experiences. Blended learning models, such as blended learning, have
demonstrated a positive impact on the development of language skills. Furthermore, they allow
personalized teaching and optimized interaction between teachers and students, even in
challenging contexts such as the COVID-19 pandemic. The findings highlight the relevance of
hybrid learning in English language teaching and suggest its integration into future pedagogical
strategies.

Keywords: Blended learning, written comprehension, higher education, English language
teaching.
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Introduccion

El aprendizaje combinado integra componentes
presenciales y virtuales, promoviendo un entorno
dindmico y adaptado a las necesidades de los
estudiantes. Este modelo favorece el desarrollo de
habilidades linguisticas mediante videoconferencias,
materiales multimedia y metodologias interactivas. Por
otra parte, la comprension escrita es clave en la
adquisicion del inglés, pues implica interpretar,
conectar y aplicar informacién escrita, destacando el
conocimiento Iéxico como un factor esencial. Para
ampliar el vocabulario y desarrollar habilidades
comunicativas en inglés, la practica y el estudio son
esenciales. Llevar a cabo actividades practicas y
repasar periédicamente el nuevo idioma que se aprende
puede acelerar el conocimiento y la comprensién del
inglés. Cada habilidad se desarrolla en cuatro etapas:
béasica, en desarrollo, competente y experta (Portillo,
2017). Las personas son usuarios del lenguaje, lo que
implica que leen, escriben, hablan y escuchan en
idiomas naturales como el inglés. No obstante, un
desafio clave en este proceso es comprender por qué
algunos individuos adquieren mayor fluidez que otros.
Dicha problematica ha generado interés en filésofos y
linguistas, quienes han investigado los factores que
influyen en la facilidad con la que los hablantes utilizan
su lengua (Diaz, 2008).

El lenguaje puede concebirse como un sistema
abstracto basado en un conjunto de reglas gramaticales
0 como una estructura te6rica axiomatica. La
perspectiva mas aceptada plantea esta relacion en
términos  de  conocimiento,  especificamente,
conocimiento sobre hechos linglisticos. Quienes
dominan el inglés poseen un entendimiento de su
sintaxis y semantica, lo que les permite leer, escribir,
hablar y mantener conversaciones en este idioma (Pefia,
2019). Aunque esta vision es ampliamente aceptada, no
estd exenta de criticas. Por ello, en este estudio se
examinan los argumentos a favor de atribuir
conocimiento linguistico a los hablantes y se reflexiona
sobre su naturaleza a través de la comprension del
inglés en textos escritos, considerando el impacto del
aprendizaje combinado o hibrido.

Existen estudios que han proporcionado
resultados valiosos sobre el impacto del aprendizaje
combinado en la comprension escrita del inglés (NUfiez
et al., 2019). Este enfoque, que integra instruccion
presencial y componentes en linea, mejora las
habilidades linguisticas al ofrecer experiencias mas
dindmicas y eficaces. Ademas, el uso de estrategias
metacognitivas favorece el desarrollo de la autonomia

del estudiante (Salinas, 2010). Para facilitar esta
ensefianza simultanea, es fundamental aprovechar
herramientas como las videoconferencias, que
permiten cerrar la Dbrecha entre participantes
presenciales y virtuales. El aprendizaje combinado
respeta el ritmo individual del estudiante (Solano,
2013), y para su éxito, es esencial contar con una
infraestructura tecnoldgica adecuada. Por Gltimo, la
exposicion a materiales auténticos como textos y
videos contribuye a la adquisicion del idioma y la
comprension cultural (Sun, 2020).

El presente estudio tiene como objetivo
analizar el impacto del aprendizaje hibrido en la
comprension escrita del inglés en educacion
superior. Los objetivos especificos incluyen
analizar la relacién entre el aprendizaje hibrido y
la comprension escrita del inglés en estudiantes de
educacion superior. La pregunta central de la
investigacion es: ¢Cual es la relacion entre el
aprendizaje hibrido y la comprension escrita del
idioma inglés en estudiantes de educacion
superior? En este sentido, se busca determinar la
efectividad del aprendizaje hibrido para la mejora
de la comprension escrita en inglés. Ademas, las
preguntas especificas son: ; Como se puede aplicar
el aprendizaje hibrido en el aprendizaje del inglés?
y ¢De qué manera el desarrollo de la comprensién
lectora se ve influenciado por el aprendizaje
hibrido en inglés?

Metodologia

Para responder al objetivo planteado y a partir
de las lineas de investigacion, asi como de la
generacion del conocimiento, se llevd a cabo una
investigacion enmarcada en el paradigma positivista, el
cual tiene como objetivo principal explicar, predecir y
controlar los fendmenos mediante la verificacion de
teorias y leyes (Castrillo, 2024). El paradigma
positivista se enfoca en el analisis de datos objetivos y
observables para generar conclusiones verificables. El
estudio emple6 el método sistematico, el cual se refiere
a un conjunto de normas interrelacionadas que trabajan
conjuntamente para alcanzar un objetivo comin (Séaez
Nieto, 2018). En este enfoque, cada componente del
sistema depende de otros para obtener resultados
coherentes. El estudio se bas6 en un enfoque
cuantitativo, el cual utiliza la recoleccion y el analisis
de datos numeéricos para responder preguntas de
investigacion y probar hipotesis previamente
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establecidas (Vega-Malagon et al., 2014). El disefio del
estudio fue narrativo-tematico, de tipo documental

Figural
Diagrama de Flujo PRISMA.

bibliogréafica y de corte longitudinal. Scopus (n = 125) Articulos efiminados mediante filtros y
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ello permite observar los cambios y las tendencias a
lo largo del tiempo, la mayoria de los estudios
observados en esta revision son de naturaleza
transversal o comparativa, donde se examinan los

Redalyc (n=188)
Total (n=303)

Articulos no duplicados (n = 303) )—>| Articulos duplicados eliminados (n = 44)

resultados de una intervencion educativa en un
momento especifico.

En cuanto a la poblacién, esta se compone de los
estudios previos seleccionados que investigaron el
impacto del aprendizaje hibrido en la comprension
escrita del inglés en educacion superior. La técnica
empleada fue la revision bibliogréafica, entendida como
un analisis exhaustivo de la literatura disponible sobre un
topico tecnologia especificos (Gomez et al., 2014). Para
llevar a cabo este analisis, se utiliz6 la herramienta
PRISMA, cuya guia fue inicialmente disefiada para
revisiones sistematicas de estudios sobre intervenciones
en salud, sin importar el disefio de los estudios incluidos.
No obstante, los parametros de la lista de verificacién
también son aplicables a revisiones sistematicas que
aborden intervenciones en otros campos, como los
sociales o educativos (Barrios et al., 2021).

El andlisis de los datos se realiz6 mediante
métodos cualitativos y cuantitativos, con el objetivo de
identificar patrones y establecer correlaciones
significativas. En cuanto a los métodos cuantitativos, se
incluyen técnicas experimentales aleatorias,
cuasiexperimentales, tests "objetivos™ de lapiz y papel,
analisis estadisticos multivariados y estudios de
muestras, entre otros. Por otro lado, los métodos
cualitativos comprenden enfoques como la etnografia,
los estudios de caso, las entrevistas en profundidad y la
observacion participativa (Cook et al., 1986).

La Figura 1 ilustra las caracteristicas clave de
PRISMA, ayuda a identificar los factores necesarios para
implementar con éxito la investigacion en entornos de
practica y medir el éxito. Este marco analiza como el
disefio de la intervencion, el entorno externo, las
caracteristicas organizativas y la poblacion prevista
influyen en la eficacia de la intervencion al implementar
practicas basadas en evidencia.

| | Cribado | |

Articulos después de
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Articulos excluidos segtin
el titulo y resumen (n =
163)

Articulos con titulosy
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(n=37)

Idoneidad

'

Articulos de texto

Articulos de texto

completo evaluados para - | completos que fueron

su elegibilidad (n = 59) excluidos por no cumplir
‘ elegibilidad (n = 32)

Articulos de texto
completo incluidos en la
revisién (n = 27)

Inclusion

Nota. EI diagrama de flujo PRISMA, muestra el proceso de
identificacion, cribado, elegibilidad e inclusion de articulos
para una revision sistematica, elaboracion propia (2024).

El protocolo de estudio se inicia con el analisis del
diagrama de buasqueda de articulos de investigacion
mediante las palabras aprendizaje de inglés, ensefianza
hibrida y comprension escrita. Los pasos para aplicar la
revision fueron cuatro, en primer lugar, se organiza el
diagrama de flujo légico, que guia el proceso. En cada
uno de los pasos se llevaron a cabo una serie de acciones
importantes. El primer paso fue la identificacion, en la
que se buscaron y recopilaron sistematicamente fuentes
de literatura relevantes. Siguid la etapa de seleccion, que
consistié en la seleccion y filtrado minuciosos de los
articulos recopilados segun criterios predeterminados.
Posteriormente, en la etapa de elegibilidad, el contenido
y la metodologia de los estudios restantes se evaluaron
minuciosamente para determinar si eran elegibles para
ser incluidos. Por dltimo, solo los estudios mas
relevantes y de alta calidad se incluyeron en la revision
final durante la etapa de inclusion.

Respecto a los criterios sobre la elegibilidad de
inclusion 'y exclusion de investigaciones, el
procedimiento seré la busqueda y andlisis de los articulos
cientificos con los siguientes criterios de inclusion: 1)
Articulos desarrollados sobre aprendizaje hibrido y la
comprension escrita del inglés, 2) Articulos aplicados a
la educacidn superior, 3) articulos realizados en el idioma
espafiol e inglés, 4) articulos colgados en plataformas de
revistas cientificas como Scopus, EBSCO, Dialnet,
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Scielo, Web of Science, 5) Articulos publicados desde el
afio 2020 al 2024.

Por otro lado, los criterios de exclusion de
articulos son los siguientes: 1) que sean publicaciones
correspondientes a libros, tesis, revisiones sistematicas,
conferencias, cartas al editor, capitulos de libros, 2)
investigaciones que desarrollen analisis solo sobre
aprendizaje hibrido o combinado, 3) Investigaciones
realizadas como unidad de investigacion los niveles
bésicos de la educacion y 4) articulos que no tengan libre
acceso.

La estrategia de busqueda fue la revision de
informacion referente a articulos de revistas cientificas
que estdn almacenadas en las plataformas de
publicaciones como Scopus, Scielo, Redalyc y otras
revistas con acceso libre, publicados desde el afio 2020
al afo 2024. Para la ejecucion de la busqueda fueron
utilizados los descriptores en espafiol que es: educacion
hibrida, educacién combinada, aprendizaje inglés,
comprension escrita y las combinaciones “Aprendizaje
combinado” AND "comprension escrita” AND
"educacion superior” “aprendizaje hibrido” AND
“comprension  del inglés” AND  “universidad”
“educacion mixta” AND “comprension de lectura” AND
“enseflanza del inglés”. asimismo, los descriptores en
inglés serian las combinaciones "blended learning™ AND
"written comprehension” AND "higher education"
"hybrid learning” AND "English comprehension™ AND
"university students” "mixed education"™ AND "reading
comprehension" AND "English teaching”.

El estudio emple6 un enfoque sisteméatico para
registrar datos preliminares y fuentes elegidas utilizando
un formulario de recopilacion de datos completo. Este
formulario incluia detalles esenciales como afio de
publicacién, pais, titulo, nombre de la reimpresion,
objetivos del estudio y aspectos metodoldgicos. Este
meticuloso proceso fue invaluable para facilitar el
analisis y la evaluacion de fuentes seleccionadas. La
inclusion de wvarias publicaciones permiti6 una
comprension integral del objeto de estudio, mientras que
la documentacién meticulosa de los objetivos del estudio
y los aspectos metodoldgicos asegurd la transparencia y
la coherencia. Este enfoque sistematico mejor6o la
confiabilidad y precision de los resultados y la
credibilidad general del estudio.

Para la seleccion de los articulos relevantes (ver
Tabla 1), se utilizd los buscadores anteriormente
mencionados, accediendo a los articulos completos y
realizando una revision de los resimenes y los titulos,
que correspondan a los criterios de inclusion o de
exclusion, que se ha establecido previamente, para elegir
lo que cumplen con los criterios de inclusién y seleccion,
se puede indicar que se han tomado especificamente
quienes cumplen con los requisitos que componen un
abstract, como el objetivo, la metodologia, los resultados
y las conclusiones a las que se ha llegado en el estudio.

Tabla 1
Blsqueda Preliminar.

Base de datos Cantidad
Scopus 125
Web of Science 92
Rabit 10
Redalick 1250
Total 1479

Nota. La tabla muestra la cantidad de articulos encontrados en
la busqueda preliminar de distintas bases de datos, elaboracién
propia (2024)

La recopilacion de los articulos cientificos
necesarios para la revision se llevo a cabo analizando sus
caracteristicas, dicho procedimiento se realiz6 mediante
la organizacion en una tabla de Excel, en el que se
consideran el registro de la siguiente informacion: el
autor, el titulo de la obra, el afio de publicacion, la
metodologia aplicada, el pais de origen del estudio, la
muestra participante, los resultados principales. Esta
matriz servird para un mejor analisis de los documentos
elegidos.

Figura 2
Origen de los Articulos.

Articulos elegidos por pais

25.0
22.2

20.0
14.8 14.8

15.0
111 111

100 74 74

50 I 3.7 3.7 3.7
HEDBN
Perti Chile

México Cuba Espafia Estados Colombia Ecuador Malasia  Brasil

Unidos

Nota. Distribucién de articulos elegidos por pais, elaboracion
propia (2024).

Figura 3
Fecha de Publicacion de los Articulos.
Afios de publicacidn
30.0 27.6

250 24.1

200 17.2 17.2
15.0 13.8
10.0

5.0

0.0
2020 2021 2022 2023 2024

Nota. Grafico de barras que muestra datos de publicaciones por
afio del 2020 al 2024, elaboracidn propia (2024).
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Luego de la basqueda preliminar Figura 2 y Figura
3, se pudo observar que se identificaron en la revista
Scopus 125 publicaciones, en la revista Web Of Science
92 publicaciones, en la revista Scielo dos publicaciones,
en la revista Rabbit 10 publicaciones, en la revista
Redalyc 1250 publicaciones, haciendo un total de 1479
publicaciones en estas plataformas.

Utilizando el filtro para eliminar articulos y dando
el limite, quedaron de la revista Scopus 68 publicaciones,
de la revista Web of Science 43 publicaciones, de la
revista Scielo 1 publicacion, de la revista Rabbit 22
publicaciones y de Redalyc 1062 publicaciones,
haciendo un total de 1176 articulos eliminados. Por lo
tanto, quedaron: de la revista Scopus 57 publicaciones,
de la revista Web of Science 49 publicaciones, de la
revista Scielo 1 publicacion, de la revista Rabbit 8
publicaciones y de la revista Redalyc 188 publicaciones,
sumando un total de 303 publicaciones después de pasar
el filtro. Asimismo, se identificaron 44 articulos
duplicados, reduciendo el total a 259. Luego, tras la
exclusion segun el titulo y la verificacion de resimenes,
se eliminaron 173 publicaciones, quedando 96.
Posteriormente, al analizar los articulos completos, se

eliminaron 37, dejando 59 articulos elegibles.
Finalmente, 32 publicaciones fueron excluidas por no
cumplir con los criterios de elegibilidad, resultando en 27
articulos que cumplen con los criterios de inclusion.

Resultados

El estudio confirma que el aprendizaje hibrido (B-
learning) mejora significativamente la comprension
escrita en inglés en estudiantes de educacion superior. A
través de una revision sisteméatica de literatura, se
identificO que este enfoque, al combinar instruccion
presencial y herramientas digitales, facilita la adquisicién
del idioma al permitir un aprendizaje méas dinamico y
autonomo. EIl analisis cuantitativo de estudios previos
muestra que los estudiantes que utilizan estrategias de B-
learning presentan mejores resultados en pruebas de
comprension escrita en comparacion con aquellos que
siguen métodos tradicionales. Los hallazgos destacan la
importancia de integrar tecnologias educativas para
optimizar el proceso de ensefianza del inglés.

Tabla 2
Analisis en B-learning.
N° DISENO INSTRUMENTO AUTOR/ANO
1 El método tiene un enfoque de andlisis Herramienta web de Tree of Science, Semanate-etal (2021)

descriptivo porque permite determinar un
analisis y su sintesis, ademas evalla la
literatura sobre los avances y tendencias
relacionados con el B-learning. el aprendizaje
del idioma inglés.

TOS utiliza la teoria de grafos

Nota. Presenta los enfoques de andlisis y herramientas utilizadas en estudios sobre B-learning., elaboracion propia (2024)

La Tabla 2 muestra el enfoque descriptivo como
método clave en el andlisis del B-learning en el
aprendizaje del inglés, permitiendo una evaluacion
integral de la literatura existente. Resalta el uso de
herramientas innovadoras, como Tree of Science (TOS),

gue organiza informacién cientifica mediante teoria de
grafos. La referencia a Semante-et al. (2021) aporta
respaldo académico actualizado, subrayando la
importancia de seguir explorando el impacto del B-
learning en diversos contextos socioculturales.

Tabla 3

Chatbots en Aprendizaje de Idiomas.
Autores Resultados Estadistica
(Zheng et al., Los chatbots que utilizan  El andlisis estadistico muestra que, en promedio, el EG supera al CG
2024) modelos de lenguaje grandes en un 5,0 el % en la prueba posterior y en un 4,7 % en la prueba de

surgen como ayudas eficaces
para aprendizaje de idiomas.

demora.
En la prueba posterior a la productividad, el EG obtiene una

puntuacién significativamente mayor, con una precision media del
73,93 % en comparacion con el 66,24 % del CG. La brecha entre los
dos grupos se amplia en la prueba de demora, con el EG obteniendo
una puntuacion del 67,95 % y el CG del 55,55 %.

Nota. Muestra el impacto de los chatbots en el aprendizaje de idiomas con un analisis estadistico, elaboracion propia (2024).
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La Tabla 3 evidencia el impacto positivo de los
chatbots en el aprendizaje de idiomas, mostrando un
mejor desempefio del grupo experimental (EG) frente al
grupo de control (CG). Seguin Zheng et al. (2024), el EG

herramientas pedagogicas innovadoras.

supera al CG en un 5,0 % en la prueba posterior y un 4,7
% en la de demora. En productividad, el EG alcanza una

precision del 73,93 % frente al 66,24 % del CG,
ampliandose esta brecha en la prueba de demora. Los
resultados destacan la eficacia de los chatbots como

Tabla 4
Publicaciones sobre Aprendizaje del Inglés y Blended Learning.

Autor Titulo Afio

Quitian & Gonzalez El disefio de ambientes blended learning: retos y oportunidades 2020

Bartolomé-Pina, et al Blended learning: panorama Yy perspectivas 2018

Rosas, et al Comunidad Virtual Educativa y Competencias de Aprendizaje del Inglésen 2023
lal. E. Libertador Simén Bolivar

Cardozo & Gonzalez Aportes y Reflexiones sobre el 2023
Aprendizaje del Inglés en la Basica Primaria

Garcia Mercado, et al Media Music, innovando método de ensefianza/aprendizaje del idiomainglés 2023
2023 a través de canciones

Kos Apoyo entre pares y aprendizaje de fragmentos Iéxicos en interacciones entre 2022
jovenes de edades mixtas estudiantes de inglés como lengua extranjera

Dominguez, et al Materiales educativos para el aula invertida: analisis de una propuesta 2022
didactica para la ensefianza y el aprendizaje de Inglés Comunicacional

Ahumada Blanco Incorporacion de la metodologia b learning en el proceso de ensefianza del 2023
inglés como segunda lengua

Rios, et al Aprendizaje compartido: enfoque didactico basado en entornos 2023
sociotécnicos colaborativos para la ensefianza del inglés como lengua
extranjera

Salas, et al Tareas mediadas con TIC: una estrategia didactica para el desarrollo de la 2022
expresion oral y produccion escrita en

Daquilema & Arias Errores morfosintacticos en el Shirley Thalia Daquilema aprendizaje del 2024
inglés como lengua Chorlango, extranjera: El contexto de estudiantes
universitarios

Caicedo-Quinteros Estilos de aprendizajes para la ensefianza del idioma inglés en estudiantes de 2024
secundaria

Contreras et al Sistema web para la ensefianza del inglés mediante perfiles de gamificacion 2020
(web system for teaching english using gamification profiles)

Guano, et al El E-learning, B-Learning y el MLearning en la ensefianza del idioma inglés 2021
un analisis comparativo

Calderdén & Coérdova B-learning en la ensefianza del idioma inglés como segunda lengua: una 2020
revision sistematica de la literatura

Noa, et al B-learning en la ensefianza del idioma inglés en el nivel superior: una 2022
revision sistematica

Gaona La estrategia metodologica B-learning en el aprendizaje de idiomas: una 2022
revision de la literatura académica

Royero La Tecnologia y su Influencia en la Ensefianza de la Lengua Extranjera 2024
Inglés: Una Revisién Sistematica de Literatura

Valera, et al Aprendizaje del idioma inglés a través de Vasquez Valdivia, Galia Susana 2022
herramientas digitales en educacion superior: revision sistematica.

Sotomayor, et al Metodologia B-learning y uso de las TIC en la Ensefianza de Inglés como 2022
lengua Vinueza, Maria Belén Bafios extranjera: Una Revision de Literatura
Académica

Condori-Chura, et al E-learning del idioma inglés con plataformas online 2022

Soncco, et al Aprendizaje mévil y las competencias del idioma inglés en la educacion 2022
superior

Mora Aranda & Velasquez B-learning como  estrategia de ensefianza-aprendizaje en el 2022

idiomainglés en estudiantes del nivel secundario.

Nota. Muestra estudios sobre aprendizaje del inglés y blended learning con autores, titulos y afios, elaboracion propia (2024).
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La Tabla 4 recopila diversas publicaciones
sobre el aprendizaje del inglés y el modelo de
blended learning, evidenciando una tendencia
creciente en la exploracién de métodos innovadores.
Se observa un interés particular en el uso de
tecnologias digitales, como sistemas web y
plataformas interactivas, para potenciar la
ensefianza del idioma. Ademaés, destacan estudios
centrados en el aprendizaje colaborativo, la
gamificacion y el aula invertida, lo que subraya la
busqueda de enfoques didacticos participativos. Es
notable también la revision sistematica de literatura
en varios trabajos, lo que refleja un esfuerzo por
consolidar el conocimiento existente y evaluar el
impacto de estas metodologias en distintos niveles
educativos.

El anélisis de los datos revela que la mayor
cantidad de estudios seleccionados provienen de
Mexico 6, seguido de Colombia y Estados Unidos
con 4 publicaciones cada uno. Se sugiere que en
tales paises existe un creciente interés en la
implementacién del aprendizaje hibrido en la
ensefianza del inglés, posiblemente debido a
politicas educativas que fomentan la incorporacién
de tecnologias en la educacion superior. En
contraste, paises como Ecuador, Malasia y Brasil
presentan un menor ndmero de estudios, lo que
podria indicar una menor produccién cientifica en
este campo o0 una adopcion mas limitada de este
enfoque en sus sistemas educativos.

En cuanto a la distribucion temporal, se
observa una tendencia creciente en la publicacion de
estudios sobre aprendizaje hibrido y comprension
escrita en inglés en los Gltimos afios. Si bien en 2020
y 2021 hubo un nimero moderado de publicaciones
(7 y 4, respectivamente), el interés por esta tematica
aumento significativamente en 2023, con un total de
8 estudios publicados. Lo cual sugiere que la
pandemia de COVID-19 pudo impulsar la
exploracion de nuevas metodologias educativas,
consolidando el B-learning como una alternativa
viable en la ensefianza de idiomas.

Otro aspecto relevante es la diversidad
geografica de los estudios incluidos. La presencia de
publicaciones provenientes de América Latina,
Europa, América del Norte y Asia indica que el
aprendizaje hibrido es una tendencia global en la
ensefianza del inglés. Sin embargo, la mayoria de los
estudios provienen de paises de habla hispana, lo
que podria reflejar un interés particular en mejorar

la ensefianza del inglés como lengua extranjera en
estas regiones.

Los datos también permiten inferir que el
aprendizaje hibrido no solo esta siendo estudiado
como una metodologia efectiva, sino que su impacto
en la comprension escrita es un problema de interés
creciente. La seleccion de articulos publicados en
revistas cientificas reconocidas entre 2020 y 2024
refuerza la validez y actualidad de los hallazgos,
proporcionando un panorama sélido sobre la
evolucion del B-learning en el &mbito educativo.

Finalmente, la combinacion de estudios
cuantitativos y cualitativos en esta revision
sistematica permite establecer relaciones entre la
efectividad del B-learning y el desarrollo de
habilidades linguisticas en inglés. Los resultados
sugieren que la implementacion de herramientas
tecnoldgicas en la ensefianza del idioma puede
mejorar la comprension escrita de los estudiantes,
respaldando la necesidad de continuar investigando
y aplicando este enfoque en contextos educativos
diversos.

Para ello, se empled técnicas de estadistica
descriptiva para presentar y condensar los hallazgos
de los 27 estudios revisados. Ello incluyo el conteo
y la frecuencia de los estudios que reportaron
mejoras en la comprension escrita, la participacion
estudiantil, o el uso de tecnologias digitales.
Ademas, la estadistica descriptiva se ejecutd para
identificar las tendencias en los contextos vy
metodologias estudiadas, mostrando el aprendizaje
hibrido tuvo un impacto positivo. En la busqueda de
informacion se identificé diferencias entre contextos
socioculturales, asi como de modelos hibridos
evaluados que se analizaron a través de métodos
cuantitativos con el finde de determinar en qué
medida el aprendizaje hibrido impacta de manera
homogénea o varia segin el contexto o la
metodologia aplicada.

A su vez la presente revision implica la
codificacion cualitativa para identificar temas
recurrentes, como la "motivacion de los
estudiantes”,  “interaccion  docente-estudiante”,
"acceso a tecnologias" y "impacto de la pandemia”.
Donde los analisis cualitativos permiten identificar
patrones para poder extraer conclusiones sobre los
factores subyacentes que alteran la efectividad del
aprendizaje hibrido, mas alld de los resultados
numeéricos.  Analizando  teméticamente  las
metodologias empleadas en los estudios revisados,
se observo como los modelos hibridos y combinados
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emplean herramientas digitales y actividades
presenciales, identificado asi el impacto de las
tecnologias emergentes, como la inteligencia
artificial, y su contribucion al personalizar el
aprendizaje de los estudiantes.

Discusion

El proposito del presente estudio fue analizar
el desarrollo de la comprension escrita del inglés
mediante el aprendizaje combinado. Se revisaron
articulos cientificos que abordan las actitudes de los
estudiantes hacia la comprension lectora en inglés
utilizando este enfoque. Se identifico que el
aprendizaje hibrido y combinado pueden mejorar
significativamente la comprension escrita en inglés,
lo que responde a la necesidad de adaptar las
metodologias de ensefianza a las exigencias actuales
y a las diferencias entre el inglés y el espafiol en
términos de estructura y formalidades linguisticas.

Asimismo, Moreno & Pérez (2023) indican
que los modelos de aprendizaje hibrido y combinado
abordan deficiencias al integrar herramientas
interactivas en linea con la ensefianza tradicional, lo
que crea un entorno de aprendizaje mas dinamico.
En la misma linea, Castro et al. (2007) sostienen que
el aprendizaje combinado responde a las
necesidades y preferencias en evolucion de los
estudiantes, especialmente debido al uso creciente
de informacién multimedia. Gomez et al. (2019)
destacan que este modelo educativo representa un
cambio de paradigma hacia procesos mas centrados
en el estudiante y en la digitalizacion del
aprendizaje.

El aprendizaje hibrido, segun Gonzédlez &
Garcia (2021), permite la combinacion de ensefianza
presencial y virtual, garantizando la interaccion
simultanea de los estudiantes en ambos entornos.
Ademas, Fuentes (2021) enfatiza que los
componentes en linea estan disefiados para replicar
las ventajas del aprendizaje presencial sin
comprometer su eficacia. Salinas et al. (2018)
agregan que el aprendizaje combinado mejora la
participacioén estudiantil y facilita la adquisicion de
conocimientos mediante recursos multimedia
avanzados.

En relacion con la comprension escrita del
inglés, Phantharakphong & Pothitha (2014)
destacan que muchos estudiantes tienen dificultades
debido a la falta de conexién entre lo que leeny su
conocimiento previo. Hasan & Shabdin (2016)

sefialan que el conocimiento Iéxico es clave para la
competencia comunicativa y que su dominio tiene
un impacto directo en la comprension del idioma.
Beltran (2017) y Marin (2013) indican que la
escritura es una habilidad fundamental, ya que
permite consolidar el aprendizaje del inglés y
mejorar la precision gramatical.

Investigaciones recientes también han
explorado la relacion entre el aprendizaje
combinado y la ensefianza del inglés. Garcia (2018)
encontrd6 que este modelo ayuda a desarrollar
estrategias de monitoreo, evaluacién y control de la
ansiedad, favoreciendo la interaccién en la lengua
meta. Calvet et al. (2022) documentaron cémo el
uso de materiales digitales durante la pandemia
mejoro la calidad del aprendizaje y la motivacién en
estudiantes de inglés. Camacho (2022) sostiene que
el blended learning fomenta el desarrollo de
habilidades linguisticas, impactando positivamente
la comunicacion oral y escrita.

Otros estudios confirman la efectividad del
aprendizaje combinado. Quitidn & Gonzalez (2020)
destacan que este modelo ofrece multiples medios
de aprendizaje, pero requiere el desarrollo de
criterios didacticos y tecnoldgicos. Rosas et al.
(2023) encontrd que la educacién virtual mejora la
comunicacion oral y escrita en inglés. Asimismo,
Cardozo & Gonzalez (2023) proponen estrategias
basadas en lectura y andlisis de textos para fortalecer
la ensefianza del idioma.

En términos metodoldgicos, Garcia et al.
(2023) evaluaron el impacto del uso de canciones en
inglés en el aprendizaje del idioma y encontraron
mejoras significativas en los estudiantes. Kos (2022)
examind la interaccién en el aprendizaje entre pares
y Dominguez et al. (2022) analizaron el blended
learning desde la perspectiva de docentes y
alumnos. Ahumada (2023) concluy6 que la
integracion del aprendizaje hibrido con el uso de
TIC contribuye al desarrollo de competencias
linglisticas en inglés.

Por otro lado, Rios et al. (2023) y Salas
(2022) exploraron el aprendizaje compartido como
estrategia de ensefianza del inglés y hallaron que
este modelo fomenta la participacion activa y el
aprendizaje significativo. Daquilema et al. (2024)
identificaron errores morfosintacticos comunes en la
escritura de los estudiantes, mientras que Caicedo
(2024) evaluo estilos de aprendizaje para la
ensefianza del inglés en secundaria.
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De igual manera, Calderén & Codrdova
(2020) y Noa et al. (2022) encontraron que el b-
learning favorece la comprensién de contenidos
gramaticales y el desarrollo de habilidades
comunicativas en inglés. Gaona (2022) evalud el
blended learning como alternativa a la ensefianza
presencial y Royero (2024) enfatizé la importancia
de la motivacion en el uso de herramientas
tecnoldgicas. Sotomayor et al. (2022) confirmaron
que este modelo mejora las cuatro destrezas del
idioma inglés.

Finalmente, estudios internacionales como
los de Vonti (2019) y Benhadj (2021) han
demostrado que la adopcion del aprendizaje
combinado tiene un impacto significativo en la
competencia linglistica. Chairil & Warsita (2023)
evidenciaron que los estudiantes obtienen mejores
resultados con actividades hibridas en comparacion
con metodos convencionales. Roldan (2023)
encontré mejoras en el rendimiento estudiantil en
gramatica inglesa al implementar medios hibridos.

En los estudios longitudinales, al realizar un
seguimiento en el tiempo de la misma poblacion,
tienen un valor agregado en cuanto a su capacidad
de observar el impacto real de las metodologias de
aprendizaje hibrido y combinado. Esto ayuda a
comprender de forma mas profunda cémo ciertos
factores como el acceso a tecnologia, capacitacion
docente y el desarrollo de competencias de
autorregulacion influyen en la efectividad del
aprendizaje combinado, aportando evidencia mas
robusta sobre su impacto a largo plazo en la
ensefianza del inglés.

Teniendo en cuenta la naturaleza de una
revision bibliografica que implica un analisis de
investigaciones previas sin un seguimiento directo
de los participantes, hecho que limita la capacidad
para realizar generalizaciones a largo plazo. Este
contraste metodologico es vital para entender las
limitaciones y las fortalezas de los enfoques
utilizados en la investigacion del B-learning y la
comprension escrita en inglés.

Si bien esta revision aporta evidencia sobre
la efectividad del aprendizaje hibrido y combinado
en la ensefianza del inglés, aln existen areas que
requieren mayor exploracion. Es necesario efectuar
estudios empiricos que analicen el impacto de tales
métodos en diferentes niveles educativos vy
contextos  socioculturales.  Ademés, futuras
investigaciones podrian centrarse en el desarrollo de
estrategias didacticas especificas para la ensefianza

de la comprension escrita en inglés dentro de
entornos hibridos. También seria relevante evaluar
como la inteligencia artificial y otras tecnologias
emergentes pueden optimizar la ensefianza del
idioma y personalizar el aprendizaje para cada
estudiante.

Conclusién

La importancia de este estudio radica en su
contribucion al analisis del impacto del aprendizaje
combinado en la expresion escrita del inglés. A
través de la revision sistematica de 27 estudios de
diversos paises y metodologias, se ha evidenciado
que el enfoque de ensefianza hibrido o B-Learning
es una metodologia eficaz para mejorar la
comprension escrita en estudiantes de inglés como
segunda lengua. Este modelo de ensefianza, que
integra estrategias presenciales con herramientas
digitales, permite potenciar la adquisicion de
habilidades linguisticas, adaptandose a las
necesidades y estilos de aprendizaje de cada
estudiante. No obstante, la falta de diferencias
significativas entre ciertos estudios plantea la
necesidad de profundizar en los factores especificos
que determinan la eficacia del aprendizaje
combinado en el desarrollo de la expresion escrita.

De cara al futuro, los hallazgos de esta
investigacion resaltan la necesidad de seguir
explorando la implementacién del B-Learning en
distintos contextos educativos. Se ha demostrado
que este enfoque fomenta el aprendizaje autbnomo,
la retencidn del conocimiento y la aplicacion activa
del idioma en situaciones reales. Ademas, la
combinacion de actividades virtuales y presenciales
favorece el desarrollo del pensamiento critico y la
interaccion entre estudiantes y docentes. La
integracion de herramientas digitales, como
plataformas interactivas, videos educativos y foros
de discusion, ha demostrado ser clave en la
personalizacion del aprendizaje, permitiendo que
cada estudiante avance a su propio ritmo y refuerce
sus habilidades en funcion de sus necesidades
particulares.

Los hallazgos encontrados proponen una
tendencia homogénea en los beneficios que brinda
el aprendizaje hibrido en la mejora de la
comprension escrita en inglés, considerandola una
herramienta pedagdgica. Se destacan contextos de
habla inglesa y espafiola, lo que aporta posibles
diferencias socioculturales, econémicas y
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educativas que influirian en su efectividad. Ademas,
la pandemia de COVID-19 representd un contexto
desafiante, pues la ensefianza en linea forzada
podria haber afectado la interaccion de los
estudiantes con el modelo hibrido, especialmente en
casos donde el acceso a la tecnologia es limitado.

Asu vez el enfoque de blended learning ha
mostrado ser eficaz, pues algunos estudios no
encontraron diferencias significativas, lo que
propone que los métodos hibridos evaluados no
tuvieron el mismo impacto. Se puede deber a las
distintas técnicas en que se implementaron las
estrategias hibridas y las metodologias aplicadas.
Aunque el aprendizaje hibrido arroja potencial, se
considera necesario explorar mas a fondo su
impacto en distintos niveles educativos, asi como
contextos socioculturales. Ademé&s de tener en
cuenta factores como el acceso a tecnologia, la
capacitacion docente 'y el desarrollo de
competencias de autorregulacién que, de ser
considerados, pues influyen en los resultados.
Considerando las tecnologias emergentes, como la
inteligencia artificial y las TIC, se ofrecen nuevas
oportunidades, pero el impacto dependera de como
se implementen y sobre todo del contexto de cada
institucion, lo que resalta la importancia de una
capacitacién adecuada en su uso.

Para futuras investigaciones, se recomienda
profundizar en el impacto de factores como el
acceso equitativo a la tecnologia, la capacitacion
docente en herramientas digitales y el desarrollo de
competencias de autorregulacion en los estudiantes.
En este sentido, los estudios longitudinales
complementan los resultados de esta revision
bibliogréfica al permitir analizar el impacto de las
estrategias hibridas en el tiempo y en diversas
condiciones socioculturales como economicas.

Es esencial establecer estrategias pedagdgicas
efectivas que optimicen la combinacion de
ensefianza presencial y virtual, asegurando que el
aprendizaje combinado no solo facilite la
adquisicion del inglés, sino que también prepare a
los alumnos para desenvolverse en entornos
digitales globalizados. La implementacion de
metodologias innovadoras y el uso de tecnologias
emergentes, como la inteligencia artificial y las TIC,
pueden ampliar el alcance y la efectividad del
aprendizaje hibrido en la ensefianza del idioma
inglés.

Declaracion de Conflictos de Intereses

Los autores declaran que no existe ningln
conflicto de interés que pudiera afectar la realizacion de
este estudio. Ninguno de los autores ha recibido
financiacion ni  mantiene relaciones personales o
profesionales que puedan influir o condicionar los
resultados obtenidos o su interpretacion. La totalidad del
trabajo fue llevado a cabo de manera independiente,
garantizando la imparcialidad y rigor cientifico en cada
una de las etapas del proceso investigativo.
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