Olga Teresa Castillo de Febres

Un recuerdo vivo

Conoci a Olga a finales del afio 1966, cuando una vez
aprobado el examen de ingreso a la entonces Facultad de
Medicina de la Universidad de Carabobo, 100 flamantes
bachilleres empezamos a cursar un denominado Curso
Propedéutico, requisito indispensable para poder iniciar el
primer afio de Medicina... puedo decir sin temor alguno, que
desde ese primer momento nacié entre nosotras un lazo de
amistad que perduraria toda la vida y que ni siquiera con
la partida final de Olga, ha desaparecido: hoy mas que
nunca, cuando se cumplen tres meses de su desaparicion,
la percibo, como creo que le sucedera a muchos de los
que la conocimos, siempre cerca de mi, siempre amiga,
siempre solidaria, feliz, con una carcajada oportuna o una
sombra de preocupaciéon al compartir todos y cada uno
de los momentos de nuestras vidas a lo largo de mas de
40 afios de hermandad. En este largo recorrido de la vida
nos han acompafiado muchos otros profesionales, hoy en
dia, reconocidos maestros dentro de la medicina, y hemos
disfrutado de nuevas amistades, invalorables, que supieron
vislumbrar en Olga su calidad humana.

Gracias Olga, por permitirme compartir contigo los
momentos buenos y malos, y por aprender a alegrarme en
unos, y a olvidar los otros...

Olga Teresa Castillo de Febres estudio su educacion
primaria y su bachillerato en el Colegio Sagrada Familia de
Valencia. Alli, las hermanas religiosas supieron inculcarle
una fe religiosa que la acompanara toda la vida y le ayudo
a superar muchos momentos dificiles por los que tuvo que
pasar. Su mama, la Sra. Juanita Castillo supo moldear a
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Olga infundiendo en ella las virtudes de la responsabilidad,
solidaridad, constancia... su papa, el Dr. Napoledn Malpica,
por su parte le alenté el amor a la medicina y al estudio,
virtudes que la acompafarian toda la vida. Durante sus
estudios de medicina sobresali6 como una estudiante
aplicada, siempre con notas que la ubicaron entre los
mejores de nuestra promocion. En Diciembre de 1969,
finalizando el tercer ano de medicina, contrae matrimonio
con un comparfero de estudios: Nelson Febres Liscano.
Esta union finalizé con la desaparicién fisica de Nelson,
el 27 de febrero del 2003: en esa fecha una parte de Olga
se fue con Nelson, su gran y Unico amor... De esa union
nacieron cuatro hijos: los dos mayores, Nelson Daniel y
Luis Napoleodn durante la fase de estudiantes de Medicina,
Juan Carlos en los primeros afios de vida profesional y
Kevin Daniel, en la etapa de especialistas y profesores ya
ampliamente conocidos. Egresa como Médico Cirujano
en octubre de 1972, formando parte de la Promocion Dr.
Juan Zadala Ramos de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Carabobo. Ejerce como Medico Rural del
Hospital Distrital de Montalban entre Noviembre de 1972
y Mayo 1973, siendo después Medico Interno del Hospital
Civil de Maracay hasta 1973. Posteriormente gana el
concurso para optar al cargo de Profesor de la CATEDRA
DE BIOQUIMICA de la UNIVERSIDAD DE CARABOBO y
en 1978, mediante un concurso de oposicion, ingresa como
docente de la CATEDRA PEDIATRIA'Y PUERICULTURA.
Durante su trayectoria académica ascendio a los diversos
escalafones establecidos en la normativa universitaria,
pasando a ser uno de los profesores titulares de la
Universidad mas jovenes... En 1976 es galardonada
con el PREMIO DR. MIGUEL PEREZ CARRENO por el
trabajo de investigacion: Seroprotidemia en recién nacidos
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desnutridos in Gtero, y en 1979 se le otorga la MENCION
HONORIFICA PREMIO DR. MIGUEL PEREZ CARRENO
por el trabajo: Valores hematolégicos normales en una
poblacion preescolar del estado Carabobo. Asi mismo, en
1987 nuevamente se le otorga MENCION HONORIFICA
PREMIO DR. MIGUEL PEREZ CARRENO por el trabajo:
Hepatitis Viral: Historia natural de las denominadas a virus
A, avirus B y a virus NANB.

Realiza su especializacién en Pediatria en el Hospital J.M
de los Rios en la ciudad de Caracas, siendo reconocida
como MEDICO ESPECIALISTA en PEDIATRIA en el afio
1978. Entre los afos 1981- 1982 se radica en San Antonio,
Houston cursando una subespecializacion en Infectologia
Pediatrica. En 1990, en la Universidad de Vanderbilt cursa
estudios de actualizacion y cumple funciones de fellow en el
campo de vacunas. Es miembro fundador del postgrado de
especializacion en Pediatria Y Puericultura de la Facultad
de Ciencias de la Salud de la Universidad de Carabobo,
siendo Madrina IV Promocion de Médicos Especialistas en
Pediatria. UC. 1991. A su regreso de San Antonio, lidera
diversas campafias para impulsar la vacunacion como
mecanismo fundamental de prevencion de enfermedades
infecciosas: es pionera en la vacunacion en contra de la
meningitis en nuestro pais.

Es seleccionada en tres periodos en la Convocatoria PPI
alcanzando el nivel lll dentro las categorias establecidas. Asi
mismo, se le otorga el Premio Saul Krugman en 1996 en el
marco del Primer Congreso Mundial Infectologia Pediatrica
en México, por el trabajo titulado “Intrauterine infection in
the sintomatic newborn infant’; Es Premio Nacional de
Infectologia en el afio 2003 en las XV Jornadas Nacionales
de Infectologia realizadas en Puerto la Cruz, Venezuela por
la investigacion: Infeccién por VIH en la poblacion pediatrica
de Valencia.17 afios de experiencia. En Maracaibo, Zulia
en el afio 2004 con el trabajo Streptococcus pnumoniae
en bacteriemias meningitis y neumonias. Serotipos y
patrén de sensibilidad es nuevamente galardonada. Ha
dictado mas de 70 conferencias en Congresos y Jornadas
Nacionales. Invitada formal en méas de 30 conferencias en
eventos cientificos internacionalmente como experta en el
area de vacunas.

Adicionalmente, fue Adjunto ad hoc Departamento de
Pediatria de la CHET desde 1978, Coordinador Fundador
de la Unidad de Infectologia Pediatrica. CHET-UC. FCS.
Se desempefid como Director de Investigacién de la
Facultad de Ciencias de la Salud durante la gestién de la
Decana Viamney Graffe de Yanez, y redacta el Manual
de procedimientos para la redaccion de Proyectos de
Investigacion y Trabajos de Ascenso de la FCS, siendo
durante todos eso afios profesor del departamento de
Pediatria y Puericultura asi como desde su fundacion,

del Postgrado de Pediatria y Puericultura, Facultad
de Ciencias de la Salud, Universidad de Carabobo —
Ciudad Hospitalaria Dr. Enrique Tejera de Valencia. Fue
miembro de la Sociedad Latinoamericana de Infectologia
Pediatrica y Presidente de la Comision de Inmunizaciones
de la Sociedad Venezolana de Puericultura y Pediatria.
Edita, bajo los auspicios de la Sociedad Venezolana de
Puericultura y Pediatria, el Manual de Vacuna de la Editorial
Medica Latinoamericana. Ha sido autora de mas de 70
trabajos publicados en revistas cientificas o presentados
en Congresos reconocidos internacionalmente.

Durante los dias que siguieron al terrible accidente que
sufri6 y que lamentablemente condiciond su partida
tan inesperada como prematura, le fue concedida
por el Gobernador del Estado Carabobo, la Orden
“Sol de Carabobo”, Primera clase, “Gran Oficial”; en
reconocimiento a su fructifera labor en el transcurso de su
vida profesional. Esta condecoracion le fue otorgada en
el marco del Primer Congreso Internacional de Vacunas
y Enfermedades Inmuno-prevenibles, que se realizé en la
ciudad de Valencia los primeros dias del mes de mayo del
afno 2012. Este Congreso, producto del trabajo incansable
de Olga marcaria un trazo fundamental en su vida: le
entregd toda su dedicacién y aunque, lamentablemente no
pudo ver su suefo cristalizado, este se convirtio en un éxito
cientifico tanto por la calidad de las intervenciones como
por la asistencia de profesionales: en el mismo se puso de
manifiesto los sentimientos de amistad que nuestra amiga
inspiré en un grupo de Pediatras, que pusieron todo su
empefo para lograr un merecido homenaje a quien habia
escogido este Congreso de Vacunas como un ideal y una
ofrenda a la ciudad de Valencia.

Si me preguntan una virtud de Olga diria que su
solidaridad, una pasién: su carrera, su amor por Nelson
y sus hijos. ¢Que la caracterizé? Su alegria de vivir y
de adaptarse a todas las situaciones. Fue incansable en
todas las facetas de su vida: siempre tuvo un proyecto por
delante para desarrollarlo, y no descansaba hasta que lo
veia materializado, para inmediatamente comenzar otro.
Hoy y siempre la recordaremos, algunos por su labor
docente o cientifica, otros como médico asistencial, pero
para muchos siempre sera la amiga entrafiable, querida, y
siempre con tiempo para escucharte, reirse contigo o llorar
algunas veces. Viviras en nuestros corazones...

Maria de los Reyes Chacén de Petrola
Departamento Clinico Integral del Sur
Universidad de Carabobo

Email: mreyes72ch@gmail.com
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