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RESUMEN
El sindrome de alienacion parental ha sido considerado como un fenémeno que desconfigura
las relaciones familiares, atentando contra el interés superior de los nifios, nifias y adolescentes,
sin embargo, juridicamente se desconocen los efectos de su adopcién en el interior de fallos
judiciales. De alli que la presente investigacion aborda los criterios y requisitos que la Corte
Constitucional ha establecido para que el sindrome de alienacién parental incida en la toma de
decisiones que afecten los derechos de los hijos en procesos judiciales de familia. Este estudio
se aborda desde un método cualitativo que destaca el andlisis jurisprudencial como herramienta
sistematica para decantar los resultados y las conclusiones respectivas, para tal efecto se
empled la técnica de la linea jurisprudencial propuesta por el autor Lopez Medina (2006) que
refiere la consulta de una sentencia arquimédica con ingenieria reversa en tres sentencias,
puntos nodales y nichos citacionales, para arribar a los contrastes, al igual que a la reflexion final
del analisis requerido. A partir de ello, se tiene como resultado principal, la necesidad de hacer
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una evaluacion cientifica a la psique de nifios, nifias y adolescentes, en aras de demostrar la
procedencia objetiva del sindrome de alienacién parental en procesos judiciales, por lo que se
concluye que los operadores juridicos deben atender con suficiencia, integralidad e
imparcialidad los casos donde se haya de decidir sobre el interés superior de estos, para adoptar
fallos a su favor y no en pro del interés de sus progenitores.

Palabras clave: Sindrome, alienacién parental, autodeterminacion, interés superior, criterios
cientificos, linea jurisprudencial.

The parental alienation syndrome in the jurisprudence of the Colombian Constitutional
Court

ABSTRACT

Parental alienation syndrome has been considered a phenomenon that disrupts family
relationships, attacking the best interests of children and adolescents; however, legally the effects
of its adoption within judicial rulings are unknown. Hence, this research addresses the criteria
and requirements that the Constitutional Court has established so that the parental alienation
syndrome affects decision-making that affects the rights of children in family judicial proceedings.
This study is approached from a qualitative method that highlights jurisprudential analysis as a
systematic tool to decant the results and the respective conclusions, for this purpose the
technique of the jurisprudential line proposed by the author Lopez Medina (2006) was used,
which refers to the consultation of one archimedical sentence with reverse engineering about
three sentences, nodal points and citational niches, to arrive at the contrasts, as well as the final
reflection of the required analysis. From this, the main result is the need to carry out a scientific
evaluation of the psyche of boys, girls and adolescents, in order to demonstrate the objective
origin of the parental alienation syndrome in judicial processes, therefore it is concluded that
Legal operators must deal with sufficiency, comprehensiveness and impartiality in cases where
their best interests must be decided, to adopt rulings in their favor and not in favor of the interests
of their parents.

Keywords: Syndrome, parental alienation, self-determination, best interest, scientific criteria,
jurisprudential line.

Introduccion

El Sindrome de Alienacion Parental (SAP) se refiere a un trastorno que afecta a nifios, nifias
y adolescentes, especialmente en situaciones de separacion de sus padres. Segun Torrealba
Jenkins (2011), este consiste en la manipulacién de su percepcién para impedir una relacion
saludable con uno de ellos. El autor relaciona que en esta dinamica se establecen roles como el
amado progenitor o "alienador", el “alienado” u odiado, y “el hijo”, quien queda atrapado en el
medio y se considera la "victima" del SAP.

Alan Gardner (2003) fue un médico psiquiatra estadounidense que acufié conceptualmente
el sindrome de alienacion parental. Sin embargo, dicho sindrome no ha obtenido validez
cientifica y respaldo de estudios cientificos, sino que por el contrario se ha convertido en una
herramienta juridica, a través de la que se protege potencialmente a progenitores abusivos y se
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evita la configuracién de violencias de género, pues el mismo se utiliza como herramienta para
controvertir multiples asuntos del derecho de familia e infancia, donde se ha evidenciado que
han sido las mujeres quienes mayoritariamente han sido quienes alienan a sus hijos, dando lugar
a la identificacién no solo de violencia frente a nifios, nifias y adolescentes, sino también a la
violencia de mujeres hacia los hombres principalmente. De esta manera, estos flagelos se
suman al de la trata de mujeres migrantes, la violencia digital de nifias, adolescentes y mujeres
y los feminicidios en América Latina y el Caribe (Organizacion de Estados Americanos [OEA],
2022, p. 1).

Desde el ambito de la psicologia y el derecho, el sindrome de alienacién parental representa
una situacién que crea una necesidad imperante de estudio y andlisis, toda vez que afecta
directamente la familia como nicleo esencial de todas las demas dindmicas sociales actuales.
Seguin Lachica (2010):

(...) el nifio ha sido y sigue siendo objeto de trato muy distinto por parte de la sociedad.
Los malos tratos a los nifios han existido en todas las culturas y épocas, como lo
prueban multitud de datos recogidos en el arte, las letras, etc. a lo largo de la historia.

(p. 53).

En ese sentido, tanto organismos internacionales como internos estatales se han
preocupado por establecer limites frente a la aplicacion de este criterio para definir conflictos en
el derecho de familia. EI Comité de Expertas y la Relatoria de la Organizacion de Estados
Americanos instan a los Estados Parte de la Convencién de Belém do Pard, a llevar a cabo
investigaciones prontas y exhaustivas para identificar la violencia contra las mujeres. Ademas,
instan a prohibir explicitamente, durante los procedimientos judiciales, la presentaciéon de
pruebas que busquen restarle crédito a un testimonio basandose en la alienacién parental,
conforme a lo recomendado en la Declaracién sobre la Violencia contra las Mujeres, Nifias y
Adolescentes y sus Derechos Sexuales y Reproductivos (MESECVI 'y OEA, 2022).

Es alli por donde el presente estudio justifica su razén de ser, pues se hace necesario
empezar a determinar los criterios y requisitos que la Corte Constitucional ha establecido para
que el sindrome de alienacion parental sea tenido en cuenta, como mecanismo, instrumento o
herramienta para la toma de decisiones que incidan en la garantia del interés superior de nifios
nifias y adolescentes.

El Cédigo de Infancia y Adolescencia -Ley 1098 (2006) tuvo como objetivo principal adecuar
la legislacién colombiana a los estandares internacionales y consolidar normativas dispersas en
el sistema legal. Como bien lo expone Uribe Lopez (2015), los nifios, nifias y adolescentes, en
calidad de sujetos plenos de derechos, merecen una proteccion especial por parte de la familia,
la comunidad y el Estado. Por ello fue que se sustituy el término de "menor”, por el de "nifios,
nifias y adolescentes", en aras de retirar la forma despectiva de referirse a ellos como objetos y
no como sujetos. Este concepto traido al contexto actual deja entrever la importancia de la
unidad familiar, al igual que del fortalecimiento del vinculo afectivo entre nifios, nifias y
adolescentes con sus progenitores, padres y familiares (Martinez-Sierra, 2024).

Sin embargo, el Cddigo de Infancia y Adolescencia, no hace mencién especifica frente al
sindrome de alienacion parental, sino que destaca el valor que tiene el interés superior de los
nifios, nifias y adolescentes, conforme a lo previsto en el articulo 44 de la Constitucion Politica
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de 1991, por lo que investigaciones como esta, destacan el tratamiento jurisprudencial ofrecido
la Corte Constitucional para negar su procedencia o configuracion dentro de un caso judicial.

Metodologia

La presente investigacion tiene un enfoque cualitativo (Hernandez Sampieri, 2014) basado
en el método hermenéutico (Villabella Armengol, 2020), con sustento en el precedente judicial
que se materializa a través de la técnica de linea jurisprudencial propuesta por el autor Diego
Eduardo Lépez Medina (2006), quien expone que a través de la consulta de una sentencia
arquimédica o reciente al tema objeto de estudio, se hace una ingenieria reversa, donde se
indagan por los puntos nodales y los nichos citacionales de las decisiones judiciales que tienen
relacion con el nucleo esencial de la investigacion, por lo que para el caso particular se
seleccionaron tres sentencias en especifico derivadas de una sentencia hito, la cual fue obtenida
a su vez de la sentencia arquimédica, actual o mas reciente.

Incidencia del género en la alienacion parental
El articulo 8.1 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio prevé que los estados “se
comprometen a respetar el derecho del nifio a preservar (...) las relaciones familiares de
conformidad con la ley sin injerencias ilicitas”. Asi mismo, el articulo 44 de la Constitucion Politica
de Colombia de 1991 dispone que un derecho fundamental de los nifios es “tener una familia y
no ser separados de ella’. Ademas, el articulo 22 de la Ley 1098 de 2006 sefiala que:
Los nifios, las nifias y los adolescentes tienen derecho a tener y crecer en el seno de
la familia, a ser acogidos y no ser expulsados de ella. Los nifios, las nifias y los
adolescentes sélo podran ser separados de la familia cuando esta no garantice las
condiciones para la realizacion y el ejercicio de sus derechos conforme a lo previsto
en este codigo. En ninglin caso la condicion econdmica de la familia podra dar lugar a
la separacién (art. 22, Ley 1098, 2006).

El ordenamiento juridico colombiano se ha preocupado por materializar la garantia de los
derechos, obligaciones y libertades establecidas en convenios y tratados internacionales en
materia de la nifiez y la familia, uno de estos es la convencion sobre los Derechos del Nifio,
adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989 y
aprobada en Colombia mediante la Ley 12 (1991), al ser ratificados y reconocidos, son
incorporados a las legislaciones del estado Colombiano a través de leyes, las cuales son
elevadas constitucionalmente a la categoria de normas supraconstitucionales por reconocer
Derechos Humanos y tener prevalencia normativa en el ordenamiento juridico interno; estos han
sido una herramienta para resolver problemas que trascienden fronteras y el Sindrome de
Alienacién Parental no ha sido ajeno a las problematicas actuales que giran en torno a los nifios,
la familia, y la mujer (Ahida Aguilar, S., 2010).

Algunos paises como Brasil y Peru tienen la legislacién aprobada por lo cual organismos
internacionales de derechos humanos han solicitado derogar; en Perd, la institucion familiar de
la tenencia (custodia) se encuentra regulada en el Art. 81 del Codigo de los Nifios y Adolescentes
del Peru de la siguiente manera:

Cuando los padres estén separados de hecho, la tenencia de los nifios y adolescentes
se determina de comUn acuerdo entre ellos y tomando en cuenta el parecer del nifio y
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del adolescente. De no existir acuerdo o si éste resulta perjudicial para los hijos, la
tenencia la resolvera el juez especializado dictando las medidas necesarias para su
cumplimiento (Ley n°® 27.337, 2022).

Brasil tiene una Ley contra el Sindrome de Alienacién Parental: Ley 12.318 (2010). En este
Pais, dicho fenémeno es un delito que castiga a los progenitores por atentar contra la integridad
moral y psicolégica de sus hijos. De la misma manera México es un referente en el tema al
considerar este tipo de comportamientos como faltas similares o equivalentes a conductas que
pueden ser equiparables a la tortura en Colombia. (Colegio Colombiano de Psicélogos
[COLPSIC], 2019).

Por otro lado, paises como Espafia y Chile han rechazado la implementacion de este
sindrome de alienacion parental y ahora Colombia se une a esta corriente con la Corte
Constitucional. Gardner (en Estrada et al., 2015 y Hurtada, 2007; en Estrada et al., 2015) al
diferenciar el sexo del progenitor alienador sostienen que hay mas madres alienantes que padres
por el hecho de que la madre es cuidadora primaria en los procesos de ruptura de las parejas y
por esto estd mas unida a ella, del padre dicen que, a pesar de multiples intentos ello no seria
posible, debido a que por lo regular la custodia se le da a la madre. Los autores sostienen que,
debido al hecho de que la custodia cada vez mas es compartida, Gltimamente se esta cambiando
esta proporcion.

Hurtada (2007; en Estrada et al., 2015, p. 83) también sostiene que "cuando aparecen las
falsas acusaciones de abuso en las manifestaciones mas graves de SAP, parecen ser también
las madres las responsables de la mayoria de ellas". Leila linhares barsted, del comité de
expertas de MESECVI ha dicho que “este sindrome de alienacion parental ha sido usado cuando
las mujeres denuncian violencia contra ellas o contra sus nifios, en especial la violencia sexual’
(en Bazén, 2023).

Este sindrome perpetud una tendencia a responsabilizar a la madre, a pesar de no tener
una perspectiva especifica de género, aunque es mayoritariamente usada en contra de mujeres.
Garzdn-Segura et al. (2023) trae unos testimonios que evidencian como el centro del problema
del SAP es la madre como el progenitor alienante. Por ejemplo, la doctora Gémez, profesora de
la Facultad de Derecho de la Universidad Nacional Autonoma de México, considera que la
equidad de género no existe en México, pues la ley solo beneficia a la mujer, y el padre no
obtiene la custodia del nifio o nifia hasta que tenga 12 afios, pudiendo ser un hombre
responsable con disponibilidad para criar a su hijo. La citada atribuye a esa causa que "muchos
nifios de hecho, estan en contra de su padre (por influencias maternas) y aseguran no querer
volver a verlo" (Garzon-Segura et al., 2023, p. 119).

Escudero et al (2008), cuestiona el pragmatismo utilizado por Gardner (2002) para
demostrar que se esta frente a un trastorno infantil. Pragmatismo que esta presente cuando
Gardner (2002a, en Escudero et al., 2008, p. 292) sostienen que al apelar al "principio a la
falsedad" que Gardner lo considera inherente en los nifios, sostiene que “creer a estos nifios es
creer que un padre en sus treinta o sus cuarenta cambié su orientacién sexual de la recta
heterosexualidad a la pedofilia” o, al referir al fendmeno del "pensador independiente”, en el que
se apoya para concluir que el SAP es mucho méas que un mantenimiento de cerebro, ya que el
nifio independiente del influjo paterno aporta al Sindrome de una manera auténoma y por la
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"ausencia de culpa”, considera Gardner que "los nifios con SAP actlian muchas veces como
psicopatas y muchos de ellos son psicopaticos”.

Este reflejo de la imagen de la mujer, revela que su tratamiento falso, engafioso y
fraudulento, obliga a que en el &mbito legal se adopten decisiones de los juzgados de familia, a
favor o en contra del padre, siendo su declaracién un factor determinante para identificar la
ocurrencia de los hechos objeto de demanda, bajo la perspectiva de aceptacion o rechazo frente
a un padre pacifico o agresor.

Respaldo cientifico del sindrome de alienacion parental en el marco de la Organizacién
Mundial de la Salud
El SAP fue definido por Richard Gardner en 1985, como:
Un trastorno que surge principalmente en el contexto de las disputas por la guarda o
custodia de los nifios. Su primera manifestacion es una campafia de difamacion contra
uno de los padres por parte del hijo, campafia que no tiene justificacion. El fenémeno
resulta de la combinacion del sistematico adoctrinamiento (lavado de cerebro) de uno
de los padres y de las propias contribuciones del nifio dirigidas a la denigracion del
progenitor objetivo de esta campafia. (en Comisién Nacional de Derechos Humanos
de México, 2011, p. 175).

Aguilar Cuenca (2005), en su calidad de perito psicolégico, lo define como “un trastorno
caracterizado por el conjunto de sintomas que resultan del proceso por el cual un progenitor
transforma la conciencia de sus hijos mediante distintas estrategias, con objeto de impedir,
obstaculizar o destruir sus vinculos con el otro progenitor” (p. 16). En la actualidad este concepto
ha evolucionado para entenderlo mas como un malestar que como un trastorno, en el sentido
de considerarlo como un “desorden que surge generalmente en el contexto de las disputas por
la guarda y custodia de los NNA, por consecuencia de un divorcio o ruptura sentimental, donde
uno de los padres de familia manipula la siquis de los hijos” (Torrado S&nchez, 2021, p. 1). Lo
anterior, en aras de generar una ruptura o separacion con el padre o la madre que decidi6 dar
por terminada la relacion sentimental o el vinculo matrimonial.

La afectacién evidenciada en el rechazo de nifios y nifias hacia su progenitor o progenitora,
por el Sindrome de Alienacion Parental, puede presentar varios niveles de intensidad (Alvarez
Vésquez, 2015):

1. Rechazo leve: se caracteriza por mostrar ciertos signos de desagrado en la relacion
con el padre o la madre, pero no hay una evitacion de la relacién y esta no se ve
interrumpida. 2. Rechazo moderado: se manifiesta mediante un deseo explicito de no
querer ver al padre o la madre, acompafiado de la busqueda de aspectos negativos
del progenitor rechazado que justifiquen este deseo. El nifio o nifia niega cualquier
afecto hacia él y evita su presencia. Este rechazo se extiende al entorno familiar y
social del nifio o nifia. La relacién se mantiene o interrumpe por obligacion. 3. Rechazo
intenso: supone un afianzamiento cognitivo de los argumentos que lo sustentan
manifestando el nifio ansiedad intensa en presencia del progenitor rechazado. El
rechazo adquiere caracteristicas fobicas y fuertes mecanismos de evitacion, siendo
usual que aparezca sintomatologia psicosomatica asociada (p. 60).
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El SAP representa una forma de maltrato infantil (COLPSIC, 2019), a la luz de Tribunales
como el Tribunal Europeo de Derechos Humanos (TEDH, 2010), el cual lo define juridicamente
como “alienacion parental’, en el marco de una vulneracion al respeto de la vida familiar del
progenitor alienado, generando condenas en contra de Estados, como la Republica del Brasil
en el 2010 por permitirlo.

La Organizacion Mundial de Salud (OMS) incorpor6 el Sindrome de Alienacion Parentacion
dentro de la Clasificacion Mundial de Enfermedades (CIE-11) con el codigo QES2.0, como una
dificultad asociada al desarrollo de las relaciones interpersonales en la nifiez. No obstante, hasta
mayo de 2019 el CIE 11 “se presenta en la Asamblea Mundial de la Salud (...) para su adopcion
por los Estados Miembros, y entra en vigor el 1° de enero de 2022" (OMS, 2018; en COLPSIC,
2019).

En junio de 2016, la Asociacion Iberoamericana de Psicologia manifesto que:

Son muchos los profesionales de la psicologia y del derecho que, si bien manifiestan
su conocimiento sobre la polémica de su reconocimiento, también estan de acuerdo
sobre la existencia de tales circunstancias, estén o no reguladas en los libros de
diagnéstico, asi como de la importancia de su reconocimiento y necesidad de hacer
las valoraciones teniendo en cuenta tal situacion, habiendo acuerdo sobre su
existencia a nivel mundial, con numerosos articulos y libros, al respecto. (en COLPSIC,
2019, p. 2)

Aunado a lo anterior, se tiene que el Colegio Colombiano de Psicdlogos (COLPSIC, 2019,
p.1) también define el Sindrome de Alienacion Parental como:
Un tipo de maltrato infantil que afecta psicolégica y socialmente a los miembros de la
familia y se caracteriza por un proceso de destruccion sistematica del vinculo filial,
promovida por un progenitor o cuidador o su sistema familiar en contra del otro
progenitor configurando una distorsion anémala de la realidad compartida socialmente,
que afecta primordialmente a los nifios y subsidiariamente al sistema familiar.

Estos criterios han sido analizados por la Corte Constitucional, quien lo ha considerado
desde su jurisprudencia, como una manipulacién, que escapa al reconocimiento de un trastorno,
como quiera que miembros del Grupo de Trabajo del DSM-5 llegaron a la conclusion que la
alienacion de los padres no cumplia con la definicion estandar de un trastorno mental, debido a
que no corresponde a una condicion interna que reside dentro de un individuo. (Corte
Constitucional [CC], T-181/23, 2023)

Analisis de la Corte Constitucional frente al sindrome de alienacién parental

En relacion con este acapite se tiene que el analisis de las sentencias sobre las cuales
recae el presente estudio se hicieron teniendo en cuenta la metodologia de Diego Eduardo
Lépez Medina (2006), expuesta en su capitulo V del libro “El Derecho de los Jueces”, en virtud
de la cual se hizo necesario auscultar en una sentencia arquimédica, encontrando la Sentencia
SU-475 de 2003 que refiere el derecho fundamental a la salud sobre nifios, nifias y adolescentes.

Posteriormente se hace un ejercicio de ingenieria reversa, donde se halla dentro de las
sentencias relevantes para el abordaje de la tematica objeto de estudio, la Sentencia T-320 de
2023, que lleva al estudio directo de la Sentencia T-181 de 2023, en el marco de los nichos
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citaciones que refieren y destacan la importancia con sus respectivos efectos del sindrome de
alienacién parental en los nifios, nifias y adolescentes.

A partir de la Sentencia T-181 de 2023 se indaga sobre otras sentencias que han referido
el Sindrome de Alienacién Parental, encontrando las sentencias T-311 de 2017 y la T-033 de
2020, como aquellas que han protegido a los nifios, nifias y adolescentes contra la separacién
propiciada por sus mismos padres, en el marco del interés superior del nifio.

La Corte Constitucional en Sentencia T-181 del afio 2023 abordé un caso frente al uso del
sindrome de alienacién parental, considerando este Ultimo como un mecanismo de maltrato
infantil, debido a que la injerencia e incidencia del padre que ejerce su autoridad en la mente del
hijo, refuerza o contribuye a la necesidad de rechazo hacia el otro progenitor, por lo que
soportado en la intervencién del Departamento de Antropologia de la Universidad Nacional se
explico que el denominado Sindrome de Alienacién Parental es:

una forma especifica y sutil de maltrato infantil, que en los Gltimos afios ha cobrado
gran importancia en razén al gran nimero de parejas que deciden ponerle fin a su
relacion [y] precisé que ‘[e]n estas situaciones, los nifios/as quedan atrapados en la
telarafia de los problemas de los adultos, —disputas por la guarda, la patria potestad y
la custodia- incidiendo sus padres en que tomen partido en conflictos ajenos, en crisis
que no entienden y forzandolos a que se inscriban en facciones antagonicas. (Corte
Constitucional, T-181, 2013, Sentencia T-311, 2017).

En el marco de la fundamentacion juridica del Sindrome de Alienacion Parental, se hallan
vestigios constitucionales, como el acogido en la Sentencia T-033 de 2020 de la Corte
Constitucional de Colombia, en la que se exigid el:

(...) respeto de los limites constitucionales de las medidas de restablecimiento de
derechos en contextos de posible alienacién parental, siendo bastante comin que en
los procesos administrativos de restablecimiento de derechos se ventile el conflicto
existente entre los padres, el cual puede incluso evidenciar el propdsito de uno de ellos
de interceder en la consolidacién de una relacion entre el hijo en comln y el otro
progenitor. Al respecto, es necesario recordar que el derecho a la familia es una
garantia de doble via “donde convergen los derechos de los hijos menores, y al mismo
tiempo, los de cada uno los padres, derechos que, entre otras cosas, deben ser
respetados en un contexto de alteridad y acatamiento (Corte Constitucional, T-033,
2020).

Por ello, esta Alta Corte sefiala o preceptua al respecto que:
(...) dentro de todas las dinamicas familiares, pero especialmente las estructuradas
desde la separacién parental, es indispensable que cada uno de los progenitores
respete la imagen del otro frente a sus hijos, evitando cualquier posicién de
superioridad frente a aquél que no tiene la tenencia del menor, o del otro lado, el
empleo de artificios de victimizacién para lograr compasién de los menores frente al
otro padre. (CC, T-033/20, 2020).

Asi las cosas, retomando el contexto y el contenido de la Sentencia T-181 de 2013, la Sala
de Revisién de la Corte Constitucional advirtié que autoridades nacionales e internacionales
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como la OMS o MinSalud “han negado la existencia del fenémeno de manipulacién o alienacion
psicolégica que se puede dar en perjuicio de un nifio, nifia y adolescente en el contexto de
procesos relacionados con su cuidado y custodia” (Corte Constitucional, Sentencia T-181, 2023).
De manera que, esta decision previene posibles casos de alienacién parental, cuando se
pretende desvincular al menor (nifio, nifia o adolescente) de su familia, para lo cual sefialé los
siguientes criterios de analisis al respecto:
(i) debe estar precedida de un examen integral y objetivo de elementos suficientes que
permitan evidenciar la posible manipulacién o alienacién del hijo por uno de sus padres
en perjuicio del otro progenitor; (i) debe responder a la légica de gradacion de las
medidas, para lo cual debe contemplar un abordaje psicosocial antes de tomar una
medida mas drastica; (iii) debe ser proporcional; (iv) debe adoptarse por un término
razonable; (v) debe ser excepcional y dar cuenta de que la familia no es apta para cumplir
sus funciones basicas; (vi) debe estar justificada en el interés del nifio; (vii) no puede
basarse Unicamente en la falta de recursos econémicos de la familia; y (viii) no puede
suponer una desmejora en la situacion del nifio. (CC, T-181/23, 2023).

En ese orden de ideas, es importante que se haga un examen exhaustivo y profundo de las
declaraciones de los padres en torno a su incidencia psicolégica y fisica respecto de sus hijos,
previendo una posible intervencidn psicosocial antes de adoptar una decisién juridica que afecte
su interés superior, debido a que factores biolégicos, econémicos, sociales, culturales y
ambientales pueden obligar a que el nifio, nifia o adolescente se incline a favor de uno de los
padres, sin que ello implique necesariamente un lavado de cerebro 0 una manipulacion de su
conciencia, a menos que sean afirmaciones 0 negaciones determinantes por parte de uno de
sus progenitores, los que incidan en su autodeterminacion.

Conclusiones

Desde la base cientifica el Sindrome de Alienacién Parental puede ser considerado como
un fendmeno de alteracion en la conducta que reproduce o proyecta uno de los padres hacia
sus hijos, en contra de su otro progenitor, por lo que, si bien psicoldgicamente se ha venido
desmitificando el mismo como un trastorno de la personalidad, se observa que el
comportamiento generador de una perspectiva u 6ptica denigrante por parte de uno de los
padres, si puede incidir en la psique el nifio, nifia 0 adolescente, afectando su interés superior,
por medio de la instigacion, el engafio, el fraude, la mentira, el temor o la animadversion.

En ese sentido, haciendo un estudio categérico de género, se ha revelado en diferentes
estudios que la incidencia de la madre hacia los hijos puede resultar mas fuerte en relacién con
el padre, siempre que haya habido un apego seguro de aquellos frente a su progenitora, lo cual
quiere decir que en sociedades tradicionales como la nuestra, donde la crianza aln se gesta
significativamente por parte de la madre, es comun que el sindrome de alienacion parental se
refleje de manera ostensible respecto de la mujer hacia el hombre.

Dentro del andlisis que ha realizado la Corte Constitucional frente a la definicion, uso y
adopcioén del sindrome de alienacion parental en casos judiciales de familia, donde se debe
decidir por el interés superior del nifio, nifia y adolescente, se aprecia una necesidad frente a la
evaluacion de criterios objetivos para asignar la patria potestad o custodia de los NNA, siendo
indispensable la emision de un concepto cientifico, cuando se trate de determinar los factores
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de rechazo por parte del hijo hacia uno de los padres. Esto significa que la apreciacién sobre la
configuracion del sindrome solo se puede hacer de forma integral, acudiendo a comprobaciones
cientificas al respecto, si es necesario.
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